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AD, 
Día Mundial de la Anestesia: El Aniversario de una 
Especialidad Médica temida, pero poco conocida 

Los aportes y beneficios que la 
cirugía ha brindado la huma- 
nidad son indiscutibles, Desde 
tiempos antiguos, el desarro- 
llo de la cirugía ha avanzado 

2 la par con el progreso de 
la ciilización. Civilizaciones 
¿como la egipcia y la sumeria 
ya realizaban procedimientos 
Quirúrgico, como trepanacio= 
nes craneales, amputaciones y 
ireuncisiones. 
Sin embargo, si observamos 
este contexto histórico, la 
anestesia con fines quirúgi= 
os es una innovación rela- 
tivamente reciente, El 16 de 
octubre de 1846 marcó un hito 
en la histoia de la medicina 

  

  

FRANCISCO SILVA DÍAZ 

con la primera demostración joven, ha experimentado avan- ven una rápida recuperación 
pública de anestesia con ter. .cesnotables Seha posicionado del paciente, facilitando su 
Antes de este avance, el mejor como lder enla seguridad del ata precoz. sta labo integral 
«irujano ea considerado aquel paciente y ha contribuido de ha dado origen a la llamada 
que podía realizar una opera- manera signfiativa a la drás- "medicina perioperatora” 
ción, como una amputación, tica reducción de la mortalidad Además, la anestesología ha 
en el menor tiempo posible, en la últimas décadas. “ampliado su campo de acción 
mientras el paciente perma-  Hoyen día,el ol delanestesió- más allá dl quirófano, apo   
necia despierto y sostenido logo no Se limita a garantizar tando a la medicina del dolor 
por ayudantes. La llegada de una cirugía sin dolor. El equipo. ya los cuidados intensivos o 
la anestesia no solo trajo la. anestesiológico, conformado criticos. 
ausencia de dolor, sino que  porelmédico anestesiólogo yel Por lo tanto, la próxima vez 
también permitió realizar ci- profesional de enfermería, des- que deba enfrentarse a la 
rugías en mejores condiciones. empeña un papel fundamen- “temida anestesia en pabe- 

y por qué no decro, devolvió. tal en mejorar los resultados  llón” siéntase tranquilo. Etá 
humanidad al acto quirúrgico. . postoperatoros: disminuyen a . en manos de un equipo cuyo 
Aunque la anestesología vista mortalidad, el dolor as compli-. objetivo principal es no solo 
desde una perspectiva histór- caciones médica, los cotos y Su confor, sino también su 
ca, esuna especialidad médica _losfectos adversos, y promue- seguridad de forma integral 
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AN 
¿Fin al CAE? Nuevo mecanismo de 

financiamiento para la educación superior (FES) 
Hace pocos días se anunció uno 
deloscambios más esperados en 
la política educativa de nuestro 
pais el fin del Crédito con Aval 
¿el Estado (CAE) y su reemplazo 
por el Fondo de Educación Su- 
perior (FES). Si bien este nuevo 
sistema no es una solución 
para dejar atrá un modelo que, 
durante años, endeudó a miles 
de familias y marcó las trayec- 
torias de tantos estudiantes. El 
FES, al centarse en un esquema 
de retribución solidaria, ofrece 
un camino más equitativo para 
financiar la educación superior, 
especialmente para jóvenes de 
regiones como el Maule, donde 
la pobreza ha sido un obstáculo 
persistente. Lo interesante del FES es que 
o solo se trata de financiar 
estudios, sino de un cambio en 
la forma en que concebimos el 
accesos la educación. Aleliminar 

  

  

  

  

la necesidad de endeudarse para 
estudiar, se fomenta una visión 
dela educación superior como un 
derecho y no como un privilegio. 
Esto podría marcar una diferen- 
cia importante, especialmente 
en sectores rurales y comunas 
con menos recursos, donde las 
decisiones sobre continuar o no. 
con los estudios muchas veces. 
dependen de factores económi 
cos más que delas aspiraciones 
personales. Claro, hay desafíos por delan 

asegurar que esta implementación 
serealice con monitoreo constan- 
te y ustes necesarios, para que 
realmente se convierta en una 
herramienta que transforme lac- 

ceso la educación en todo el als. 
Pero el FES, al menos, nos mueve 
enla dirección correcta: hacia una 
educación donde el lugar de origen 
losrecursos económicos no sean 
«límite de lo que los yla jóvenes. 
puedan alcanzar 
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Alimentación y pobreza 
Pesealos normes esfuerzos del comunidad intema- 
cional, la pobreza continúa avanzando: de acuerdo a 
vninforme del PNUD, en 2023 habia 165 millones más 
de personas pobres en el mundo. Mientras, el informe. 
El estado dela seguridad alimentaria yla nutrición 
enel mundo, publicado en julio, da cuenta que el año 
pasado 854 millones de personas experimentaron 
inseguridad alimentaria grave, muchas veces pasando 
vn día entero o más sin comer, 
Los confictos armados, os eventos meteorológicos 
extremos y los todavia visibles efetos económicos de 
la pandemia son algunos de os factores que más han 
contribuido en esta nefasta tendencia, afectando no 
sólo los teítoros que sufren estas isis en primera 
Persona, sino que elevando los precios delo alimentos 
y haciéndolos inalcanzables en muchos lugares del 
mundo, En estos días, en que conmemoramos los dias 
intemaconales dela Alimentación yd a Eradiación 
dela Pobreza, creo que esimportate reflexionar sobre 
lo que cada uno puede hace para mitigar estos proble= 
mas, donde a concientización sobre el desperdicio de 
alimentos -tant a nivel individual como empresarial- 
tiene un lugar importante (obre todos consideramos. 
que aún con estos ivels de pobreza, se botan más 
de 1.050 millones de toneladas de comida cada año) 
Losimvito a pensar en cómo podemos juntos, ser parte 
delas soluciones, 
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