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D
esde su creación en 2010,
Red de Alimentos ha
rescatado más de 83

millones de kilos de alimentos y
productos de primera necesidad
que de otro modo habrían sido
eliminados. Su impacto ha
crecido año tras año. Solo en el
último año, la organización
rescató 13 millones de kilos,
transformando estos recursos en
apoyo directo para 300.000
personas y sus familias a lo largo
de todo Chile.

Sin embargo, los números no
cuentan toda la historia. Este
trabajo, muchas veces realizado
en silencio, refleja el esfuerzo
conjunto de 217 empresas socias
comprometidas con dar una
segunda vida a productos que, de
otra forma, serían desechados. A
través de un inspirador sistema
de colaboración, estos productos
llegan a 1.456 centros de
atención pertenecientes a 488
organizaciones sociales, que
luego los distribuyen a quienes
más los necesitan. La meta es
clara: convertir los alimentos que,
por diversos motivos, no pueden

fortalecer su sentido de
pertenencia y apoyo mutuo.

VOLUNTARIADO, UNA FUERZA
QUE IMPULSA EL CAMBIO

En 2024, 180 personas
participaron como voluntarios en
Red de Alimentos, desempeñando
un papel clave a través de
programas de voluntariado
corporativo. Estos colaboradores,
provenientes de diversas
industrias, no solo refuerzan el
vínculo entre sus empresas y las
comunidades, sino que también
fomentan el compromiso social
dentro de sus propias
organizaciones, demostrando que
las acciones concretas generan un
impacto significativo a nivel local.

Con la vista puesta en el
futuro, Red de Alimentos
reafirma su compromiso de
continuar enfrentando el hambre
mientras contribuye a reducir el
impacto ambiental. El apoyo de
socios, voluntarios y
comunidades seguirá siendo
fundamental para transformar
vidas y cuidar el planeta.

comunas de San Bernardo,
Puente Alto y Renca, y ya
proyectan dos más en los
próximos meses. Estas
despensas ofrecen apoyo a
personas mayores con ingresos
inferiores al sueldo mínimo,
entregando semanalmente
productos que les permiten
aliviar su presupuesto familiar y
aseguran su acceso a alimentos.
No solo proveen productos
alimenticios, también ofrecen un
espacio comunitario donde los
beneficiarios pueden asistir a
diversos cursos y talleres,
además de reunirse, compartir y

constantes y desafíos
económicos, la organización
sigue creciendo de manera
estratégica. Las alianzas con
empresas y la implementación de
herramientas tecnológicas, como
el Retiro Directo en Tiendas
—una aplicación lanzada en 2018
que conecta la oferta de
productos rescatables con la
demanda social— han optimizado
tanto el rescate como la
distribución de productos a lo
largo de Chile.

Además, Red de Alimentos ha
puesto en marcha tres
Despensas Sociales en las

se han evitado 188.157 toneladas
de emisiones de CO2,
subrayando la relevancia
ambiental del trabajo de la
organización.

INNOVACIÓN Y CRECIMIENTO 
EN TIEMPOS DE DESAFÍOS

Lo que distingue a Red de
Alimentos no es solo la cantidad
de alimentos rescatados o el
número de personas
beneficiadas, sino su capacidad
para innovar continuamente y el
compromiso de su equipo. En un
entorno marcado por cambios

ser comercializados, pero que
están aptos para su consumo, en
soluciones reales para personas
en situación de vulnerabilidad.

UN IMPACTO QUE 
TRASCIENDE LO SOCIAL

“El rescate de alimentos no
solo combate la inseguridad
alimentaria, sino que también
promueve un ciclo de
responsabilidad medioambiental.
Nuestra misión está
profundamente alineada con la
sostenibilidad y el apoyo a las
comunidades más vulnerables”,
señala María Eugenia Torres,
gerente general de Red de
Alimentos.

Además de luchar contra la
inseguridad alimentaria, la
malnutrición y el hambre, Red de
Alimentos también contribuye
significativamente a la
sostenibilidad. Cada kilo
rescatado evita que sea
descartado y, al mismo tiempo,
reduce la huella medioambiental
que habría generado su
descomposición. Hasta la fecha,

MÁS DE 300.000 PERSONAS APOYADAS EN EL ÚLTIMO 
AÑO GRACIAS AL TRABAJO DE LA ENTIDAD:

Red de Alimentos, solidaridad
que crece con cada alianza

En colaboración con 217 empresas y 488 organizaciones sociales, esta organización distribuye 
productos a través de 1.456 centros de atención. Su labor no solo combate la inseguridad 

alimentaria, sino que también reduce la huella ambiental.

• 302.529 personas beneficiadas en los últimos 12 meses.
• 83.615.107 kilos de alimentos y artículos rescatados desde 2010.
• 13.277.548 kilos rescatados en el último año.
• 1.456 centros de atención de 488 organizaciones sociales en todo Chile.
• 1.197 locales de empresas conectados digitalmente.
• 88.157 toneladas de CO2 evitadas.
• 180 voluntarios comprometidos en 2024.
Red de Alimentos sigue demostrando que, a través de la colaboración y la innovación, es posible
transformar los excedentes en oportunidades y construir un Chile más solidario y sostenible.

LA RED EN NÚMEROS
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E
n Chile, la inseguridad
alimentaria sigue siendo
una realidad que afecta a

cerca de 3 millones de personas,
especialmente a aquellas en
situación de vulnerabilidad. Pero
¿qué es la inseguridad
alimentaria? La FAO la define
como la “falta de acceso a
suficientes alimentos inocuos y
nutritivos para mantener un
estilo de vida activo y
saludable”; es decir, carencia en
distintos grados o
definitivamente hambre. Esta
situación se ha agravado debido
a las crisis económicas y
sociales que han marcado los
últimos años, impactando a las
personas con menos acceso a

alimentaria. Estos avances son
un indicio alentador de que las
estrategias implementadas por
Red de Alimentos están
marcando una diferencia en la
vida de las personas
beneficiadas.

La capacidad de medir y
evaluar el impacto es
fundamental para enfrentar el
desafío de la inseguridad
alimentaria en Chile. Estos
resultados demuestran que,
aunque el camino para erradicar
este problema en el país aún es
largo, la labor de organizaciones
como Red de Alimentos es
clave para seguir transformando
vidas y ofrecer un respiro a
quienes más lo necesitan.

alimentos de calidad y
suficientes.

En este contexto, los bancos
de alimentos a nivel mundial se
han convertido en una
herramienta crucial para
combatir la inseguridad
alimentaria, permitiendo que
productos que, de otro modo
serían descartados, lleguen a
quienes más lo necesitan. Red
de Alimentos, la primera
organización en Chile dedicada
al rescate de alimentos desde
2010, hace tres años comenzó a
implementar un sistema de
medición anual para evaluar el
impacto de su trabajo en las
organizaciones sociales y en
sus Despensas Sociales. Este

análisis ha permitido identificar
tendencias, ajustar estrategias
y, sobre todo, obtener una
visión más clara de la realidad
alimentaria de sus
beneficiarios.

En la última medición
realizada en septiembre de
2024, los resultados
preliminares muestran que en el
22% de las organizaciones
sociales se ha registrado una
reducción en los niveles de
inseguridad alimentaria
respecto del año anterior,
mientras que en las Despensas
Sociales la entrega de productos
a personas mayores ha
permitido alcanzar un 30% de
disminución de inseguridad

DÍA MUNDIAL DE LA ALIMENTACIÓN:

Cerca del 11% de los hogares chilenos no tiene acceso a suficientes alimentos inocuos y nutritivos. 
En este contexto, la labor que realizan los bancos de alimentos impactan positivamente en la sociedad.

El impacto transformador de Red de Alimentos
en la lucha contra la inseguridad alimentaria
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