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“RUTA MEDICA” PARA PERSONAS EN SITUACION DE
CALLE LLEGA HASTA LINARES

Continda con salidas tres veces por semana en Linares, Talca y Curicé. Segun el Anexo Calle del Minis-
terio de Desarrollo Social, son mds de 1300 personas en situacién de calle solo en el Maule.

Este martes 15 de octubre, construir una relacion de
se da inicio en Linares a la confianza para que acce-
“Ruta Médica 2024”, un pro-  dan a los servicios de salud
grama clave para la atencién ~ que necesitan’, sefalé Ro-
de salud de personas en si- jas.

tuacion de calle en la Regién  Las patologias que presen-
del Maule. La iniciativa, li- tan las personas en situa-
derada por el Ministerio de ciéon de calle son diversas
Desarrollo Social y Familiay  y muchas veces complejas.
ejecutada por la Universidad  Van desde prob]emas de
Catdlica del Maule (UCM), salud mental, como de-
busca ofrecer asistencia mé- presion o ansiedad, hasta
dica y acompafiamiento enfermedades cronicas, in-
integral a quienes viven en  fecciones e incluso lesiones
vulnerabilidad extrema, con que requieren curaciones.
el objetivo de prevenir el de-  “Siempre tratamos de esta-
terioro de su salud y mejorar  bilizar a los pacientes, y si
su calidad de vida. la gravedad lo amerita, se
El programa, que cuentacon  derivan a centros de salud
50 salidas planificadas hasta u hospitales para su aten-
enero de 2025, se concentra-  cién especializada’, agrego
ra en las comunas de Lina- Rojas.

res, Talca y Curic, donde se  Colaboracién en Salud
registra el mayor niimero de
personas en situacion de ca-
lle en la region.

El programa no sdlo pro-
porciona atenciéon médica
primaria. El equipo mul-
“Este programa es una res- tidisciplinario, compuesto
puesta concreta a las nece-  por un médico, una enfer-
sidades de las personas en mera, un técnico en enfer-
situacion de calle, quienes, merfa y una asistente social,
debido a las dificiles condi-  trabaja para ofrecer apoyo
ciones, enfrentan un deterio-  integral a los usuarios. Ade-
ro significativo de su salud. ma4s de los tratamientos, el
La Ruta Médica permite lle-  personal de la Ruta Médi-
varles atencion directamente  ca guia a las personas sobre
a los puntos donde pernoc-  ¢émo acceder a otros bene-
tan, evitando complicacio-  ficios del sistema de salud y
nes gravesy resguardandosu  servicios publicos, acompa-
bienestar de manera opor-  fgndolos en su proceso de
tuna’ afirmé la Seremi de  recuperacién y reintegracién
Desarrollo Social y Familia, gocjal.

Sandra Lastra Morales. Este esfuerzo conjunto entre
Paloma Rojas, médico ci- el Ministerio de Desarrollo So-
rujano de la Ruta Meédica, cial y Familia y la Universidad
comparti6 su experiencia  Catdlica del Maule cumple su
sobre las complejidades que  cuarto afio consecutivo, y ha
enfrentan al brindar aten- logrado consolidarse como
cién en terreno. Uno de los  una herramienta fundamen-
principales desafios, explicd,  tal en la atencién de salud a las
es generar un vinculo conlos  personas en situacion de calle.
pacientes, quienesa menudo g, 2023, fueron atendidas
se sienten rechazados por la 3 personas, y para esta nue-
sociedad y desconfian del y, versién del programa se
sistema de salud. espera aumentar esa cifra
“Nuestro trabajo no s6lo  con el objetivo de propor-
consiste en brindar trata- cionar mil atenciones hasta
miento, sino también en epero.




