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La casa de estudios busca promover la concienciación sobre esta enfermedad que cada año afecta a miles de 

  

En el marco del Día Mun- 

dial del Cáncer de Mama, 

la carrera de Obstetricia y 
Puericultura de la Univer- 

sidad Autónoma de Chile, 

sede Talca, organizó el se- 

minario titulado “Renovan- 

do la Sexualidad: Intimidad 

y reconexión en mujeres 

sobrevivientes de cáncer” 

con el fin de crear un espacio 
formativo y de apoyo emo- 
cional para mujeres que han 
superado la enfermedad, fa- 

cilitando su reconexión con 

el cuerpo. 

La directora de la carrera de 

Obstetricia y Puericultura 

de la Universidad Autóno- 

ma Talca, Daniela Andrade, 

destacó la importancia de 
este tipo de iniciativas, su- 

brayando que “en este mes, 
donde conmemoramos el 

cáncer de mama, es funda- 

mental concientizar sobre 

la detección temprana, el 

tratamiento y el acompa- 

ñamiento que necesitan 

las mujeres que sobreviven 

a esta enfermedad. Este 

seminario no solo busca 

poner estos temas sobre 

la mesa, sino también re- 

conocer la resiliencia de 

aquellas que han vivido y 

personas en el mundo. 

superado un cáncer”. 

Uno de los exponentes del 
seminario, el Ginecólogo 

Oncólogo, Dr. Juan Enri- 

que Leiva, explicó que la 

detección precoz es funda- 
mental para aumentar las 

posibilidades de curación, 

que pueden llegar a un 90% 

o más si se actúa a tiempo 

y agregó que “el cáncer de 
mama puede afectar a cual- 
quiera, y la historia familiar 

es un factor clave a tener en 
cuenta, las mujeres que tie- 

nen familiares directos con 

antecedentes de cáncer de 
mama, ovario o colon de- 
ben realizarse chequeos 
genéticos y controles pe- 
riódicos para detectar de 
forma temprana posibles 
desarrollos de la enferme- 
dad”. 

Catherine Brevis, directora 

regional de la Fundación 
Prodemu y sobreviviente 
de cáncer, compartió su 

experiencia personal, des- 

tacando la importancia de 
abordar la sexualidad en 

pacientes oncológicas, “es 

esencial hablar de ello, ya 

que muchas mujeres no re- 

toman su vida sexual des- 

pués de haber sido diag- 
nosticadas con cáncer de 

mama o útero”. 

Brevis, quien sobrevivió a 

un cáncer de mama en etapa 

avanzada agregó que “el 60% 
de las mujeres que superan 

estas enfermedades no re- 

toman su vida sexual nunca 

más, y es crucial abordar este 

tema como parte de la reha- 
bilitación integral, tanto físi- 

  

ca como emocional” añadió. 

La actividad también contó 
con la participación de estu- 
diantes de la carrera, quienes 

expusieron y reflexionaron 

sobre la importancia de sen- 

sibilizar a la población en 
torno a esta problemática. 

El seminario fue una opor- 
tunidad para educar y sensi- 
bilizar sobre la importancia 
del autocuidado y la detec- 
ción temprana del cáncer, así 

como para abrir un espacio 

de conversación sobre temas 

que son esenciales para la 
calidad de vida de las muje- 
res sobrevivientes. 

  

Crece demanda de especialistas para la atención 
odontológica de personas mayores 

Especialidad de Odontogeriatría fue lanzada en el Colegio de Dentistas de Chile con el fin de atender 
esta necesidad. La Universidad de Talca es pionera en la formación en esta área, a través de la creación 

de un Magíster y la incorporación de esta materia en su currículo de pregrado desde 1996. 

La última Encuesta Nacio- 
nal de Salud (2023), reveló 

que a las personas mayores 
en nuestro país les faltan en 
promedio 12 piezas denta- 
les, donde los mayores de 

65 años presentan en un 

62% la pérdida de alguna 
pieza dental, mientras que 
el 78% tiene enfermedad 
periodontal. 

Es en este contexto y con- 

siderando el aumento del 
número de personas que 
formarán parte de este gru- 
po etario en los próximos 

20 años, que el Ministerio 

de Salud recientemente re- 

conoció la especialidad de 
odontogeriatría en el país, 

lo cual traza un camino y 
se pone en sintonía con la 
suscripción a la Conven- 

ción Interamericana sobre 

la Protección de los Dere- 

chos de las Personas Ma- 

yores, que realizó Chile en 
2017. 

Pero antes de esto, en nues- 

tro país ya existía desarro- 
llo en este ámbito, el que 

fue liderado por la Facul- 
tad de Odontología de la 
Universidad de Talca. Esta 

unidad académica desde 
1996 integró dicha área a 
su currículo de pregrado; 

para posteriormente, en 

2009, albergar la creación 

de un grupo de investiga- 

ción, a lo que se sumó en 

2016 la apertura del primer 
Magíster en Odontogeria- 

tría y el de la especialidad 
en 2023. 

“La Universidad Talca ha 
sido pionera en el desa- 
rrollo de esta especialidad 
en Chile, Latinoamérica y 

también en el mundo. En 
2020 iniciamos el trabajo 

a nivel del Ministerio de 

Salud y al alero de la Socie- 
dad de Odontogeriatría de 
Chile, que me toca presi- 

dir, y, cuatro años después, 

finalizamos con la firma 

del Presidente y la Ministra 
de Salud, reconociendo la 

odontogeriatría en Chile”, 

detalló la académica de la 

UTalca, Soraya León. 

Para dar cuenta de estos 

avances y considerando 
este reconocimiento ofi- 

cial, se realizó el lanza- 

miento de la especialidad 
de Odontogeriatría en la 

sede nacional del Colegio 
de Dentistas de Chile. 

La actividad incluyó la pre- 
sentación de la profesora 

Soraya León, quien ahondó 
en el impacto de esta área 
en el bienestar de las perso- 
nas mayores y, además, se 
entregaron recomendacio- 
nes para la higiene bucal 
y se desarrolló una mesa 
redonda donde el público 
pudo dialogar con repre- 
sentantes del Colegio de 
Dentistas, la Sociedad de 

Odontogeriatría de Chile, 

el SENAMA y el MINSAL,
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