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La denuncia es una poderosa 
herramienta para la prevención 
En los últimos años, la denuncia se pue- 
de encontrar en diversas plataformas 
digitales, a través de números telefó- 
nicos anónimos, de forma física en las 
unidades policiales o simplemente a un 
carabinero que se encuentre realizando 
algún patrullaje, ya que se ha convertido 
en una herramienta poderosa dentro de 
la sociedad y sobre todo para el trabajo 
delas policías que debemos elaborar es- 
trategias preventivas para disminuir los 
delitos y brindar mayor seguridad a la 
comunidad. 
A través de esta poderosa herramienta, 
podemos conocer, sectorizar y georrefe- 
renciar los delitos, planificando los ser- 
vicios policiales en cantidades y horarios 
de una manera más eficiente, brindando 
seguridad a los vecinos y vecinas, dismi- 
nuyendo la sensación de inseguridad 
que tanto necesitamos. 
El presentar una denuncia formal per- 
mite el inicio de un procedimiento 
formal, la inves- 
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mente en las unidades policiales, 
La plataforma de la Comisaría Virtual o 
Denuncia Seguro, permite realizar una 
denuncia anónima, gratuita y segura 
por teléfono e internet para entregar in- 
formación relevante sobre lugares y per- 
sonas involucradas en hechos delictivos, 

la que será evaluada 

Cuidados Paliativos: 

Avances y pendientes 
El mes de los Cuidados Paliativos es una 
oportunidad para reflexionar sobre los 
avances en Chile en la implementación de 
estos cuidados para pacientes y sus fami- 
las, así como sobre los aspectos pendien- 
tes. 
La promulgación de la Ley de Cuidados 
Paliativos Universales en 2022 ha sido 
un avance significativo, garantizando 
que personas con enfermedades crónicas 
vanzadas reciban atención de calidad sin 

importar su ubicación o situación econó- 
mica. Este esfuerzo se complementa con 
la inauguración del primer Hospice Pe- 
diátrico de Chile y Sudamérica, “Casa de 
Luz”, que ofrece un entorno de cuidado y 
acompañamiento, consolidando a nuestro 
país como un referente en cuidados pediá- 
ricos. 
La formación de la Sociedad Médica de 
Cuidados Paliativos y la Sociedad Científi- 
ca de Enfermería Paliativa han sido claves 
en la capacitación continua de profesio- 
nales, mejorando 
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rales, para llegar a más personas. Un sue- 
ño sería contar con un hospicio en cada 
región de Chile, para quienes no pueden 
ser atendidos en sus hogares por falta de 
recursos o apoyo. Además, se requiere 
capacitar a más profesionales de la salud 
en control de síntomas, manejo del dolor 

y aspectos espiri- 
tigación de los 4quLs por un equipo espe- sus — competen q és tuales, incluyendo 
e. as bien las personas mu- Pots y derivada | cias en manejo “Es crucial ampliar la a otros especialida- 
justicia en pos de 5 al Ministerio Público del dolor, apoyo des. 

dominar la im. Chas veces exponen algún para el desarrollo emocional y as- Cobertura y el La” sensibilización 
punidad de los . de una investiga- pectos éticos del social sobre la fini- 
olmos. come Mecho en redes sociales o ce, final de la vid, presupuesto para los tud de la vida y los 
buir a que no se 
repitan en el fu- 
turo y mejorar la 
prevención. 
Cuando una per- 
sona sabe que se 
ha cometido un 
acto delictivo o 

que puede llegar a 
serlo debe poner- 
lo de conocimien- 
to de las autorida- 
des competentes 
Si bien las perso- 
nas muchas veces 
exponen algún hecho en redes sociales o 
en las calles, pero esto no permite darle 
seguimiento al proceso, la denuncia es 
informal, sin detalles, no hay pruebas, 
nadie se identifica ni acredita los he- 
chos, por lo que el llamado es a realizar- 
lo a través de los canales establecidos. 
Existe el Programa Denuncia Seguro, 
este servicio se encuentra disponible 
durante todo el año, las 24: horas del día 
y los 7 días de la semana, a través del 
número telefónico *4242 y el sitio web 
Denuncia Seguro, el fono 133 o directa- 

  

   hechos”. 

  

en las calles, pero esto no 

permite darle seguimien- 

to al proceso, la denuncia 

es informal, sin detalles, 

no hay pruebas, nadie se 

identifica ni acredita los 

Las personas afecta 
das pueden denun- 
ciar delitos asocia- 
dosal tráfico y micro 
tráfico de drogas, 
maltrato — animal, 
robo y receptación 
de especies, trata de 
personas y tráfico de 
inmigrantes, delitos 
sexuales contra me- 
nores, prófugos de 
la justicia, tráfico o 
tenencia de armas, 
falsi Ón o adul- 

teración de placa patente vehicular 
e infracciones a la Ley de Propiedad 
Intelectual, entre otros, antecedentes 
que nos permite focalizar nuestros 
servicios preventivos y capital logísti- 
co de una manera más eficiente y dar 
positivos resultados. 
Necesitamos del trabajo colaborativo 
de la comunidad, trabajar mancomu- 
nados nos permitirá obtener mejores 
resultados y disminuir las negativas 
cifras delictivas, todos queremos vivir 
en lugares más seguros. 

   

  

   

Además, varias 
universidades 
han — integrado 
la asignatura de 

Cuidados Paliativos 

Universales, especial 

límites de la me- 
dicina es esencial 
para — comprender 
la muerte como un 

Cuidados al Final proceso — humano 
de la Vida en sus Mente en zonas rurales, — que dignifica la 
programas,  pre- vida. Es fundamen- 
parando a nuevas 
generaciones de 
profesionales. El 
reconocimiento 
dela especialidad 
de Medicina Pa- 

liativa también es un avance importante 
que refuerza la profesionalización. 
Las Comunidades Compasivas de Curaca- 
ví y Puente Alto, surgidas de la sociedad 
civil, ofrecen apoyo y acompañamiento en 
la etapa final de la vida, complementan- 
do y fortaleciendo el sistema de salud en 
zonas con recursos limitados. Estas comu- 
nidades sensibilizan sobre la importancia 
de los cuidados paliativos y fomentan la 
solidaridad. 
A pesar de estos avances, persisten los de- 
safíos. Es crucial ampliar la cobertura y el 
presupuesto para los Cuidados Paliativos 
Universales, especialmente en zonas ru- 

personas”. 

    

   

para llegar a más tal que todas las 
personas reciban el 
cuidado compasivo 
necesario en esta eta- 
pa. El futuro de los 
cuidados paliativos 

en Chile dependerá de la colaboración en- 
tre el Gobierno, organizaciones de salud, 
instituciones educativas y la sociedad ci- 
vil para construir un sistema integral que 
garantice dignidad y calidad en el final de 
la vida. 
Como sociedad, debemos aceptar este 
proceso vital de la muerte, entendiéndo- 
lo no como un fracaso médico, sino como 
una fase natural en la que tanto los profe- 
sionales de la salud como las familias jue= 
gan un papel crucial. Cuando curar ya no 
es posible, siempre queda cuidar, aliviar 
el dolor y acompañar a quienes están por 
partir y a sus seres queridos. 

  

  

  

Los conceptos vertidos en esta página corresponden a autores, siendo ellos de su exclusiva responsabilidad. 
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O ETRE 
CURICÓ TALCA (PARA TODAS LAS COMUNAS DE LA REGIÓN DEL MAULE) 
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