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Editorial 

Vulnerabilidad 
alimentaria 
Estudio arrojó que el 84,4% de los 

estudiantes consume menos agua de lo 

recomendado. Si a eso sumamos la calidad 

de los alimentos, la situación empeora. 

¡versos estudios han indicado que Chile 

es uno de los países donde gran parte de 

la población, y en especial los niños y 

adolescentes, enfrentan sobrepeso, obe- 

sidad y malnutrición por exceso. Proba- 

blemente el acceso a la comida esté resuelto en canti- 
dad, pero no en calidad y allí también está parte de la 

explicación con respecto al exceso de peso que tiene la 

población. 

Recientemente la Junta Nacional de Auxilio Escolar y 

Becas (Junaeb), presentó los resultados de la Encuesta 
de Vulnerabilidad quese aplicó a más de 760 mil estu- 
diantes de prekínder, kinder, 1? y 5”básico, y 1? medio 

de establecimientos municipales. Por primera vez, el 

sondeo incluyó preguntas sobre seguridad alimentaria, 
consumo de alimentos, tipo de dieta y dificultades de 

acceso. 
El 74% de los El estudio arrojó que el 
estudiantes se 84,4% delos estudiantes 

consume menos agua de 

encuentran en lo recomendado, mien- 
situación de tras que el 72,4% consu- 
vulnerabilidad. me menos verduras de lo 

aconsejado y el 6% decla- 
ra no comer carne. Cuando toca responder a las fami- 

lias por seguridad alimentaria, entre 25% y 26% de los 

encuestados manifiesta tener dificultades para acceder 
aalimentos en cantidad suficiente, saludables y varia- 
dos, debido a problemas económicos. 

El 74% delos estudiantes se encuentra en situación de 
vulnerabilidad, con un 18% en situación de pobreza ex- 

trema, datos que van en aumento en la Región de Anto- 

fagasta. 
El Ministerio de Salud ha aplicado políticas para que en 
las escuelas se vendan alimentossanos, en vez de aque- 

llos ricos en azúcares, sodio y otros elementos dañinos 

en exceso. También se puso en vigencia el rotulado de 

los alimentos en los que se advierte con hexágonos ne- 

groslos que son peligrosos para la salud. Entre los desa- 
fíos se encuentra el trabajo intersectorial que requiere 
la colaboración de diferentes estamentos, mantenien- 

do un trabajo coordinado que será crucial para el éxito 

alargo plazo. 
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Educación para la Reducción de Riesgos 

Reducción del riesgo de Desastres, con el objetivo demi- 

nimizar los riesgos derivados de los desastres naturales 

ygenerar una cultura mundialsobre prevención y preparación 
ante fenómenos naturales basada en la comprensión del ries- 
go. Es asícomo variados científicos, asícomo Naciones Unidas 

rase que gráfica la falta de pr 
ón delos territorios en materia de prevenci 

“Los desastres no son naturales, sino que son el resultado de 
las omisiones y la falta de prevención y planificación ante los 
fenómenos dela naturaleza”. 

Lasemana pasada el Presidente dela República, Gabriel Bo- 
ric, daba el vamos alas obras de control aluvional en Quebrada 
Bonilla, obras que forman parte de “AdaptaClima”, una inicia 
tiva ejecutada por el Programa delas Naciones Unidas para el 
Desarrollo (PNUD) con recursos del CAF - Banco de Desarrollo 
de América Latina y el Caribe, en alianza con el Ministerio del 
Medio Ambiente y en coordinación con el Ministerio de Obras 
Públicas, Senapred, la Dirección Meteorológica de Chile, y las 
municipalidades de Antofagasta, Taltal, Tocopilla y Mejillones. 

La inversión que se realizará en esta zona en especifica bor- 
dea los 2.500 millones en su primera etapa, tratando de dar 
unacobertura a un aproximado de 13 mil habitantes delsector. 
El proyecto contempla obras de retención de material sólido, 
muros de encauzamiento y de estabilizadores de pendientes, 
obras decontrolaluvional y canales de hormigón. Lo más rele- 
vante es que además se consideran diferentes trabajos con la 
comunidad, como capacitaciones en temáticas de riesgos hi- 
drometeorológicos, primeros auxilios y talleres en gestión de 
riesgo de desastres, salud mental, control y manejo de riesgo, 

Cu 13 de octubre se celebra el Día Internacional para la 
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DOCTOR, 
¿ES MUY 

CONTAGIOSO 
LO QUE TENSO?, 

entre otros. 
La relevancia de entender que las obras de mitigación de- 

ben ir acompañadas de educación es clave, así mismo que las 

autoridades hoy presentes en los niveles comunales, provin- 
ciales y regional entiendan la relevancia de educar a las nuevas 
generaciones y en especial alas más de 50 mil personas que vi- 
ven en los campamentos ubicados en zona deriesgo en la co- 
muna de Antofagasta. La educación parte por entender como. 
trabajan losorganismos de primera respuesta comoCarabine- 
ros, SAMU y Bomberos; estos últimos expuestos a constantes 
ataques cada vez que atienden una alarma de incendio en di- 
chaszonas. 

Hoy nos podemos preguntar si esas personas conocen su 
exposiciónal riesgo, sientiendenel concepto reducción deries- 
gos de desastres, si entienden que los desastres socio naturales 
hacen referencia alas pérdidas de vidas humanas y materiales 
como consecuencia de fenómenos naturales. La mayoría de las 
muertes a causa de desastres socio naturales se deben a even- 
tos meteorológicos en especial, inundaciones, aluviones, tor- 
mentas y olas de calor que han duplicado sus cifras durante los 
últimos 40 años producto del cambio climático. Otraparteim- 
portantese da por eventos geofísicos extremos como: terremo- 
tos, tsunamis y erupciones volcánicas. 

Es por ello, que hoy lamayor motivación debe estar enedu- 
car ala comunidad más aún cuanto esta es flotante o migran- 
te, queno tiene conocimiento del territorio, aquílos gobiernos 
locales y regionales junto a las comunidades, tienen que hacer 
acciones importantes para gestionar la preparación y la res- 
puesta a las catástrofes. Esa tarea es para ayer, estar prepara- 
dos es tarea detodos. 
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100 años] 15 deoctubre de 1924 

¿Se disolverá la municipalidad 
de Antofagasta? 

En vista delos rumores de quele había llegado al doctor Ma- 
ximiliano Poblete un telegrama en el cual se le comunicaba 

la disolución dela Municipalidad, juzgamos oportuno acer- 
carnos a él para confirmar en la noticia. “Aquí nada se ha re- 

cibido”, dijo laautoridad, pero añadió que “por lasimpresio- 
nes que herecibido, parece quees un hecho la disolución, de- 
bido aun carácter político”. 

50 años | 15 de octubre de1974 

Ponen fin aabusos en las 
postulaciones a viviendas 

La Caja de Empleados Particulares anuló la asignación de 18 
departamentos en el edificio Caliche de Antofagasta. Ello fue 
ordenado por el intendente regional através del área de ser- 
vicios porque los adjudicados falsearon los datos de postula- 
ción al declarar bajo juramento que ellos osus cónyuges no 
poseían vivienda propia.
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