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Editorial 

Vulnerabilidad 
alimentaria 
Estudio arrojó que el 84,4% de los 

estudiantes consume menos agua de lo 

recomendado. Si a eso sumamos la calidad 

de los alimentos, la situación empeora. 

¡versos estudios han indicado que Chile 
es uno de los países donde gran parte de 

la población, y en especial los niños y 

adolescentes, enfrentan sobrepeso, obe- 

sidad y malnutrición por exceso. Proba- 
blemente el acceso a la comida esté resuelto en canti- 
dad, pero no en calidad y allí también está parte de la 

explicación con respecto al exceso de peso que tiene la 

población. 

Recientemente la Junta Nacional de Auxilio Escolar y 

Becas (Junaeb), presentó los resultados de la Encuesta 
de Vulnerabilidad quese aplicó a más de 760 mil estu- 
diantes de prekínder, kinder, 1? y 5”básico, y 1? medio 

de establecimientos municipales. Por primera vez, el 

sondeo incluyó preguntas sobre seguridad alimentaria, 
consumo de alimentos, tipo de dieta y dificultades de 

acceso. 
El 74% de los El estudio arrojó que el 
estudiantes se 84,4% delos estudiantes 

consume menos agua de 

encuentran en lo recomendado, mien- 
situación de tras que el 72,4% consu- 
vulnerabilidad. me menos verduras de lo 

aconsejado y el 6% decla- 

ra no comer carne. Cuando toca responder a las fami- 

lias por seguridad alimentaria, entre 25% y 26% de los 

encuestados manifiesta tener dificultades para acceder 
aalimentos en cantidad suficiente, saludables y varia- 
dos, debido a problemas económicos. 

El 74% delos estudiantes se encuentra en situación de 
vulnerabilidad, con un 18% en situación de pobreza ex- 

trema, datos que van en aumento en la Región de Anto- 

fagasta. 
El Ministerio de Salud ha aplicado políticas para que en 
las escuelas se vendan alimentossanos, en vez de aque- 

llos ricos en azúcares, sodio y otros elementos dañinos 

en exceso. También se puso en vigencia el rotulado de 

los alimentos en los que se advierte con hexágonos ne- 

groslos que son peligrosos para la salud. Entre los desa- 
fíos se encuentra el trabajo intersectorial que requiere 
la colaboración de diferentes estamentos, mantenien- 

do un trabajo coordinado que será crucial para el éxito 

alargo plazo. 
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Arturo Mardones Segura 
Rotary Club Chuquicamata 

La Semana del Niño 

del Niño” en nuestra ciudad de Calama que, desde 1931, 

se celebra en nuestro país por sugerencia de ese gran 
hombre público, el doctor Luis Calvo Mackenna. Noventa y tres 
jornadas sostenidas con noble entusiasmo por los rotarios. 

Esta noble institución de servicio, Rotary Club, estimula 

los valores dela persona, a través de su ideario de “Dar de Sí, 
sin Pensar, en Sí” para el bien de nuestros semejantes, sin 
cálculo de cuantía menor, esto es, sin pensar en nuestras ven- 
tajas personales. Es lo que constituye la grandeza de su men- 
saje y de sus obras. 

Durante 93 años, Rotary Club ha encendido la llama soli- 
daria estimulando el respeto y la ternura que debemos sen- 
tirtodos por nuestros niños, apoyándolos en su ascenso y en 
su vigor, en su salud de cuerpo y alma. En esta semana se 
exalta en los niños los valores esenciales de la sociedad, co- 
mo el amor a la Patria, el amor a la madre, el amor a la fami- 
lía, el amor a la escuela, el respeto al profesor, a la verdad, a 
la justicia, a la amistad, la solidaridad, la higiene, y la salud, 
el deporte, y la recreación, el respeto, la amabilidad, la ale- 
ría de vivir, la responsabilidad, la religión y la moral que con- 
tribuyen a fortalecer al hombre en su dignidad y en su pro- 
greso de bien. 

Rotary Club anhela la forja de ciudadanos en quienes el 
sentido social sea un orden superior. Chilenos que logren la 
plenitud de sus posibilidades, colocándolas generosamente 
en provecho de los demás. 
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E Rotary Club Chuquicamata celebra la famosa “Semana 
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Los rotarios son los caballeros generalmente más conoci- 
dosenlas escuelas gracias a esta semana. Los niños son nues- 
tros amigos y los rotarios somos sus amigos que queremos 
ayudarlos a ser mejores. 

El que no aprovecha sus estudios en su juventud, se la- 
mentará en las ocasiones en que debe hacer uso del conoci- 
miento, sobretodo, cuando los necesite para superarse ante 
las contingencias de la vida o para aplicarlos cuando lo exi- 
jan las oportunidades, porque el conocimiento en un bien y 
la ignorancia un mal. 

El ingenio solo se aviva estudiando mucho, leyendo mu- 
cho. Para expresar más, conviene pensar más. El gran fin de 
lavida, no es el conocimiento en sí, sino la acción que produ- 
ceel conocimiento. Solo el que obra, aprende. 

Entendemos, entonces, que vivir no consiste solo en res- 
pirar, sino en actuar. Y un buen libro es el mejor de los ami- 
gos que nos permite trocar horas de hastío por horas delicio- 
sas. 

Hay que vivir estos festejos con el triunfo de la amistad, la 
solidaridad y la paz, bases dela amabilidad y la alegría de vi- 
vir. Para los rotarios chuquicamatinos, estos son días donde 
más lucen sus desvelos; porque comprenden que del niño fe- 
liz dependerá mañana, el ciudadano feliz. 

Es tarea de honra la que estamos hablando. Tarea queno 
solamente a ellos debe inquietar, sino a todos, procurando 
cada uno ensu conciencia, entregar el máximo de ventajasa 
nuestros niños chilenos. 

Historia 

100 años| 15 de octubre de 1924 

Recaudan 12 millones por 
impuesto a la renta 

Un.espléndido resultado han dado en Valparaíso los cobros 
que, por el capítulo de impuesto a la renta, ha hecho la Te- 
sorería Fiscal. Hasta el día de ayer se habían recaudado cer- 
ca de 12 millones de pesos, de los cuales la mayor parte co- 
rresponden a la 33, 44 y 64 categorías, que son las que han 
pagado el impuesto de todo el año. La 24 y 54 categoría han 
pagado por los primeros 6 meses. 

50 años| 15 deoctubre de 1974 

Aylwin critica prohibición 
de ingreso de Leighton 

Patricio Aylwin, vocero del Partido Demócrata Cristiano en 
receso, ha difundido al exterior, mediante las agencias noti- 
ciosas internacionales, una declaración de protesta ante la 
determinación del Gobierno de Chile de prohibir el retorno 
al país del político DC Bernardo Leighton, quien estaba en 
Italia, Calificó como “injustificable atropello la decisión del 
Gobierno de impedir el ingreso a Chile”.
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