
Trail Running en
Curacaví

PODIOS 

Con más de 350 corredores se
disputó una nueva edición del Trail
Running Fest, organizado por
Mountain Running Co, con el apoyo
de la Municipalidad de Curacaví. En
los 10K femeninos, el primer lugar fue
para María Ignacia Vial, con un crono
de 01:20:14, seguida por Jessica
Venegas con 01:26:22 y Francesca
Presa, que terminó tercera, con
01:27:25. 

MOUNTAIN TRAIL FEST

MTB en la Provincia de
Arauco
En la comuna de Los Álamos, Región del
Biobío, se realizó la primera edición del
Desafío XCM “Ignacio Nain Aguayo”,
organizado por el club de Mountain Bike Los
Álamos. Los ganadores de la categoría
General fueron Eleuterio Ramírez, con un
tiempo de dos horas, cuatro minutos y 12
segundos; seguido por José Cisterna con dos
horas, 13 minutos y 48 segundos, mientras
que Martín Muller cerró el podio con
02:17:59. 

DESAFIO XCM “IGNACIO NAIN
AGUAYO” XCO y XCM en la

cordillera de Linares
En el sector de Alto del Rayo de Linares,
en la Región del Maule, se disputó la
carrera Rayo Fest, donde los
participantes pudieron elegir las
modalidades de Cross Country Olímpico
y Maratón. En el XCM, las grandes
ganadoras fueron Trinidad Moreno,
seguida por Karen Villacura, Fernanda
Aravena, Valentina Fuentealba y Fraidy
Ramos. 

RAYO FEST

Los espectaculares senderos de
bosque nativo de la cordillera
de Nahuelbuta recibieron la

cuarta edición del Desafío Nahuelbu-
ta Vegas Blancas CMPC que se dispu-
tó en las distancias de 20, 14 y 5 kiló-
metros en las cercanías de la comuna
de Angol, Región de La Araucanía. 
En la distancia máxima, el gran gana-
dor fue Edisson Sánchez que cruzó la
meta tras una hora, 49 minutos y 25
segundos, en una llegada fotográfica
donde superó por apenas siete se-
gundos a Martín Schurch (01:49:38).
El tercer lugar fue para Sebastián Bar-
bosa, con un registro de 01:51:23.
En las mujeres, el primer puesto fue
para Daniela Loncomil, con dos ho-
ras, 26 minutos y 44 segundos; segui-
da po r J av i e ra I no s t r oza con
02:42:14 y María Contreras con
02:50:02.

Una de las historias más destacadas
de la competencia fue el tercer triunfo
consecutivo del atleta local Carlos
Crisóstomo, quien se impuso en los
14K con un registro de 01:16:06.
“En lo personal, esta carrera ha sido
testigo de mi crecimiento como corre-
dor desde su primera versión. Este
año, lograr por tercera vez consecuti-
va el primer lugar en los 14 kilómetros
es un logro especial y genera emocio-
nes inexplicables, pero más allá de
las posiciones, lo que más valoro es el
sentido de pertenencia que genera en
cada una de sus versiones, ya que los
organizadores (ZORCAT Produccio-
nes) han logrado crear una experien-
cia auténtica, cercana y, sobre todo,
profundamente enraizada en lo lo-
cal”, señaló Crisóstomo, quien es pro-
fesor de Lenguaje en un colegio de
Angol.

Más de 200 atletas
participaron del Desafío Nahuelbuta

Vegas Blancas CMPC

Trail Running:

Parque 
Las Palmas

DESTINOS
OUTDOOR
QUE DEBES
VISITAR

• ¿Dónde queda? 
Leyda, entre Melipilla y San Antonio,
Región de Valparaíso.

• ¿Cómo es? 
Ubicado a 100 kilómetros de Santiago,
es un atractivo destino para los
aficionados a los deportes al aire libre,
como el Mountain Bike. Con más de
250 hectáreas y senderos de distintos
niveles de dificultad, el parque ofrece
opciones para todos los niveles, desde
principiantes a los más expertos.
Además, cuenta con áreas de
descanso, zonas de pícnic con parrillas
y quinchos, un pump track asfaltado, y
un restaurante.

• ¿Qué puedo hacer? 
El parque tiene una red de más de 20
kilómetros de senderos de bicicletas.
También tiene tres pistas de motocross.
En cada sector se pueden arrendar
quinchos para crear un punto de
encuentro mientras se practica deporte.

• ¿Cómo llegar? 
Para llegar al Parque Las Palmas, desde
Santiago toma la Ruta 78 hacia San
Antonio y luego tomas la ruta G-950 en
el km 87 de la Autopista del Sol, antes
de Leyda/Santo Domingo. El trayecto es
de aproximadamente 1 hora y 15
minutos.

• Horarios: 
De miércoles a domingo entre 9:00 y
18:30 horas para el Mountain Bike,
para el Motocross es de sábado a
domingo entre 9:00 y 17:30 horas.

• ¿Hay que pagar? 
Los precios varían según actividad: el
ticket para el Bikepark cuesta entre
$3.000 y $10.000 que te da acceso a
usar todas los senderos durante el día
completo, por el lado del motocross, el
ticket oscila entre $10.000 y $20.000
según edad y pista. 

ACTUALIDAD

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

15/10/2024
  $3.675.793
 $12.610.560
 $12.610.560

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

     320.543
     126.654
     126.654
      29,15%

Sección:
Frecuencia:
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