
Una simple práctica como el lavado de manos
puede salvar miles de vidas alrededor del mundo al
prevenir enfermedades transmisibles.

En 2023, 420 mil menores de cinco años murie-
ron por enfermedades diarreicas y 600 mil por
neumonía, ambas asociadas a falta de higiene en las
manos.

De ahí la importancia de la alianza Softys (parte
de CMPC) con la ONG Techo, la que comenzó en
2022 para llevar soluciones de agua y saneamiento
a campamentos en las comunidades más carentes
de ocho países de Latinoamérica: Chile, Brasil,
México, Perú, Colombia, Argentina, Ecuador y
Uruguay. 

Con una inversión de US$ 6 millones y movilizan-
do a 2.965 voluntarios, esperan implementar 2.000
soluciones de acceso a agua y saneamiento a 2026,
lo que beneficiaría a 43 mil personas.

Entre las actividades enmarcadas en el programa
social Softys Contigo, está la construcción de nueve
baños en el campamento Jerusalén de Lampa, en
septiembre pasado. El 8 de noviembre, igual núme-
ro de baños se construirán en un campamento de
Talagante.

YA SE DESARROLLA EN OCHO PAÍSES:

Alianza de Softys y Techo
promueve el saneamiento 
en campamentos

La iniciativa, presente en ocho países, entre ellos
México (en la foto), involucra a casi 3 mil voluntarios.
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Un equipo internacional de cien-
tíficos descubrió que el estrés cróni-
co puede acelerar el desarrollo del
cáncer colorrectal al alterar el equi-
librio de la microbiota intestinal.

El estudio, liderado por investi-
gadores de la Universidad de Si-
chuan (China), sugiere que los cam-
bios en las bacterias intestinales, de-
bido al estrés, pueden debilitar el
sistema inmunológico y facilitar el
crecimiento tumoral.

El grupo utilizó ratones a los que
se les indujo estrés crónico. Tras los
análisis, el equipo pudo identificar
la relación directa entre la alteración
de la microbiota por medio del es-
trés y el avance del cáncer. 

“El estrés crónico no solo aumen-
tó el crecimiento del tumor, sino
que también redujo la presencia de
bacterias beneficiosas como las del
género Lactobacillus, esenciales para
una respuesta inmunitaria saluda-
ble”, afirmó Qing Li, investigadora
del Departamento de Cáncer Gas-
trointestinal y Enfermedades Hepá-
ticas del Hospital de la U. de Si-
chuan y líder del trabajo.

“Así, la progresión del cáncer co-
lorrectal se puede atribuir a una re-

ducción de las bacterias intestinales
beneficiosas, ya que esto debilita la
respuesta inmunitaria del cuerpo
frente al cáncer”, añadió.

A su juicio, uno de los hallazgos
clave fue la reducción significativa
de las bacterias Lactobacillus en los
ratones sometidos a estrés, lo que
debilitó la respuesta de un grupo de
células fundamentales para comba-
tir el cáncer.

Para profundizar en el impacto

de Lactobacillus en el sistema inmu-
nológico, los investigadores suple-
mentaron a los animales con la es-
pecie específica Lactobacillus planta-
rum durante el estrés crónico. 

Los resultados mostraron una
notable reducción en la formación
de tumores. Así, el potencial de la
suplementación con algunas espe-
cies de Lactobacillus para mejorar los
tratamientos del cáncer colorrectal
es prometedor, concluye el estudio. 

Al alterar la microbiota intestinal, según análisis en ratones:

El estrés crónico aceleraría la
progresión del cáncer colorrectal 

Científicos descubrieron que este estado mental reduce bacterias
esenciales para la respuesta inmunitaria frente a la enfermedad.
EUROPA PRESS

El cáncer colorrectal está en aumento a nivel mundial, según la Organización
Mundial de la Salud (OMS). El dolor abdominal es uno de los síntomas más comunes.
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“Europa Clipper va a orbitar Júpi-
ter y hará cerca de 50 sobrevuelos
cercanos por la luna Europa para to-
mar imágenes, medir su campo
magnético y cumplir tres importan-
tes misiones: estudiar su superficie,
sus océanos subterráneos y sus con-
diciones geológicas”, explica Patri-
cio Rojo, astrónomo de la Facultad
de Ciencias Físicas y Matemáticas
de la U. de Chile.

Para ello, la sonda lleva varios ins-
trumentos ultrasofisticados, entre
ellos cámaras, espectrógrafo y un
radar de penetración de hielo para
buscar agua subterránea, así como
un magnetómetro.

“Es una oportunidad para
nosotros de explorar no
un mundo que pudo ha-

ber sido habitable miles de millones
de años atrás (como Marte), sino
uno que podría ser habitable justo
ahora”. Las palabras de Curt Nie-
bur, investigador de la NASA, no
dejan lugar a dudas sobre la impor-
tancia de la nueva misión de la agen-
cia espacial de EE.UU. 

Se trata de Europa Clipper, una
sonda que despegó este lunes desde

el Centro Espacial
Kennedy (Florida)
con rumbo a Júpi-
ter, el más grande
de los planetas del
sistema solar, y, en
particular, a Euro-
pa, una de sus 95
lunas conocidas.
Allí se espera que
llegue en abril de
2030, luego de re-
correr 2.900 millo-
nes de kilómetros.

Entonces, y durante al menos cua-
tro años, la sonda —la más grande
diseñada por la NASA para la explo-
ración interplanetaria, con 5 metros
de altura y 30 metros de largo con
sus paneles solares extendidos—
comenzará una tarea minuciosa de
recolección de datos para determi-
nar si la composición de Europa reú-
ne las condiciones necesarias para
albergar vida.

Todo con el fin de confirmar si los
tres ingredientes necesarios para la
vida se encuentran allí: el agua, la
energía y algunos compuestos quí-
micos.

Sitio prometedor

Aunque su existencia se conoce
desde 1610, gracias a las observacio-
nes de Galileo Galilei, las primeras
imágenes cercanas de Europa fue-
ron hechas por la sonda Voyager en
1979. En la década de 1990, la sonda
Galileo confirmó la muy probable
presencia de un océano. De hecho,
precisa Rojo, “se cree que tiene más

agua líquida que nuestro planeta”.
“Es una luna extremadamente in-

teresante por sus características físi-
cas”, agrega el astrónomo Juan Car-
los Beamin, doctor en astrofísica y
asesor científico de Congreso Futu-
ro. “Tiene una cubierta de hielo de
gran extensión y, bajo ella, grandes
océanos de agua líquida. En el cen-
tro, un núcleo de roca; la interacción
entre la roca y el agua es clave para
que se dé la química necesaria para
que exista la vida”.

Además, agrega Beamin, “como
probablemente tiene volcanismo in-
terno, hay una fuente de energía que
se podría usar para esas interaccio-

nes”. A su juicio, “Europa es uno de
los sitios más prometedores para
buscar vida en otro lugar de nuestro
sistema solar”.

De revelarse datos positivos so-
bre la habitabilidad de esta luna,
“piensen en lo que esto significa al
extender este resultado a los miles
de millones de otros sistemas sola-
res en esta galaxia”, comentó Nie-
bur, a cargo de la parte científica de
la misión. 

“Incluso dejando de lado la cues-
tión de saber si hay vida en Europa,
la sola cuestión de la habitabilidad
abre un nuevo paradigma para la
búsqueda de vida en la galaxia”,
agregó el investigador de la NASA. 

Si la actual misión encuentra que
Europa cuenta con las condiciones
de habitabilidad necesarias, enton-
ces otra misión deberá ir para tratar
de detectar la presencia de alguna
forma de vida. Por ejemplo, en el
océano, bajo la forma de bacterias
primitivas, explicó Bonnie Buratti,
responsable científico adjunto de la
misión. 

Unas 4.000 personas trabajaron
desde hace aproximadamente una
década en esta misión, cuyo costo es
de 5.200 millones de dólares. 

La sonda Europa Clipper despegó ayer y se espera que llegue a destino en 2030:

Nueva misión de la NASA analizará 
si puede haber vida en una luna de Júpiter

C. GONZÁLEZ

La nave más grande diseñada
para la exploración interplanetaria
por la agencia espacial de EE.UU.
tiene el objetivo de investigar 
si ese satélite natural es habitable
y cuenta, por ejemplo, con agua
y energía.

La sonda Europa Clipper despegó este lunes acoplada a un cohete Falcon Heavy de SpaceX desde el Centro Espacial Kennedy,
en Florida. La misión llegará a la luna Europa, uno de los satélites de Júpiter, en abril de 2030.
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Europa es una de las 95 lunas conocidas
de Júpiter. Bajo su superficie de hielo
hay un gran océano de agua líquida. 
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Compañía
Europa Clipper no estará
sola en torno a Júpiter. La
sonda Juice, lanzada en
abril de 2023 por la agencia
espacial europea (ESA),
estudiará otras dos lunas de
Júpiter, Ganímedes y Calis-
to, además de Europa. 
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Siete de los árboles forestales
más comunes en Europa han si-
do capaces de conservar su di-
versidad genética tras grandes
cambios en las condiciones am-
bientales, incluso pese a que sus
áreas de distribución se han re-
ducido y el número de árboles
ha caído drásticamente durante
los ciclos glaciares. 

Esta es la principal conclusión
de un estudio realizado por un
consorcio europeo, liderado por
la Universidad de Uppsala (Sue-
cia) y publicado ayer en la revis-
ta Nature Communications.

Para hacer la investigación, el
equipo, formado por científicos
de 22 institutos europeos, estu-
dió la haya europea, el pino ma-
rítimo, el roble albar, el abedul
plateado, el pino silvestre, la pí-
cea y el álamo negro.

“Desde el punto de vista de la
biodiversidad, esto es muy posi-
tivo porque estos árboles son es-
pecies clave de las que dependen
muchas otras especies”, afirmó
Pascal Milesi, profesor asociado
de Ecología y Evolución Vegetal
de la U. de Uppsala.

El objetivo de los investigado-
res era estudiar cómo afectaron
los ciclos glaciales a la diversi-
dad genética de estas especies.

Estudio en 7 de ellos:

Árboles
europeos son
resistentes a
cambios en 
el hábitat
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