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U. de Chile y Senadis realizan capacitaciones
a residencias de personas con discapacidad

Apoyo. La iniciativa es parte del Programa Modelos Residenciales para Adultos con Discapacidad y es implementada por académicos
de fonoaudiologia, kinesiologia y terapia ocupacional de la casa de estudios.

CURICO. Con una jornada de ca-
pacitacion dirigida a funciona-
rios de trato directo, profesio-
nales y directivos que se desem-
pefian en residencias de perso-
nas con discapacidad, se dio
inicio a las capacitaciones
“Conversando y aprendiendo:
autonomia de las personas con
discapacidad en residencias” en
la Region del Maule. La activi-
dad se extendid durante toda la
jornada del viernes, y tuvo lugar
en el Centro de Formacion
Técniea San Agustin.

La instancia se inscribe dentro
de una serie de capacitaciones
implementadas por académicos
de fonoaudiologia, kinesiologia
y terapia ocupacional de la
Universidad de Chile, financia-
das por Senadis, y tiene como
prapésito mejorar la calidad de
vida de las personas adultas con
discapacidad beneficiarias que
viven en residencias en distintas
regiones del pais.

La inicialiva es parte del
Programa Modelos Residen-
ciales para  Adultos con
Discapacidad, una de las lineas
programiticas de Senadis, la
cual es parte del Sistema
Nacional de Apoyos y Cuidados,
Chile Cuida. Por su parte, Carla
Matteo Guzman, directora re-
gional de Senadis indicd que
este tipo de acciones propician:
“la autonomia y la autodetermi-
nacion de las personas con dis-
capacidad, asi como avanzar
hacia nuevas formas que permi-
tan que desarrollemos una so-
ciedad inclusiva, de respeto, de

La jornada de capacitacion se desarrolld en dependencias del Centro de Formacién Técnica
San Agustin, en la capital regional.

gace de derechos y de recono-
cernos en la diversidad”,

OPORTUNIDAD

Agimismo, la autoridad regio-
nal de Senadis, valord el trabajo
intersectorial entre diversas
instituciones, incluyendo la
academia para el fortalecimien-
to de los equipos que trabajan
en las residencias v los efectos
positivos que esto traerd para
las personas residentes: “el he-
cho de que asista un equipo de
la Facultad de Medicina de la
Universidad de Chile para abor-
dar, trabajar v profundizar en
los modelos residenciales v en
como concebimos el cuidado de
las personas con discapacidad
es, sin duda, una tremenda
oportunidad para los profesio-
nales que participarin de las

capacitaciones y equipos de las
residencias, permitiéndonos
avanzar en bienestar y calidad
de vida de las personas benefi-
ciarias de los programas del
Senadis”.

MIRADA INTEGRAL

Giovanni Olivares Péndola, aca-
démico y profesor asistente del
Departamento de Kinesiologia
dela Facultad de Medicinade la
Universidad de Chile, destacd

que este proyecto se caracteriza
por “tener una mirada integral y
completa a partir de los distin-
tos guehaceres disciplinares
con enfoque de salud y perspec-
tiva de derechos”. Igualmente
sefiald que “estas capacitaciones
aparte del rol formativo inhe-
rente, tienen un foco social, a
fin de enriquecer estas instan-
cias entre residencias, poder
conocerse e intercambiar expe-
riencias a nivel regional, con sus
propias y variadas realidades,
fomentando v potenciando las
redes humanas y profesionales
de manera local’.

Las capacitaciones entregarin
conocimientos tedricos y pric-
ticos para gestionar situaciones
criticas y profundizar el cono-
cimiento sobre derechos sexua-
les y reproductivos de las per-
sonas usuarias. También se
promoverdn las redes comumni-
tarias como factor que influye
en una mayor autonomia, y se

socializarin  diversas herra-
mientas que contribuyen a ello,
como la utilizacion de tecnolo-
gia ¥ estrategias que permiten
mejorar la comunicacion v ex-
periencia.

MIRADA REGIONAL

El Maule es la cuarta regitn
donde se realiza esta jornada de
capacitacion luego de la Region
Metropolitana, O'Higgins v
Valparaiso. Durante los siguien-
tes meses, el proyecto tendrd
lugar en las regiones de
Antofagasta, Coguimbo y Los
Lagps. Se estima que se capaci-
tard alrededor de 250 trabaja-
doras y trabajadores,

A fin de afio se realizard un en-
cuentro virtual de formacién ¥
reflexidn, abierto a todo pibli-
co, La fecha y otros detalles se-
rin comunicados previamente
a través del sitio web de Senadis
v de la Facultad de Medicina de
la Universidad de Chile.

En esta oportunidad participaron funcionarios de trato directo, profesionales y directivos, que se desempefan en residencias de
personas con discapacidad.



