
Las decenas de cajas, píl-
doras y recetas médicas
puestas sobre mesas de
material incautado por

la Guardia Civil española, y que
simulan ser legítimas cuando en
realidad son falsificaciones o
productos robados, grafican un
mercado ilícito que crece en el
país. Con casos cada vez más fre-
cuentes, el tráfico de medica-
mentos en España se extiende
como una amenaza que abarca
desde el autoconsumo no regu-
lado de fármacos y el rendimien-
to deportivo, hasta el uso de me-
dicamentos reales y adulterados
para drogarse, como ansiolíticos
y codeína.

Según el Instituto de Seguri-
dad Farmacéutica español y la
Policía nacional, solo en el pri-
mer semestre de 2024 hubo has-
ta 6.156 delitos asociados al tráfi-
co de medicamentos, más que
los 5.036 casos que se registra-
ron en todo 2023.

Este delito es un desafío para
las autoridades, ya que en mu-
chas ocasiones los delincuentes
se apoyan en métodos que ayu-
dan a disimularlo, desde plata-
formas de compra y venta en in-
ternet, como Aliexpress u otras
de uso local, como Milanuncios
o Wallapop, laboratorios ilega-
les que imitan el etiquetado de
fármacos regulares, y hasta el
uso de recetas falsificadas o ro-
badas para obtener medicamen-
tos sin levantar sospechas, en un
fenómeno que se ha detectado
prácticamente en toda España.

“En comparación con otros
mercados criminales, como el
narcotráfico o el tráfico de ar-
mas, las organizaciones del tráfi-
co de medicamentos tienden a
ser menos visibles y más cama-
leónicas”, dice a “El Mercurio”
Carmen Jordá Sanz, directora
del Departamento de Crimino-
logía y Seguridad de la Universi-
dad Camilo José Cela, quien aña-
de que “la mezcla de grupos or-
ganizados y actores individua-
les” en esta actividad dificulta
aún más la capacidad de las au-

toridades para abordar este fe-
nómeno.

Un mercado
diversificado

Así, hoy en España se reportan
actividades de mafias en la venta
irregular de ansiolíticos, como el
clonazepam, un efecto del uso ca-
da vez más frecuente de este fár-
maco para mezclarlo con drogas
como la marihuana y sus deriva-
dos para potenciar sus efectos.

De manera similar, los medi-
camentos que contienen codeína
—como algunos jarabes para la
tos— también se sitúan entre los
más traficados por grupos delic-
tivos, ya que son utilizados junto
a alcohol y otras sustancias para
crear “cócteles” de drogas, como
se conoce popularmente a estas
mezclas, así como también las
benziodiacepinas.

Esto último genera especial
preocupación entre las autorida-
des, al ser España el país que re-
gistra la mayor tasa de consumo
de benziodiacepinas a nivel glo-

bal, según la Junta Internacional
de Fiscalización de Estupefacien-
tes, lo que provoca la alerta entre
autoridades del gobierno central
y comunidades autónomas, que
han lanzado diversas campañas
para controlar su consumo.

“Cualitativamente, la situa-
ción (del tráfico y uso irregular
de medicamentos en España) es
en todo similar a la que se obser-
va con (el tráfico y abuso de) las
drogas ilegales”, tanto por los
“riesgos potenciales” de salud
que esto implica, como por las
sobredosis o la presencia de
“adulterantes potencialmente
tóxicos” en los fármacos falsifi-
cados, asegura a este diario Luis
Fernando Alguacil, director del
Instituto de Estudios de las
Adicciones de la Universidad
CEU San Pablo.

Más que solo para
drogarse

Pero en este mercado ilícito
también juegan un papel impor-
tante otros “nichos de mercados

específicos” en el que se concen-
tran los grupos traficantes más
pequeños, y que buscan “explo-
tar oportunidades particulares”,
según Jordá Sanz.

De esta forma, entre los fárma-
cos del mercado se encuentran
varios de uso legal, pero de venta
restringida con receta médica,
como varios adelgazantes “mila-
grosos” que ganan fama a través
de redes sociales como Instagram
o TikTok, o potenciadores de vi-
gor sexual como el Viagra.

A su vez, en el ámbito deporti-
vo, la demanda por fármacos
que mejoren el rendimiento ha
llevado a que los grupos trafi-
cantes de este mercado ilícito
operen cada vez más con anabo-
lizantes experimentales y suple-
mentos de testosterona no auto-
rizados en España, y traídos des-
de otros países como China, para
su venta en el territorio nacional.

Redes sofisticadas y
con un alto riesgo

A medida que el fenómeno si-
gue creciendo en España, los ex-
pertos advierten que es un tema
al que debe darse mayor impor-
tancia, ante la sofisticación que
demuestran algunos de los gru-
pos que protagonizan este mer-
cado irregular.

Jordá Sanz destaca que los
grupos más grandes del tráfico
de fármacos ya han sido capaces
de construir “redes de distribu-
ción eficientes” para sus activi-
dades, e incluso utilizan “em-
presas legítimas como fachada”.

Pero también preocupa la ex-
tensión de los laboratorios clan-
destinos, que producen tanto pa-
ra la distribución local como
también internacional, y que han
sido blancos de grandes operati-
vos de las autoridades españolas
en grandes ciudades del país.

Por ejemplo, solo en los últi-
mos dos meses, se registraron
actuaciones policiales contra
una banda de tráfico de medica-
mentos que operaba en Madrid,
Málaga y Granada, y en la que se
incautaron 500.000 dosis de
fármacos irregulares; contra un
laboratorio clandestino en Va-
lencia, donde sí incautaron
23.000 dosis, y contra una red
en Alicante, donde la Policía de-
comisó 400 kilos de productos
anabolizantes.

“El principal desafío está en la
lucha contra el comercio de sus-
tancias fabricadas en laborato-
rios clandestinos, que son cada
vez más efectivos a la hora de
producirlas y de comercializar-
las a través de redes difíciles de
desarticular”, señala Alguacil.

La cifra de delitos asociados a este hecho en 2024 ya superó la del año pasado:

Con mafias de ansiolíticos,
fármacos falsos y laboratorios
ilegales, el tráfico de
medicamentos crece en España

JOSÉ TOMÁS TENORIO LABRA
Corresponsal en España

Este mercado ilícito
abarca desde
insumos para
potenciar drogas
hasta otros para
aumentar el
rendimiento
deportivo.

LOS DECOMISOS van desde fármacos vendidos en el mercado negro hasta anabolizantes irregulares, como en la imagen.
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MEZCLAS
Medicamentos como ansiolíticos y la codeína son
vendidos de forma irregular para mezclarse con
drogas duras y alcohol.

El opositor ruso Alexéi Navalni
estaba seguro de que moriría en
prisión, como ocurrió en febrero
pasado, según consta en sus
memorias escritas desde una
cárcel rusa y que se publican este
mes bajo el título: “Patriota”.

“La única cosa a la que debería-
mos temer es a abandonar nues-
tra patria al saqueo de una banda
de mentirosos, de ladrones y de
hipócritas”, escribe sobre las altas
esferas rusas, según un extracto
publicado por The New Yorker.

Empezó a escribir “Patriota” en
2020 y llegó a una conclusión
trágica en marzo de 2022: “Pasa-
ré el resto de mis días en prisión y
moriré aquí”. Navalni cumplía una
condena de 19 años por “extre-
mismo” en una cárcel del Ártico,
donde fue encontrado muerto el
16 de febrero de este año.

El disidente ruso Navalni auguró
que moriría en prisión

EN SUS MEMORIAS QUE SE PUBLICARÁN ESTE MES:
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NAVALNI cumplía una condena
por “extremismo” antes de morir.

La oposición conservadora española del Partido Popular presentará
hoy una querella en la Audiencia Nacional contra el gobernante Parti-
do Socialista por presunta corrupción relacionada con comisiones
ilegales en la venta de mascarillas a administraciones públicas durante
la pandemia.

La secretaria general del PP, Concepción Gamarra, lo justificó ayer
debido a “la extrema gravedad” de los hechos, que salpican directa-
mente al exministro socialista de Transportes y diputado José Luis
Ábalos, quien fuera una de las personas de máxima confianza del
Presidente Pedro Sánchez. La derecha acusa a los socialistas de deli-
tos de financiación ilegal, cohecho y tráfico de influencias en un caso
con varias ramificaciones.

El proceso que afecta a Ábalos se remonta a denuncias sobre una
trama que se benefició de la venta de mascarillas durante la pandemia
y que envolvía a Koldo García, un asesor del entonces ministro de
Transportes y secretario de Organización del Partido Socialista.

Gamarra se refirió a informaciones periodísticas y a otras que
aparecen en una investigación de la policía judicial y volvió a pedir la
dimisión de Sánchez. A la vista de lo que se está conociendo, según
Gamarra, y si se unen “todos los puntos de la corrupción, aparece la
cara de Pedro Sánchez”, argumentó. El asunto ha crispado aún más la
política española, con acusaciones y duras críticas entre la oposición
de conservadores y extrema derecha y la izquierda en el gobierno. 

Oposición española se querellará contra el PSOE por
corrupción

SE PRESENTARÁ HOY:

LA OPOSICIÓN insistió en pedir la renuncia de
Pedro Sánchez.
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nuestro pueblo noble y queri-
do”, afirmaron en un comunica-
do, y precisaron que habían lan-
zado decenas de misiles hacia las
localidades de Nahariya y Acre,
“con la intención de mantener
ocupados los sistemas de defen-
sa israelíes”.

Agresión inusual

Hezbolá e Israel han inter-
cambiado ataques casi a diario
en el año que ha pasado desde
que comenzó la guerra en Gaza,
pero debido a los avanzados sis-
temas antiaéreos de Israel, es
inusual que tantas personas re-
sulten heridas por drones o misi-
les. Medios israelíes reportaron
que dos drones fueron lanzados
desde Líbano, y las fuerzas ar-
madas indicaron que uno de

Un ataque con drones por par-
te de Hezbolá contra una base
del ejército en el norte de Israel
mató a cuatro soldados e hirió de
gravedad a otros siete, según in-
formaron ayer fuentes castren-
ses, el ataque más letal por parte
del grupo político-paramilitar
desde que Israel lanzó su inva-
sión terrestre a Líbano hace casi
dos semanas. 

“Ayer (domingo), un UAV
lanzado por la organización te-
rrorista Hezbolá golpeó una ba-
se militar adyacente a Binyami-
na. Todos los heridos han sido
evacuados a hospitales y sus fa-
milias han sido notificadas. Cua-
tro soldados de las FDI (Ejército)
murieron en el incidente y otros
siete resultaron gravemente he-

ridos”, indicaron las autoridades
en un mensaje difundido en X.

El comunicado militar fue
emitido poco después de que el
servicio nacional de rescate de
Israel indicó que en el ataque
con drones resultaron heridas
67 personas.

Previamente, Hezbolá, con se-
de en Líbano, se adjudicó la res-
ponsabilidad y dijo que el ata-
que contra la base era en repre-
salia por la ofensiva israelí con-
tra Beirut del jueves pasado en la
que murieron 22 personas, y
amenazó a Israel con más ata-
ques si continúa su ofensiva en
el sur de Líbano.

Hezbolá “promete al enemigo
que lo que presenció hoy (ayer)
en el sur de Haifa es nada com-
parado con lo que le espera si
continúa su agresión contra

ellos fue interceptado.
Esta es la segunda vez en dos

días que un dron concreta un
ataque en Israel. El sábado, du-
rante la festividad israelí de Yom
Kippur, un dron alcanzó un su-
burbio de Tel Aviv, provocando
daños, pero no heridos. 

La acción de Hezbolá, ade-
más, se da en una jornada en la
que Israel intensificó su avance
en el sur del Líbano con la entra-
da de dos tanques israelíes en la
base de la Fuerza Interina de Na-
ciones Unidas en el Líbano (FI-
NUL), y en la que lanzó ataques
contra paramédicos de la Cruz
Roja libanesa, hirió a tres solda-
dos libaneses en un ataque con-
tra un vehículo en el sur del país
y bombardeó las inmediaciones
de un paso fronterizo entre el Lí-
bano y Siria.

En el norte del país:

Ataque con drones de Hezbolá deja al
menos 4 soldados muertos en Israel

THE ASSOCIATED PRESS Y EFE

La arremetida contra una base del ejército israelí dejó también 67 heridos.

NUEVO SISTEMA DE DEFENSA
El ataque más reciente se produce el mismo día que
Estados Unidos anunció el envío de un nuevo
sistema de defensa aérea a Israel para reforzar su
protección contra misiles.

UN POLICÍA ISRAELÍ asegura el lugar de un ataque cerca de la ciudad de
Binyamina, en el norte de Israel.
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La República

Islámica de Irán

está preparada

para cualquier

situación.

Estamos

preparados para

la guerra, pero

también estamos

preparados para

la paz”.

ABÁS ARAQCHÍ, MINISTRO DE

RELACIONES EXTERIORES DE IRÁN,

SOBRE TENSIÓN CON ISRAEL.

CONFLICTO:

EN EL PRIMER SEMESTRE de 2024 hubo hasta 6.156 delitos asociados al
tráfico de medicamentos.
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