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EDITORIAL

El sol es clave para el ser humano, por su aporte 
vitamínico y también como energía. Por eso, y 
como lo recogen expertos, es importante que las 
viviendas reciban esos apetecibles rayos sola-

res a través de sus ventanas o sobre sus techos. 
Es así que dada la importancia de la luz natural es que 

las personas, al momento de comprar un inmueble, bus-
quen que estos reciban la mayor cantidad de sol que sea 
posible, tanto para el beneficio de sus familias o, inclu-
so, bajo el contexto del ahorro energético.  

El académico de la Universidad de Concepción e in-
geniero civil y experto en eficiencia energética de edifi-
caciones, Luis Merino, dijo a Diario Concepción que “el 
sol es la única fuente de energía gratuita que puede 
cambiar drásticamente la eficiencia energética de un in-
mueble, por lo que regulaciones internacionales lo reco-
nocen garantizando el Derecho al Sol, al limitar las al-
turas máximas de edificaciones. Además, al tener acce-
so al sol se puede no sólo aprovechar para calefaccionar 
un inmueble, sino para aprovecharla a través de sistemas 
como paneles fotovoltaicos y sistemas de agua calien-
te sanitaria, lo que también contribuye al aumento de 
la eficiencia energética”. 

Tirso Ortiz, presidente de la Asociación de Corredo-
res de Concepción, explicó que producto de las tempe-
raturas de Concepción a lo largo del año, clientes que re-

La presencia del sol

Las palabras vuelan, lo escrito permanece

CARTAS 

Envíe sus cartas, con una extensión 
máxima de 1.400 caracteres, con espacios 
vía email a: 
 
    contacto@diarioconcepcion.cl  
 
    Cochrane 1102, Concepción  
 
 
La correspondencia debe consignar 
claramente la identidad del remitente y 
su número de teléfono.  

Salud mental y pérdida auditiva 
 
Señora Directora: 

En un mundo cada vez más co-
nectado, el aislamiento social y la 
soledad representan un problema 
grave que afecta profundamente la 
salud mental de todas las perso-
nas. Uno de los aspectos menos 
discutidos es su relación con la 
pérdida auditiva, que puede agra-
var estos problemas mentales y 
emocionales.  

Esta condición no tratada ter-
mina limitando las habilidades de 
comunicación y socialización, ali-
mentando un ciclo dañino en el 
que los individuos se ven cada vez 
más alejados de la vida social. Se-
gún la OMS, las personas con pér-
dida auditiva tienen hasta un 57% 
más de probabilidades de desarro-
llar depresión que aquellas sin pro-
blemas auditivos.  

Esta estadística resalta una rea-
lidad preocupante: la disminución 
auditiva no tratada no es solo un 
problema de comunicación, sino 
también una preocupación de sa-
lud mental.  

Es crucial implementar accio-
nes que promuevan el uso de audí-
fonos y otros tratamientos. Al mis-
mo tiempo, se deben fortalecer las 

redes de apoyo entre las familias 
para evitar que los adultos mayo-
res caigan en el aislamiento y la so-
ledad.  

Abordar estos problemas no 
solo se trata de mejorar la calidad 
de vida de millones de personas, 
sino también de preservar su bie-
nestar mental y emocional. Es 
hora de reconocer el impacto del 
aislamiento social y la pérdida au-
ditiva en la salud mental y actuar 
en consecuencia. La soledad no es 
solo una incomodidad temporal; 
es un factor de riesgo que puede 
tener consecuencias devastadoras 
si no se aborda a tiempo. 

 
Luciano García 
Fonoaudiólogo GAES 
 
Soluciones  
y medios de pago fintech 
 
Señora Directora: 

La entrada de nuevos actores al 
sistema financiero no ha hecho 
más que fortalecer el ecosistema 
de pagos en Chile y en toda Lati-
noamérica. Hoy, tanto los comer-
ciantes como las empresas pue-
den optar a innovadoras solucio-
nes digitales que sólo actúan a 
favor de los chilenos y sus bolsillos. 

Esta reciente apertura del mer-
cado impacta directamente en 
masivos eventos del e-commerce 
como el Cyber Monday, que marcó 
una inédita cifra, registrando ven-
tas por US$447 millones, según la 
Cámara de Comercio de Santiago 
(CCS).  

Ante esta cantidad abismante 
de transacciones, la tecnología fi-
nanciera se pone a prueba, demos-
trando que este tipo de platafor-
mas no sólo son confiables, sino 
que poseen una robusta infraes-
tructura tecnológica capaz de pro-
cesar millones de dólares en pagos 
y promoviendo la economía del 
país. 

El comercio electrónico conti-
nuará expandiéndose -sólo este 
2024 se proyecta un crecimiento 
del 8%, según la CCS-.  

Por lo mismo, es de esperar que 
el mercado chileno abra sus puer-
tas a los nuevos jugadores, imple-
mentando regulaciones que se 
ajusten a la realidad de las Fintech 
y Paytech, las cuales llegaron para 
revolucionar todo el ecosistema y 
aumentar el valor en fechas como 
estas. 

 
Rodrigo Quijada 
Country manager de Kushki

Hacemos presente que el diario no 
puede constatar fehacientemente 
la  ident idad del  autor  de la  
correspondencia y reproduce la 
indicada por éste,  deslindando 
ulterior responsabilidad.  
 
La Dirección se reserva el derecho de 
seleccionar, extractar, resumir y titular 
las cartas recibidas, sin explicación 
alguna y evitando cualquier discusión 
con el remitente.

quieren los servicios de corretaje, si solicitan ciertas es-
pecificaciones implicadas principalmente con la buena 
iluminación que tenga la zona. “Por lo general, cuando 
son departamentos, las personas tienen tendencia a 
buscar propiedades que tengan buena iluminación y de-
sechan aquellas que no, ya sea por factores económicos 
como lo son el gasto de mayor calefacción o porque con-
sideran que incide positivamente en su salud mental y 
física”, explicó. 

Desde la Cámara Chilena de la Construcción si bien 
reconocen que la construcción de un edificio puede 
afectar la luz solar directa para algunos vecinos, seña-
lan que se gana mucho más en renovación de barrios, me-
jores veredas, más seguridad y en la disminución del dé-
ficit habitacional.  

En Concepción, es conocida la existencia de la limi-
tación en la construcción de edificios en altura, lo cual, 
según expertos, ayudaría a no limitar la llegada del sol 
a inmuebles que se encuentran aledaños y bajo las edi-
ficaciones que crecen hacia el cielo. 

Aquí hay un debate abierto, hacia dónde deben cre-
cer las ciudades, lo hacen hacia el cielo o buscan exten-
derse sumando más terreno construido. Bajo cualquier 
contexto, no hay que olvidar que lo que se debe buscar 
es mejorar la calidad de vida de todos y no afectar el de-
recho de un tercero. 

Bajo cualquier contexto, no hay 

que olvidar que lo que se debe 

buscar es mejorar la calidad de 

vida de todos y no afectar el 

derecho de un tercero.  
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