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OPINIÓN

Aunque no lo percibamos directamente, nunca 
como hoy la paz estuvo en tan grave peligro en 
el mundo. Desde las Naciones Unidas -que dio 
paso a la existencia de Israel en 1947- se han 
multiplicado las voces de advertencia, justamente 
a propósito del conflicto en Medio Oriente. El 
más reciente en hablar fue un alto diplomático 
español con un alto cargo en la ONU  luego que 
Israel “vetara” al secretario general del organismo, 
Antonio Guterres.

El  aniversario del brutal ataque de Hamas desde 
Gaza, se cumplió en medio de la extensión al Líbano 
de la feroz respuesta de Israel. En la guerra en 
Ucrania crece, simultáneamente, la posibilidad de 
que se autorice el uso en territorio ruso del arma-
mento proporcionado por los aliados de Volodimir 
Zelenski. Sus efectos serían imprevisibles.

Como ominoso telón de fondo en este escenario, 
el inventario mundial de ojivas nucleares suma 
más de 2 mil. Casi la mitad de ellas, unas 958,5, 
están operativas. 

La chispa que desate la explosión puede saltar 
en cualquier parte y en cualquier momento. Por 
ejemplo, en Medio Oriente.

Al sombrío panorama de más guerras y mayor 
gasto militar se agrega un aumento inevitable de 
la inseguridad alimentaria. Como consecuencia 
del cambio climático, millones de personas se 
han visto afectadas por oleadas de calor, sequía 
e inundaciones, con enormes costos humanos y 
económicos. La guerra en Ucrania agravó el pro-
blema. Los dos países en conflicto son grandes 
productores y exportadores de alimentos básicos; 
tanto la producción como el comercio se vieron 
reducidos por la guerra y las sanciones contra Rusia.

Los más afectados por la crisis son mujeres y 
niños, con más de 36 millones de menores de 
cinco años gravemente desnutridos en 32 países, 
de acuerdo con un informe de la ONU.

El peligro de un estallido global se percibe cada 
vez como más cercano. En la misma jornada del 
jueves pasado, Miguel Ángel Moratinos, exministro 
de Relaciones Exteriores de España, actualmente 
alto representante de Naciones Unidas para la 
Alianza de Civilizaciones, afirmó estar “enorme-
mente preocupado” porque el mundo se encuentra 
“al borde de la Tercera Guerra Mundial”.

“Por primera vez en mi larga historia diplomáti-
ca, más de 40 años… tengo que decir que estoy 
extremadamente preocupado y que estamos al 
borde, si seguimos así, de una verdadera Tercera 
Guerra Mundial”.

No es, por cierto, una visión alentadora.

Al borde del estallido

La agresión sufrida por inspectores municipales 
en Ovalle el pasado jueves, de parte de un grupo 
de comerciantes ambulantes, es el reflejo de la 
creciente tensión que se vive en la zona céntrica 
de la comuna. 

Este acto de violencia, que además incluyó 
daños a un vehículo de seguridad ciudadana, es 
solo el último de una serie de incidentes que han 
contribuido a transformar el centro de la capital 
del Limarí en una zona cada vez más insegura. 

El comercio formal, eje de la economía local, 
ha sido claro en su demanda de regulación y 
control de los vendedores ilegales, sin embargo 
las medidas no han sido efectivas para erradicar 
el fenómeno. 

El Plan de Recuperación de Espacios Públicos 
en Ovalle, que busca precisamente devolver el 
orden y la seguridad a estas áreas, parece estar 
atrapado en una fase de promesas sin acciones 
concretas. Mientras en La Serena y Coquimbo se 

implementó un copamiento policial que permitió 
controlar el fenómeno del comercio ambulante, 
en Ovalle las autoridades aún no han dado este 
paso fundamental. 

Esto no solo genera frustración entre los co-
merciantes formales, sino que afecta a toda la 
ciudadanía, que ve cómo los espacios que deberían 
ser de encuentro y seguridad se convierten en 
áreas conflictivas.

La falta de regulación del comercio ambulante 
no solo perjudica a quienes cumplen con las 
normas y pagan impuestos, sino que también 
abre la puerta a otros problemas. La ocupación 
irregular de espacios públicos genera desorden, 
problemas de higiene y, en muchos casos, facilita 
la venta de productos de dudosa procedencia, 
lo que merma la confianza de los consumidores.

Es necesario que las autoridades actúen con 
decisión y ejecuten el Plan de Recuperación de 
Espacios Públicos en su totalidad.

Nueva agresión de ambulantes
El Plan de Recuperación de Espacios Públicos en Ovalle, que busca precisamente 

devolver el orden y la seguridad a estas áreas, parece estar atrapado en una 
fase de promesas sin acciones concretas.

EDITORIAL

Cada año, una de cada tres mu-
jeres muere por cáncer de mama 
en Chile, y como sucede durante 
octubre, surgen una serie de ini-
ciativas y actividades tendientes 
a concientizar sobre el tema y la 

importancia que tiene la realización 
de la mamografía para la prevención 
de esta enfermedad.

Más allá del llamado y las fra-
ses motivacionales, hay hechos 
concretos que demuestran que el 
diagnóstico de cáncer -de mama 
o cualquier otro- se convierte en 
una oportunidad y no en una con-
dena, en la medida que se realice 
su detección temprana y se siga 
los pasos clínicos adecuados para 
tener el correcto tratamiento. 

Un reciente análisis de resul-
tados clínicos del Programa de 
Diagnóstico Precoz elaborado por 
RedSalud, entre octubre de 2023 
y agosto de 2024, permitió la de-
tección precoz de 340 casos con 
más de un 90% de probabilidad de 
desarrollar cáncer, mientras que a 
otras 8.129 mujeres se les realizará 
un seguimiento exhaustivo para ver 
cuál es la evolución en el tiempo.

En los hechos, un diagnóstico 
precoz sumado a este seguimiento, 
orientación y acompañamiento es 
clave para impactar positivamente 
en el potencial de recuperación, 
disminuir los costos asociados 
a tratamientos hospitalarios y 
mejorar la calidad de vida de los 
pacientes, lo que tiene un enorme 
impacto positivo en las personas 
y su entorno familiar.

De ahí que, en el caso del cáncer 
de mama, el autocuidado y la rea-
lización regular de autoexámenes 
y mamografías periódicas des-
empeñan un papel crucial, ya que 
se estima que aproximadamente 
9 de cada 10 mujeres pueden 
sobrevivir si se detecta en sus 
primeras etapas. 

El llamado entonces es para an-
ticipar, darse el tiempo y vivir la 
prevención como una oportunidad 
de una vida mejor. 

Cáncer de 
mama y el 
positivo acto 
de prevenir

OPINIÓN

Abraham Santibáñez

Dr. Juan Carlos Zurita 
Director Médico Programa 
Diagnóstico Precoz 
RedSalud
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