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MEDITANDO EN LA PALABRA DE DIOS

Dislexia: el desafío 
desde la educación

El Evangelio de Juan ca-
pitulo1 versículos del 15 
al 18 nos dice:  “15  Juan 
dio testimonio de él,  y cla-
mó diciendo:  Este es de 
quien yo decía:  El que vie-
ne después de mí,  es antes 
de mí;  porque era prime-
ro que yo. 16 Porque de su 
plenitud tomamos todos, 
y gracia sobre gracia.17 
Pues la ley por medio de 
Moisés fue dada, pero la 
gracia y la verdad vinieron 
por medio de Jesucristo. 

18 A Dios nadie le vio ja-
más; el unigénito Hijo, que 
está en el seno del Padre, 
él le ha dado a conocer.” 

El testimonio en este re-
lato es de Juan el Bautista, 
este personaje del cual es-
taba profetizado 460 años 
A.de C. que precedería al 

Mesías, Malaquías 3:1 “ 
He aquí,  yo envío mi men-
sajero,  el cual preparará 
el camino delante de mí”. 
Juan el Bautista , hijo de 
Elizabet que a su vez es 
prima de Maria, a quien 
esta jovencita virgen va 
a visitar inmediatamen-
te después que el ángel 
Gabriel le comunica que 
seria embarazada de ma-
nera sobrenatural por el 
Espíritu Santo; este Juan 
el Bautista, 6 meses mayor 
que su primo Jesus,  fue 
el escogido por Dios para 
bautizarlo y así como el 
ultimo profeta del Antiguo 
Pacto, se le encomienda 
ungir al Mesías; el enton-
ces, da testimonio en estos 
versículos, que el que vie-
ne después de él, es Eter-

La dislexia se re-
conoce desde el 
punto de vista 
médico en el Ma-
nual Diagnóstico 

y Estadístico de los Trastor-
nos Mentales (DSM-5) como 
un trastorno específico del 
aprendizaje que se carac-
teriza por dificultades en la 
lectura, problemas en la pre-
cisión o fluidez en la identifi-
cación de palabras, así como 
en la comprensión lectora. 
Al profundizar en esto y con-
siderando que el mundo que 
nos rodea es letrado, lleno 
de indicaciones, orientacio-
nes y normas escritas y des-
critas a través de palabras; 
sumado en muchos casos a 
la sobre exigencia, incluso 
previo a lo requerido en el 
marco curricular nacional, 
respecto a la iniciación y 
aprendizaje lector, nos en-
contramos con niños y niñas 
que pueden sentir y vivir si-
tuaciones de discriminación, 
baja autoestima, baja auto-
percepción de sus capacida-
des y por tanto, un día a día 
lleno de dudas y frustración.

Los entornos, en su mayo-
ría, no son accesibles cogniti-
vamente para todos y todas, 
son diseñados y pensados 
desde una mirada adulto-
centrista y, además, neurotí-
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pica, es decir, pensados para 
la mayoría, adultos y adultas 
lectores y lectoras, sin difi-
cultades en la interpretación 
de la información. Por tanto, 
imagine ser una niña o niño 
que no entiende este contex-
to ni sus señales, un contexto 
que premia la rapidez, la pre-
cisión, la falta de errores y la 
autonomía; en que muchas 
veces se carece de herra-
mientas diagnósticas opor-
tunas, acompañamiento psi-
copedagógico y pedagógico 
oportunos; uno en que mu-
chas veces sobre valoramos 
la palabra escrita por sobre 
otras formas de comunicar 
ideas, pensamientos, emo-
ciones y sentires, en fin. Ima-
gine ser un invitado o invita-
da constante en una fiesta en 
la que no entiendes ni sabes 
dónde y cómo actuar si no es 
pidiendo ayuda.

Un niño o niña con diag-
nóstico de dislexia puede ser 
erróneamente etiquetado 
como carente de motivación, 
iniciativa e, incluso, asocia-
do o asociada a dificultades 
cognitivas.  Toda esta pre-
sión, causará en ellos y ellas, 
en sus familias y entorno una 
sensación de angustia, sobre 

todo y además, las comuni-
dades educativas no cuentan 
con los recursos de apoyo o 
miradas inclusivas que vayan 
más allá de la normalización 
y homogeneización para po-
der concretar espacios res-
petuosos, bien tratantes que 
detectan las barreras para 
el aprender y participar to-
mando acciones a tiempo.

La colaboración y diálogo 
entre padres, madres, fami-
lias, educadores y especialis-
tas es esencial para crear un 
entorno inclusivo en donde 
nos informamos, aprende-
mos, desaprendemos y ac-
tualizamos para promover 
un entendimiento de la neu-
rodiversidad cognitiva. Estos 
cerebros neurodivergentes 
no tienen nada de “malo”, 
sino que son un desafío para 
la escuela que aprende día a 
día con y para sus estudian-
tes y por tanto, replantea sus 
prácticas porque entiende 
que es lo necesario, porque 
entiende que es lo justo y 
porque finalmente, todos y 
todas deben tener la opor-
tunidad de hacer efectivo 
su derecho a una educación 
equitativa, inclusiva y de ca-
lidad.

Disponibilidad de médicos 

Cartas al 
Director

Señor director:

La región de la Araucanía 
cuenta con una población 
estimada de 1.026.633 habi-
tantes, según proyección del 
censo 2017, cifra que podrá 
ser corroboraba en marzo 
2025, cuando conozcamos 
los resultados del censo 
2024. 

En este escenario, existe 
una brecha en el número de 
médicos disponibles espe-
cialistas para la atención de 
salud a la población, compa-
rada con otras regiones del 
país: siendo la quinta región 
en cuanto al número de ha-
bitantes, es la octava en re-
lación con la tasa de número 
especialistas por cada 1.000 
habitantes.

En cuanto a la disponibili-
dad de médicos no especia-
listas, los últimos años en 
torno al 30% de la dotación 
en Atención Primaria, está 
siendo cubierta por médicos 
extranjeros, muchos de ellos 

sin EUNACOM aprobado.
En la Araucanía aún tene-

mos necesidad de especia-
listas preferentemente en 
establecimientos de media-
na complejidad y en algunas 
especialidades también en el 
hospital de mayor compleji-
dad, lo que atenta contra el 
avance en la resolución de 
listas de espera.

Como una Universidad 
que nació en esta región, 
esta materia no nos es aje-
na en el compromiso con el 
desarrollo de La Araucanía, 
por ello hemos querido su-
mar la carrera de Medicina, 
a las otras carreras que com-
ponen la Facultad de Cien-
cias de la Salud.

Queremos lograr médicos 
comprometidos y encanta-
dos con el territorio y no du-
daremos en desplegar nues-
tros mejores esfuerzos para 
lograr los incentivos necesa-
rios que nos permitan ase-
gurar su permanencia.
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no, era antes de él y pri-
mero que él;  pero además 
que de su abundancia y de 
su llenura habría suficien-
te para todos y que alcan-
za hoy para nosotros. El 
concepto de gracia sobre 
gracia será una caracte-
rística del ministerio de 
Jesus, un don contante y 
abundante de este regalo 
inmerecido y que será evi-
denciado en la muerte de 
Jesus en la cruz pagando 
por nuestra deuda, deuda 
que se origina por nuestro 
pecado, nuestra rebeldía 
a aceptar el liderazgo de 
Jesus en nuestras vidas, y 

ahora, con su sacrificio el 
obtiene para nosotros el 
perdón y la cancelación de 
dicha deuda, evento que 
ocurre cuando ponemos 
nuestra fe en Él. Esta gra-
cia, (v. 17) es superior a la 
ley dada a Moisés, la que 
seria solo un ayo para lle-
varnos a Jesucristo a fin de 
justificarnos por la fe (Gá-
latas 3:24). Juan también 
nos revela que Jesus es la 
imagen del Dios invisible 
(Colosenses 1:15), y como 
el mismo Jesús lo dijera en 
Juan 14:9, “ el que me ha 
visto a mi ha visto al Pa-
dre”.
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