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Laresistencia antibidtica es lo que mds vemos, pero la amenaza
mundial es la resistencia a los antimicrobianos. No sélo las bacterias
estan siendo resistentes a los antibidticos, también los virus, hongos y
pardsitos a los antivirales, antiftingicos y antiparasitarios.

Doctor Mario Quezada, dir: Curso de Infectologia de Concepcion y académico UdeC
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DESDE LA UDEC SE IMPULSA EL CURSO DE INFECTOLOGIA DE CONCEPCION QUE REALIZO SU SEGUNDA VERSION

Amenaza a la salud: resistencia
antimicrobiana reunio a especialistas

En 2050 la primera causa de muerte global serdn las infecciones por microbios resistentes a farmacos si
no se toman medidas ahora. Y la clave para luchar y avanzar es conocer y comprender la problematica.
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En 2050 morira una persona cada 3
segundos sino se actiia decididamen-
te para frenar el avance a la resisten-
cia antimicrobiana. Asi, se volverd la
principal causa de muerte en el mun-
do al provocar 10 millones de victi-
mas fatales, el doble que hoy, y supe-
rar el letal liderazgo que hoy tienen el
cancer, enfermedades cardiovascula-
res y accidentes de transito.

Eslaadvertencia tajante del micro-
bidlogo Mario Quezada, en base a pro-
yecciones de entidades comola Orga-
nizacion Mundial de la Salud (OMS)
sobre el fenémeno que acecha el bie-
nestar de la sociedad global que tam-
bién es local, y en que se contextuali-
zacomo necesidad deimpacto vital el
“Curso deInfectologiade Concepcion”.

Una iniciativa impulsada desde
2023 porlaUnidad de Infectologia del

10 millones de
victimas fatales

cobrara la resistencia
antimicrobiana a 2050,
seg(in las proyecciones que
hace la OMS.

Departamento de Medicina Interna
de la Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de Concepcion (UdeC) don-
de es académico el doctor Quezaday
que bajo su direccion realizé su se-
gundaversion estos 10y 11 de octubre
con més de 20 especialistas exponen-
tes que abordaron las tiltimas eviden-
cias sobre temas criticos en tornoala
resistenciaalos antimicrobianos, des-
de ciencias bésicas a practica clinica.

Porque el investigador destacé que
elorigenyobjetivo del curso esimpac-
tar en salud, desde la formacién aca-
démica e investigacion y al quehacer
clinico al actualizar conocimientos y
entregar herramientas paraaplicar en
lapréctica de profesionales que abor-
dan enfermedades infecciosas y usan
antimicrobianos, ylidian cada vez mas
con organismos que resisten a firma-
cos, como bacterias multirresistentes
al arsenal de antibidticos disponibles.
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Para impactar en salud

Los antimicrobianos son los agen-
tes que combaten microbios o micro-
organismos patégenos implicados en
multiples enfermedades complejas y
prevalentes. Es asi que estdn los anti-
bidticos contra bacterias, antivirales
en virus, antiftingicos para hongos y
antiparasitarios sison pardsitos.

Enesemarcoenel cursoseaborda-
ron topicos en torno a la resistencia
antibiética, tratamientos y afeccio-
nes como VIH, tuberculosis, infeccio-
nes por patdgenos emergentes como
hongos y pardsitos, ademas de casos
clinicos.

Alrespecto, Quezada cont6 que para
profundizarla educacion eimpactoen
se respondid a la solicitud expresada
por asistentes dela versién previa, con
mayor foco en la resistencia antibioti-
ca,deampliar aloantimicrobianaein-

tegrar problemas mds emergentes.

“Laresistencia antibidticaes lo que
médsvemos en la practicaclinica, pero
elproblemaes transversal ylaamena-
zamundial es laresistenciaalos anti-
microbianos. No sélolas bacterias es-
tan siendo resistentes a los antibicti-
cos, también los virus, hongos y
parasitos estan siendo resistentes a
los antivirales, antiftingicos y antipa-
rasitarios”, manifesto.

Programa

Conferencias y mesas redondas fue-
ron algunas instancias en que se des-
plegé el curso a cargo de especialistas
cientificosy clinicos locales, naciona-
les e internacionales.

Por ejemplo, el director del Labora-
torio de Investigacion en Agentes An-
tibacterianos UdeC, doctor Gerardo
Gonzalez, abordd la resistencia a los
antibidticos en ambientes externos. El
consultor internacional de la OPS,
doctor Germdn Esparza, habl6 de
nuevas pruebas de susceptibilidad
enasociaciones con antibiéticos. Yel
jefe del Departamento de Enfermeda-
des Infecciosas delaPontificia Univer-
sidad Catélicade Chile (PUC), doctor
Jaime Labarca, se centrd en nuevos
inhibidores para bacterias y el im-
pacto delaresistenciaantibidtica so-
bre lasalud publica.

Distintas aristas de infecciones por
hongos, pardsitos y emergentes abor-
daron la pediatra Maria Eugenia Cas-
tro y los cientificos Pablo Oyarziin e
[talo Fernandez, académicos UdeC.

La doctora Marfa Elena Ceballos,
académica PUC, abordo la resisten-
ciade VIH en Chile;y el doctor Gonza-
lo Espinoza,inmundlogo del Centro de
Atencién de Pacientes con VIH del
Hospital Regional de Concepcion ha-
blé de nuevas terapias.

Ylainfectéloga del Hospital Clinico
UC, MariaElvira Ballces, traté los avan-
cesen el diagndsticoy tratamiento de
tuberculosis.
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