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ELDIARIO DE ATACAMA] Sábado 12 de octubre de 2024 

     No podemos permitir que ahora se amenace y se inhabilite atodo el 
mundo porque alguna vez conversó con Hermosilla, porque esoal 

= quefavoreceesa Hermosilla”. 

CAROLINA TOHÁ, la ministra del Interior respaldó al fiscal nacional Ángel Valencia. 

  

 

Ignacio Torres 
cronicatodiarioatacama.cl 

laño 2021 se lanzó elli- 
bro “Parto Robado” de 
la psicóloga feminista y 
'“matriactivista” Cons- 

tanza Pradenas, enel querelató 
y reflexionó sobre su propia ex- 
perienciaentomo ala violencia 
Obstétricaque vivióenCopiapó. 

Pero el libro no quedó solo 
en la publicación del texto, si- 
no que animó unaserie de en- 

  
  

cuentros, conversaciones yre-— E 7 PES : , > h EDADES flexiones de mujeres y profe- ll Adory 
sionales de la salud en tornoa > 2 A ESTILO 
la violencia que afecta a las fu- 
turas madres en la gestación y 
enel parto. 

Y todo esediálogo entomoa 
«a alimentó una segunda 

dellibro, quese lanzó el 
viernes enla Quinta Feria Femi- 
nista del Libro de la Región de 
Atacama, de la mano nueva- 
mente de Amor y Rabia Edicio- 
nes, la editorial copiapina que 
dio a luzel texto también en su 

=> Libro copiapino visibiliza 
o Oo e o 

definió a la violencia obstétrica === la violencia obstétrica verbal violento hacia la puérpe- 
ra en el trabajo de parto, 
postparto o proceso deatención 
desde los profesionales gine TESTIMONIO. Este viernes se presentó la segunda edición de “Parto robado”, texto 
cobstetras, yasea matrona, ma- Lea ... .s 

rrnocuaqueroropisiorar. UE AHOnda en esta problemática y permitido la reflexión en torno a ella. 
quese veainvolucrado enel par- 

   

  

to0el postparto”. o o . 
Y precisamente lo que hace — blico”, detalló laautora. UNLIBRO QUEDAPIEALA — tomoalaconversación quege- Muchas mujeres me decían gracias a tu libro 

ellibroesreflexionarapartirde —  ConstanzaPradenasprofun- — REFLEXIÓN neraellibro. pude ponerle palabras a mi experiencia, saber 
la propia experienciadelapsicó- — dizó enla amplitud del proble-— Parala autora, uno delos frutos Porlomismo, laautoraplan- Qué es lo que me pasó, que yo sentía que no 
loga durantesu primerembara- ma de la violencia obstétrica, — másrelevantes dela publicación — teó que busca seguir contribu- estaba bien”. Pudieron identificar que real- 
20, quese desarrolló aúnencon- — quese desarrolla en estableci- — del libro es que ha permitido yendoal proceso deconcientiz— mente había sido una práctica violenta” 
texto pandémico enlacapitalde — miento médico detodo tipo. De — unaserie de encuentros ycon- — ciónrespecto delas necesidades 

  

  

Atacama. hecho, supropiaexperienciase — versaciones. De hecho, lectoras. delas gestantes y de las partu- Constanza Pradenas 
“Luego del lanzamiento, a. — produjoenunareconocidaciíni— sehancomunicadoconellalue- — rientas, “pero también poder Autora de*Parto Robado” 

través de distintasinstanciashe- — ca privada de Copiapó. go deleer la obra para contarle — encontrarme con otras mujeres 
mos podido hablar de loquees La autora planteó que la quegraciasasulecturacayeron — através de este relato y poder 
la violencia obstétrica, los dere obra busca reflexionar sobre — en cuenta de que habían vivido — poner unnombrea esasexpe-— ELROL DELOS HOMBRES que se respeten los deseos de 
chos del nacimiento y, desde — “todolo que es gestar, el proce- — violenciaobstétrica. riencias que tuvieron enalgún — Yla autoratambién tiene una — la madre, que no se ejerza la 
ahí, en esta segunda edición — so tanto fisiológico pero tam- “Nos pasó que cuando hici- momento, ya que la violencia — reflexión para los padresenel — violencia que pueda de una u 
tambiénse aborda lo queesla — bién lo psicológico, loemocio-— moslapresentación dellibroen — obstétrica como tiene un un — contexto dela prevencióndela — otramanera, generar un espa- 
crianza y la depresión postpar- nal, cómo vamos pasando por — Antofagasta una matrona que — componente subjetivo queda — violencia obstétrica: “Dentro — cioseguro dentro del contexto 
to”, comentó Pradenas. diferentesetapasylo mismoen — había incurrido en algún mo- — muy al juicio de la persona, — delospadresqueestánpresen- — delparto”. 

En concreto, laobra relata — cuanto al postparto y por su mentoenprácticasdeviolencia — siemprevaaquedarconladuda — tesyque quieren participar del Lapreocupaciónporlavio- 
“la vulneración a los derechos — puestoel parto. Lamirada mé- — obstétrica hacíacomo estaauto- — desipasóono”. proceso de la crianza o se ha- — lencia obstétrica llegó en su mo- 
delasgestantes que semantuvo — dica obiomédica loque hacees — críticadedecir'sí, mira,yoincu- “Muchasmujeresdelasque — cen parte, el involucrarse den- mento también al Congreso Na- 
enesecontexto, yaqueno pudi- — situarel parto como unevento — rrí en estas tácticas, pero me di. secontactaronconmigoalleerel — tro del trabajo de parto tam- — cional, dondeen2018se presen- 
mos pariracompañadas. Nohu- — único, desligarlo del continuo — cuenta 0a través de conversar — libromedecían graciasatulibro — bién es súper importante por- tóun proyecto deley para san- 
bo, no serespetóel derecho al — queesqueeselembarazo, par- con otras colegas, fui viendo — pude ponerle palabrasamiex- — que lamujer en ese momento — cionarla violencia gineco obsté- 
acompañante significativo, aún — to, postparto y que es todo un — que habían otras formas de ha- — periencia, saber qué es lo que — estácomo llamamos nosotras, — tricayestablecerunaserie de de- 
cuando la normativa del Minis-— ciclohormonal, emocional pa-  cerlascosas y eso mellevó age- — mepasó, que yo sentía que no — en “planeta parto”, planteó  rechos,elcual fue aprobado por 
terio de Salud decía que no de- — ralas mujeres, que conlleva di-— neraruncambio y a promover — estaba bien”.Pudieron identifi-— Constanza Pradenas. la Cámara Bajaenmayo de 2022. 
bíamodificarse ese protocolo. Y — ferentes cambios, yaseaanivel — hoyestecambio también”, co- — car que realmente había sido Laescritoracerró: “Essú- — Luego deello, pasó al Senado, 
eso ocurriótantoenelámbito — estructural en el cerebrocomo — mentóla psicóloga Pradenasso- una práctica violenta”, agregó — pernecesarioquelos hombres — donde su última tramitación se 
privado comoenelámbito pú- — fisicostambién”. breotra delasexperienciasen — Pradenas. tenganunrol activo dentro de — hizoenmarzode2023. 0% 
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