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Siqueiros patrimonio de Chillan
Sefior Director:

Viajamosartistasyamantesdelasartes
aChillanatraidos poresa granjoya que
guardanlossalonesde la Escuela México.
Es nuestra Meca. O, en rigor, deberia
serlo. Notengoideasilos profesores en
nuestrasaulas universitarias marcan hoy
este punto como destino obligado de
peregrinaje para sus alumnos. Espero
que si; es un deber hacerlo. En zona de
canales y tierras fértiles, Chillan desde
susorigenes tuvo vocacién de intercam-
bio comercial de la producciénagricola
del Chile central, de abastecimientode
tropasy comunidades.

Tierratambién prédiga en creadores,
pero que con el terremoto de 1939 -ni
el primero ni el Gltimo de sus cataclis-
mos- sumd un nuevo rasgo a su rica
fisonomia.

La solidaridad del pueblo mexicano
hizosurgirdeentrelas ruinasunanoble
escuelaque, pocodespués,acogiéauna
de las mas potentes personalidadesdel
arte latinoamericano del siglo XX, David
Alfaro Siqueiros.

Proscrito en su patria tras su fallido
intento por borrar del mapaa Trotskyy
tampocodemasiado queridoenel Chile
donde encuentra refugio tras gestiones
de Neruda, el mexicano, con 44 afios, en
la plenitud de sus capacidades como
muralista, plasmd y legé a la ciudad
unaobradebellezaestruendosa, de una
vehemenciasin parangdn. Algin critico
laensalzé como“laCapilla Sixtinade La-
tinoamérica”. Comparacion que encierra
hartajusticia. El férreo dogmatismo del
toscano, decielo, juicioy condena, muta,
en la expresién del mesoamericano,
en sanguinolento canon de opresores
y oprimidos, con similar esplendor y
potencia estilistica. La capilla chilena
también resguardada por su propia
guardia suiza, dos funcionarias de la
Direccionde CulturadelaMunicipalidad
deChillan,queaminoranel celoyalfinal
me permiten fotografiara destajo, desde
todos los angulos, esta inapelable joya
del arte mundial.

Con este notable punto de partida,
Chillan se convirti6 en la ciudad con
vocacién muralista mas sobresaliente
de todo Chile. A Siqueiros, con el pasar
delosafos se sumaron Escdmez, Daza,
Carrefio, Martner, Le6n (yaenlamisma
estacion de trenes nos recibe el bello
mural de la artista penquista Alicia

Valenzuela, recientemente restaurado).
Vocacién que merece y exige mayor
realce a escala nacional y que encierra
unarutacultural conunencadenamiento
de hitos pictéricos de una riqueza tnica
y fascinante.

Pablo Salina
Eescritor e investigador del patrimonio
cultural chileno

Cancerde mamay el positivo acto
deprevenir
Sefior Director:

Cada afo, una de cada tres mujeres
muere por cancer de mama en Chile,y
como sucede durante octubre, surgen
una serie de iniciativas y actividades
tendientesa concientizarsobre el tema
ylaimportancia que tiene la realizacién
de lamamografia parala prevencionde
esta enfermedad.

Mas alla del llamado y las frases
motivacionales, hay hechos concretos
que demuestran que el diagndstico de
cancer -de mama o cualquier otro- se
convierte en una oportunidad y no
en una condena, en la medida que se
realice sudeteccion tempranay se siga
los pasos clinicos adecuados para tener
el correcto tratamiento.

Un reciente andlisis de resultados
clinicos del Programa de Diagnéstico
Precoz elaborado por RedSalud, entre
octubre de 2023y agosto de 2024, per-
miti6 la deteccion precoz de 340 casos
con mas de un 90% de probabilidad
de desarrollar cancer, mientras que a
otras 8.129 mujeres se les realizara un
seguimiento exhaustivo para ver cudl
es la evolucién en el tiempo.

En los hechos, un diagndstico precoz
sumado a este seguimiento, orienta-
ciény acompafiamiento es clave para
impactar positivamente en el potencial
de recuperacion, disminuir los costos
asociados a tratamientos hospitalarios
y mejorar la calidad de vida de los
pacientes, lo que tiene un enorme
impacto positivo en las personas y su
entorno familiar.

De ahi que, en el caso del cancer de
mama, el autocuidadoy larealizacién
regularde autoeximenesy mamografias
periddicas desempenan un papel crucial,
yaquese estima que aproximadamente
9de cada1o mujeres pueden sobrevivir
si se detecta en sus primeras etapas.

Elllamadoentonceses paraanticipar,
darseeltiempoyyvivirla prevencién como
una oportunidad de una vida mejor.

Dr. Juan Carlos Zurita
Director Médico Programa Diagnéstico
Precoz RedSalud

Salud mentaly nifiez en Chile
Sefor Director:

Ayer celebramos el Dia Mundial de
la Salud Mental. Esta conmemoracién
encuentraal pais con datos alarmantes.
El Primer Informe Nacional de Bienestar
de la Nifiez en Chile, publicado por el
Observatorio Nifnez de Fundacion Colun-
ga, reportaque1de cadasadolescentes
presenta sintomatologia depresiva,
un aumento del 8% desde 2017. En
cuanto a género, las nifas son las mas
afectadas: 35% de ellas experimenta
sintomas depresivos en comparacion con
el9%delos ninos. Ademas, la atencion
publica porintentosoideacion suicida
aumentd, lo que subraya la urgenciade
una intervencion eficaz.

Comosociedad debemos abordarlas
raices de estos problemas. La violencia
en los entornos es un factor determi-
nante y segtin el mismo informe, casi
el 47% vive en areas con niveles criticos
de violencia, donde la presencia de
balaceras y peleas es comun. Esto
afecta su bienestar inmediato y tiene
repercusiones a largo plazo en su de-
sarrollo psicolégicoy emocional. Ante
este desafio, quienes sean elegidos
ediles y gobernadores tienen mucho
por hacer a nivel local.

Paracomprometerlosarealizaraccio-
nes concretas, Pacto Nifiez, esta llevando
adelante lacampafia #PactoxLaNifiez,
iniciativa que invitaatodasy todos los
candidatos a alcalde a firmar (en www.
pactonifiez.cl) cinco compromisos,
donde uno de los méas urgentes es
trabajara nivel local para enfrentar la
crisis de salud mental.

Invitamos a que la salud mental
de la nifiez sea una prioridad en esta
eleccién municipal. Cada nifio y nifia
merece crecer en un entorno seguro,
donde sus derechos sean garantizados
y subienestarintegral sea un objetivo
alcanzable.

Florencia Hepp Castillo
Coordinadora Pacto Nifiez



