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Paulina Urrutia revela
diagnéstico de cancer

La actriz lo dio a conocer ayer en el programa “Mija”, de TV+, que conduce
Claudia Conserva, quien tuvo la misma enfermedad.

PATRICIA CERDA F.

Fue exactamente un afo y un dia
después de la muerte de su pareja, el
periodista Augusto Géngora, ocurri-
do el 19 de mayo de 2023, que Paulina
Urrutia (55) tuvo el diagndstico en sus
manos: cancer de mama triple negati-
vo, uno de los mds agresivos. Asf lo
contd ayer la actriz en el programa
“Mija”, que conduce Claudia Conser-
va, en TV+, y que aborda temas de sa-
lud. La animadora tuvo la misma en-
fermedad y, por lo mismo, fue una de
las primeras personas a las que Urrutia
se acercd en sus intentos por buscar in-
formacién sobre lo que le ocurrfa.

“Han sido procesos stper dificiles
que ahora se vieron expuestos, porque
esta es una enfermedad sensible en el
sentido de que uno la porta. Yo sabia
que tarde o temprano esta informa-
cién iba a ser conocida, lo que no quita
que, en el momento en que eso se pro-
duce, sea fuerte el impacto, porque co-
mo actriz tengo que poner la cara sin
verglienza frente a una situacién, don-
de uno se ve muy precarizada, muy
vulnerable”, expresd la actriz.

También sefialé que el tratamiento
lo estd realizando desde agosto pasado
en el Hospital Luis Tisné y que, a dife-
rencia de otras pacientes con las que ha
compartido, ella ha tenido todos los
sintomas secundarios. “Me he sentido
muy mal, he tenido unas reacciones
alérgicas, me he sentido pésimo, y uno
mira alrededor y las sefioras, impeca-
bles, con una fuerza impresionante”.

Urrutia, quien lucié un gorro sobre
su cabeza sin cabellera, dijo que el cdn-
cer no le era ajeno. Su madre murié a
los 46 afios de la enfermedad y que,
por ello, mds de alguna vez pensé que
le podia tocar. Pero ademds es cons-
ciente de que la pena que arrastra des-
de la pérdida de su pareja pudo incidir
en que la enfermedad se detonara.

“El afio pasado vivi un afio muy be-
llo, pero también duro, tristisimo. Se
murié el amor de mi vida; ademds, ese
hombre hizo una pelicula y estuvo
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mds presente que nunca”, sefialé en
relacion a “La memoria infinita”, do-
cumental de Maite Alberdi sobre la lu-
cha de Goéngora contra el alzhéimer.
“Viajé, reemplacé a Maite en muchos
momentos. Y aunque convivi muy
bien con esa gran obra, siempre supe
que erami vida la que estaba ahi”, dijo.

Y agregd: “No alcancé a salir de una
pena para comenzar a vivir otro duelo,
(me entiendes? Eso fue lo impactante.
Ahora siento que he vivido echdndole
para adelante, como siempre, soy co-
mo mono porfiado”.

Sobre cdmo enfrenta ahora la enfer-
medad, Urrutia manifesté: “La vivo
con un diagndstico que felizmente tie-
ne un tratamiento que es curativo y es-
toy haciendo todo para poder sanar-
me. Si esto no resulta, siento que al-
guien con nombre y apellido me pue-
de estar echando de menos y tampoco
serfa tan terrible pasar a otro plano”.

“Una mujer fuerte”

Claudia Conserva cuenta que cono-
ci6é a Paulina Urrutia en el tiempo en

La actriz conté que inicié su tratamiento de quimioterapia en agosto pasado.

que trabajo en teleseries en Canal 13 y
que, por lo tanto, cuando la actriz la
llamé para contarle su diagndstico de
inmediato le dijo que se juntaran para
conversar. “Le dije que se viniera a mi
casay estuvimos hablando hastalano-
che. Desde entonces, con mucho res-
peto y sin agobiarla, he estado muy
atenta a su proceso”, comenta.

Segtn agrega, le parece valioso que
la actriz haga ptblica su enfermedad
en el Mes del Céncer de Mama. “Ellay
yo somos un ejemplo de que cuando el
cdncer se diagnostica a tiempo sf hay
tratamiento. Entonces, para eso es
muy importante hacerse la mamogra-
ffa y no saltarse ningtin examen”.

La conductora también se muestra
optimista respecto de cémo la exmi-
nistra de las Culturas enfrenta su en-
fermedad. “Paulina es menudita fisi-
camente, pero tiene una fuerza inte-
rior gigante. Esta enfermedad, y en
particular el tratamiento para este tipo
de céncer que es solo quimioterapia, es
muy desgastador, pero ella es una mu-
jer fuerte y ahf vamos a estar para
acompanarla en lo que sea necesario”.
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