
“Chile, cada vez peor. Volvió a decepcionar y quedó lejos de la clasificación 
directa al Mundial”, diario Olé en Argentina, comentando la nueva caída dela Roja' enlas 

Clasificatorias Sudamericanas 

  

al Mundial de 2026: 2-1 ante Bras GOES ca 

    

101 AÑOS DEL NATALICIO DE ROSARIO HUEICHA.- 

Estejueves se cumplieron 101 años del natalicio dela insig- 
ne folclorista Rosario Hueicha Leviñanco, oriunda de isla 
Caguach. Como la menor de nueve hermanos e hija de 
Bautista Hueicha y Amelia Leviñanco, nació el 10 de octu- 
bre de 1923. “En su época de juventud participa delas lar- 
gasjornadas de navegación a vela hacia la cordillera, viajes 
en los que escucha los relatos, historias y canto de los mari- 
nos chilotes. Se instaló en la ciudad de Achao después del 
terremoto (de 1960), donde inicia su carrera artística”, re-      

    

  

RAZAS DE PERROS POTENCIALMENTE PELIGROSAS.- 

Diversos son los casos de tragedias en Chile y el mundo 
que involucran a perros de razas potencialmente peligro- 
sas. Muchos desconocen que por ley una persona que po- 
see una de estas mascotas debe haber asistido a por lo me- 
nos una charla sobre el tema. Una de estas se realizará en 
Ancud el próximo miércoles 16 de octubre, desde las 15 
horas, en lasala del concejo municipal. Las inscripciones 
serealizan llamandoal fono 967604506 0 llenando el for- 
mulario disponible en internet: https:/forms.glei3UXVi- 
MEeRo3TFAdL6. 
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“Caza de brujas” 
Aller y verlas noticias políticas, de investi 
gaciones y acusaciones a la cúpula del Poder 
Judicial, exautoridades de Carabineros y de 
sueldos millonarios, seviene ala mente el 
término “caza de brujas” queactualmente se 
puede definir metafóricamente como una 
investigación que se realiza con mucha pu- 
blicidad, para descubrir actividades ilícitas, 
pero se puede pensar que también tiene el 
propósito de dañar a los oponentes políticos 

  

ís. 
Mientras tanto la ciudadanía se mantiene 
blindada en sus hogares para protegerse dela 
delincuencia y el crimen, quese tratan de 
mostrar disminuidos con publicidad de cap- 
turas de los peones de bandas delictuales, 
La energía delos políticos debiera ser usada 
ensolucionarlos problemas que aquejan al 
país, en vez de dedicarlas a cazar brujas. 
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EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 

Investigaciones 134 

Emergencia Marítima — 137 

MONEDAS 

Dólarobservado  $926,07 

Euro $1.013,43 

Peso argentino $0,95 
UF $37.948,17 

UTM $66.561,00 

q 

TUITS 

LHoy en La Estrella de Chiloé SMA aplica 
multa a Municipalidad de Castro por 
operación deficiente de vertedero 
municipal. Infracciones se relacionan a 
incumplimientos del permiso ambiental 
del proyecto y a medidas provisionales pre 

  

en ciernes de las próximas elecciones del pa- Marcos Concha Valencia ab sEaaoa 

Fabiola González Moreno, brand 
COLUMNA 'manager de Nosotras Chile 

Empoderar a niñas con conocimiento de salud 
Ayer, 11 de octubre, fueel Día Internacional 
delaNiña. Ello nos invitaa reflexionar sobre 
sus derechos y los desafíos que enfrentan. 
Más allá delos problemas estructurales quell 
imitan su desarrollo en cada país, como la cal 
dad dela educación quereciben, el accesoa la 
salud y la protección necesaria para quesede- 
sarvollen íntegramente como mujeres, hay 
un tema esencial que muchas veces queda al 
margen delas conversaciones: la salud mens- 
trual y sexual. Y es que la falta deinforma- 
ción sobre la menstruación perpetúa estig- 
mas y crea barreras anivel global. 
Deacuerdo con la Encuesta Globalde Higiene 
y Salud de Essity 2022, soloel 55% de los en- 
trevistados, incluyendo a hombres y mujeres, 
afirmó tener conocimientos sobre la mens- 
tuación. Una cifía alarmante que poneen 
evidencia lo mucho quefalta por avanzar. 
tedesconocimiento no solo favorecela apari 
ción de mitos, sino que también restringeel 
accesoa una educación integral que permita 
abordarla sexualidad de manera más saluda- 
bley abierta. 
Lasexualidad, a menudo vista únicamente 
desdeel ángulo reproductivo, involucra mu- 

   

  

cho más queeso. Serelaciona con roles e 
identidades de género, relaciones afectivas, 
placer e intimidad. Sin embargo, en muchos 
casos, las mujeres no tienen accesoala infor- 
mación necesaria para comprender su propio 
«uerpo. Incluso, según los datos de la encues- 
ta sobre la realidad de la mujer chilena, reali- 
zada por Essity, el 53% de las jóvenes entre 16 
y 18 años utilizan las redes sociales para infor- 
marsesobre su salud íntima, en lugar de re- 
currira fuentes oficiales o a su propia famil 
El empoderamiento de niñas y adolescentesa 
través del acceso a información sobre salud 

puede cambiar esta realidad. Promover elco- 
nocimiento sobre su propio cuerpo les permi- 
te tomar decisiones más conscientes y saluda» 
bles a lo largo de su vida. Y en eso, las marcas 

que desarrollamos soluciones para la higiene 
y salud íntima tenemos mucho que aportar. 
Através de campañas educativas y el desarro- 
llo de productos relacionados con la mens- 
truación, la higiene y la salud reproductiva, 
podemos amplificar este mensaje y contri- 
buiral bienestar delas futuras generaciones. 
Porlo mismo, junto con Nosotras impulsa» 
mos charlas en colegios de Chile para fomen- 

    

tarla educación 
sexual en niñas y 
niños, en quienes hemos podido ver el posi 
vo impacto que estas instancias producen. 
Asimismo, incluirla salud menstrual como 
parte delos programas de educación dees- 
¿uelas y colegios es esencial para derribar ta- 
búes. Esto.no solo beneficia alas niñas, sino 
también alos niños, quienes reciben informa» 
ciónesencial para valorar la importancia dela 
equidad y el respeto en torno ala salud ínti- 
ma desus compañeras y amigas. 
Décadas de investigación han demostrado los 
beneficios directos eindirectos de priorizar la 
salud menstrual delas mujeres. Esto no solo 
mejora su bienestar, sino que también contri- 
buyea la prosperidad delas comunidades y 
fomentael desarrollo social y económico de 
lasociedad en su conjunto. 
En este camino, tanto las instituciones educa- 
tivas como las empresas tenemos la responsa- 
bilidad de promover el conocimiento, derri- 
bar estigmas y crear un entorno donde la sa- 
lud menstrual y sexual sean parte del diálogo 
cotidiano, para construir un futuro más equi- 
tativo y saludable,      
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