
Corrida familiar para celebrar 
el mes del adulto mayor 
Este domingo 13 de octubre en el 
sector de Playa Trocadero se 
realizará esta actividad gratuita. 

Mauricio Riquelme C. 
La Estrella 

1 deporte aporta be- 
E-:> significati- 

vos en cualquier eta- 
pa de la vida, por ello y 
con el objetivo de impul- 
sar la importancia de la 
actividad física, este do- 
mingo 13 de octubre se 
desarrollará una gran co- 
rrida familiar en el marco 
del Mes del Adulto Mayor. 
Esta iniciativa se realiza 
en el marco del “Progra- 
ma Vive tu Borde Coster 
Calles Abiertas para Anto- 
fagasta” presentado por 
Escondida BHP, Funda- 
ción Minera Escondida y 
cuenta con apoyo del Club 
Deportivo Máster Run- 
ners 

    

sta es una oportuni- 
dad de llenar el borde cos- 
tero celebrando a los adul- 

tos mayores, es una ins- 

tancia gratuita y que ayu- 
daareunirnos activamen- 
te ya que se hace difícil el 
encuentro durante la se- 
mana. Por eso la invita- 
ción a participar este do- 
mingo 13” comentó Her- 
mosina Tapia, presidenta 
del Club Deportivo Máster 
Runners. 

Cerca del 90% de los 

adultos mayores llevan 
una vida sedentaria según 
datos del Senama, por es- 
ta razón, la corrida tiene 
el fin de fomentar la parti- 
cipación de los adultos 
mayores dentro de la co- 
munidad por medio del 
deporte. Para ello, es nece- 
sario inscribirse a través 
del código QR que se en- 
cuentra en las redes socia- 
les de (Ocreoantofagasta. 

“El próximo domingo 
los invitamos a disfrutar 
de un gran momento en 
familia. La gestora de esta 
corrida, la señora Hermo- 
sina, es un ejemplo y para 
nosotros un orgullo, por- 
que representa un enveje- 
cimiento digno, activo y 
saludable” enfatizó el ee- 
remi de Desarrollo Social 

y Familia, Mauricio Zamo- 
rano. 

SECTORTROCADERO 
El encuentro tendrá cate- 

gorías de 2 y 5 kilómetros 
e increíbles premios para 
las y los participantes. 
Además, contará con un 
espacio de educación nu- 
tricional y deportiva, 
stands informativos y con- 
cursos a partir de las 10.00 

FOTOCEDIDA 

  

<< 
PARA INSCRIBIRSE DEBE HACERLO ATRAVÉS DE UN CODIGO OR EN EL CREO ANTOFAGASTA, 

horas en el sector de Playa 
Trocadero. 

“Queremos conectar a 
los adultos mayores con la 
comunidad a través del 

deporte. Vive tu Borde 
Costero es un espacio de 
encuentro y recreación, 
por eso queremos invitar 
a que se puedan sumar a 
esta gran fiesta” señaló 

Nicolás Sepúlveda, geren- 
te de infraestructura Creo 
Antofagasta. 

Esta iniciativa cuenta 
con el apoyo de la Seremi 
Desarrollo Social y Fami- 
lia, Seremi de Salud, Servi- 

cio Nacional del Adulto 
Mayor, Municipalidad de 
Antofagasta, CMDR, entre 
otras. O) 

10:00 
larga esta corrida fami- 
liar con distancias de 2 
y 5 kilómetros desde el 
sector de Playa Trocade- 
ro de Antofagasta.   

A 
REGIONAL 
GENTILEZA ASOC. LUCIANO DURANDEAU a 

  

LIDERAN INVICTOS LA SERIE 

“Luciano Durandeau” 
se acerca a paso firme 
al nacional Sub 13 

O Laselección infantil dela 
Asociación “Luciano Du- 
randeau” de Antofagasta 
estáa nada detimbrarsu 
clasificación al Campeona- 
toNacional Sub13. 
Losantofagastinoslideran 
el grupo (fase regional'fi- 
nal) con 12 puntos y ma- 
fana podrían dar el paso 
quefaltaensu visita a To- 
copilla en el estadio Asca- 
nio Cortés (13:00), selec- 
ción que está segunda en 
latablacon 10 unidades. 
Untriunfo de Antofagasta 
en Tocopilla los poneenla 
cita nacional a unafecha 
delfinal dela eliminatoria 
regional. Elempatetam- 
bién lessirve para clasifi- 
carse. Una derrota le daría 
esperanzas a Tocopilla.O> 

  

SEGUNDA INFANTIL SUB 13 

Pts Dif 
1" Luciano Durandeau 12 10 
2* Asoc. Tocopilla ale 
3" Asoc.Chuquicamata 22 
42 Asoc. Taltal 1 40 

LA UDECTIENE OPCIONES DE INGRESAR A LA LIGUILLA, 

del torneo de Ascenso 
La vigésimo novena fecha 
del Campeonato de Ascen- 
so comienza hoy con un 
partido clave para Depor- 
tes Antofagasta, que juega 
este domingo con Santia- 
go Wanderers (12:00) en el 
Calvo y Bascuñán. 
El duelo entre Barnechea y 
Universidad de Concep- 
ción (36 puntos) -ver tabla- 
será seguido por el CDA 
(40) porque el “Campanil” 
aún tiene opciones de me- 
terse en la liguilla de pos- 

temporada al igual que los 
“Caturros” (35 puntos). 

Una derrota de la UdeC 
con Barnechea dejaría al 
CDA adportas de la clasifi- 
cación, porque con un 
punto entra en la postem- 
porada, haciéndose inal- 
canzable por los equipos 
que están en la novena y 
décima posición en la ta- 
bla, que son justamente 
los sureños y porteños. 
Además, juega hoy Depor- 
tes Santa Cruz ante Depor- 

   

tes Limache, dos elencos 
que están en liguilla. 

La fecha se jugará en 
forma íntegra este domin- 
go con tres partidos en si- 
multáneo, pero la aten- 
ción estará en los duelos 
por el descenso, donde Cu- 
ricó Unido visitará a San- 

tiago Morning y Unión San 
Felipe recibirá a Magalla- 
nes desde las 15:00. 

En los otros dos en- 

cuentros de la fecha no se 
disputada nada, solo los 

    

U.de ConcepciónvsBamechea 
Hoy1930-Max 

  
  
puntos para definir la po- 
sición en latablaa una jor- 
nada del final. O

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

11/10/2024
    $287.808
    $641.700
    $641.700

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      28.739
       6.200
       6.200
      44,85%

Sección:
Frecuencia:

deportes
0
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