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Actividad en ZonAustral

Con promocion de su oferta programatica

Salud Mental conmemoro su dia

@ Se celebra el 10 de octubre de cada afio, con el objetivo de crear conciencia y movilizar esfuerzos respecto de esta

patologia.

Texia Padilla
tpadilla@elpinguino.com

onuna feriainforma-

tiva sobre la oferta

programatica de

la Red Asistencial
de Magallanes, el Servicio
de Salud Magallanes junto
al Cosam Miraflores y los
diferentes dispositivos, con-
memoraron el Dia Mundial
de la Salud Mental.

La actividad en Zona
Franca contd con la activa
participacion de profesio-
nales de Cosam Miraflores,
Hospital de Dia, Centro
Diurno, Quemanta y progra-
mas en el ambito de la oferta
existente para el tratamien-
to de adicciones, y permitio
a los visitantes del recinto

acceder a informacion so-
bre las prestaciones y como
acceder a ellas.

La Dra. Priscilla Torres,
psiquiatra infanto juvenil del
Cosam Miraflores, comento
que éste esta integrado por la
red de atencion ambulatoria
de nivel secundario adulto e
infantil, ademas de Centro
Diurno, Hospital de Dia
y Centro Quemanta. “Las
personas llegan a Cosam
derivadas desde el nivel pri-
mario y también aquellas
que han sido hospitaliza-
das y luego necesitan de su
control ambulatorio, consi-
derando que somos el tinico
centro de la region, asi que
nos hacemos cargo tanto de
la atencion de Punta Arenas
como de las restantes comu-

nas de Magallanes”, indico la
profesional.

Agreg6 que las princi-
pales patologias por las que
consulta la comunidad tienen
que ver con la especialidad
de psiquiatria, por ejemplo,
las depresiones graves, los
nifos y adolescentes con tras-
tornos del espectro autista
que tienen alguna comorbi-
lidad, trastornos de déficit
atencional, esquizofrenia y
trastorno bipolar, entre otras
patologias”.

En cuanto a la realidad de
Magallanes en salud mental,
la directora del Servicio de
Salud, Verodnica Yafiez, reco-
nocio que existen brechas al
respecto, considerando infra-
estructura y recurso humano,
pero destacé el compromiso

CEDIDA

Equipo multidisciplinario conmemoran dia de salud mental

del equipo humano a cargo:
“Aca hay un equipo altamen-
te comprometido que atiende
a gran parte de la poblacion,
estamos hablando de cerca

de 2.500 usuarios aproxi-
madamente adultos y 800
infantes en el Cosam, lo que
implica un avance hacia la
integracion de la poblacion

a los temas de salud mental
y por eso estamos también
aqui, promocionando los
servicios que tenemos en
nuestra red”.




