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CENTRO DE MADRES BERNARDO 
OHIGGINS, SAN GREGORIO

FELICES VIENDO BIEN

EL CENTRO DE MADRES BERNARDO OHIGGINS 
DE LA COMUNA RURAL DE SAN GREGORIO 

VALORA Y AGRADECE AL GOBIERNO 
REGIONAL POR EL APORTE RECIBIDO 

PARA EL DESARROLLO DE UN OPERATIVO 
OFTALMOLOGICO QUE CONSIDERA ATENCION 
Y LENTES PARA 70 VECINAS Y VECINOS. CON 

ESTA ACCION LA CALIDAD DE VIDA DE LOS Y LAS 
BENEFICIADOS GENERA UNA CONSIDERABLE 

MEJORA EN LACALIDAD DE VIDA Y LES PERMITE 
HOY VER BIEN Y FELICES.

“ESTA INICIATIVA HA SIDO FINANCIADA CON 
RECURSOS DEL GOBIERNO REGIONAL 

DE MAGALLANES Y ANTARTICA CHILENA Y 
APROBADA POR EL CONSEJO REGIONAL DE 
MAGALLANES Y DE LA ANTARTCA CHILENA”

JUNTA DE VECINOS N°12 RIO DE LAS MINAS

BUENA SALUD BUCAL

LA SALUD BUCODENTAL COMPRENDE LA CAPACIDAD 
DE MORDER, MASTICAR, SONREÍR, HABLAR, 

COMUNICAR Y TRANSMITIR EMOCIONES A TRAVÉS 
DE LAS EXPRESIONES FACIALS Y SOBRETODO  CON 

CONFIANZA. CUALQUIER PROBLEMA QUE AFECTE 
LA SALUD DE Y EN LA BOCA REPERCUTE EN EL 

BIENESTAR PSICOSOCIAL DE LA PERSONA. ASÍ, LA 
SALUD BUCAL JUEGA UN IMPORTANTE PAPEL SOBRE 

LA SALUD GENERAL Y LA CALIDAD DE VIDA DE LAS 
PERSONAS. POR ESTO LA JUNTA DE VECINOS NUMERO 

12 RIO DE LAS MINAS DESARROLLA EL PROYECTO 
BUENA SALUD BUCAL CONSISTENTE EN LA ATENICON 

PROFESIONAL DE ODONTOLOGO Y ENTREGA DE 
PROTESIS DENTARIA A 70 VECINAS Y VECINOS.

“ESTA INICIATIVA HA SIDO FINANCIADA CON RECURSOS 
DEL GOBIERNO REGIONAL DE MAGALLANES Y 

ANTARTICA CHILENA Y APROBADA POR EL CONSEJO 
REGIONAL DE MAGALLANES Y DE LA ANTARTCA 

CHILENA”

Con promoción de su oferta programática 
Salud Mental conmemoró su día

Actividad en ZonAustral

Se celebra el 10 de octubre de cada año, con el objetivo de crear conciencia y movilizar esfuerzos respecto de esta ●●
patología.

Equipo multidisciplinario conmemoran día de salud mental
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En contexto del trabajo conjunto 
realizado en materia de salud mental 
por el Servicio de Salud Magallanes 
y la Seremi de Salud, se desarrolló la 
1ra Jornada de Psiquiatría Forense, 
que convocó a representantes y pro-
fesionales del sector justicia y de la 
Red Asistencial.

La jornada, cuyo objetivo central 
fue brindar los fundamentos técni-
cos para la conformación de la Mesa 
de Psiquiatría Forense de la Región 
de Magallanes y Antártica Chilena, 
contó con la relatoría principal del 
médico psiquiatra y referente de la 

Subsecretaría de Salud Pública del 
Ministerio de Salud, Dr. Mauricio Gó-
mez y, participación de funcionarios de 
la Serem: de Justicia y Derechos Hu-
mano, Tribunal de Garantía, Corte de 
Apelaciones, Gendarmería de Chile, 
Ministerio Público, Instituto Nacional 
de Derechos Humanos (INDH), Defen-
soría Penal Pública y Red Asistencial. 
Además de un equipo del Servicio de 
Salud Reloncaví.

Para la seremi de Salud, Francisca 
Sanfuentes, la instancia fue produc-
tiva al permitir avanzar en el trabajo 
conjunto del sector salud y justicia: “El 

poder coordinar, ponernos de acuer-
do y sentar las bases para un trabajo 
permanente a lo largo del tiempo (…) 
este es un desafío en particular a nivel 
regional, porque después de la pande-
mia se observó una alta demanda del 
sistema de salud por usuarios con ca-
sos judicializados y lo que buscamos 
es comprender los distintos procesos 
de manera de poder desarrollar estas 
acciones y decisiones de la forma más 
oportuna y adecuada, para resolver rá-
pidamente las problemáticas tanto de 
salud como del punto de vista judicial 
de las personas”.

Sector Salud organizó Primera Jornada de Psiquiatría Forense en Magallanes
Conformación de la Mesa de Psiquiatría Forense de la Región de Magallanes y Antártica Chilena

Con una feria informa-
tiva sobre la oferta 
programática de 
la Red Asistencial 

de Magallanes, el Servicio 
de Salud Magallanes junto 
al Cosam Miraflores y los 
diferentes dispositivos, con-
memoraron el Día Mundial 
de la Salud Mental.

La actividad en Zona 
Franca contó con la activa 
participación de profesio-
nales de Cosam Miraflores, 
Hospital de Día, Centro 
Diurno, Quemanta y progra-
mas en el ámbito de la oferta 
existente para el tratamien-
to de adicciones, y permitió 
a los visitantes del recinto 

acceder a información so-
bre las prestaciones y cómo 
acceder a ellas.

La Dra. Priscilla Torres, 
psiquiatra infanto juvenil del 
Cosam Miraflores, comentó 
que éste está integrado por la 
red de atención ambulatoria 
de nivel secundario adulto e 
infantil, además de Centro 
Diurno, Hospital de Día 
y Centro Quemanta. “Las 
personas llegan a Cosam 
derivadas desde el nivel pri-
mario y también aquellas 
que han sido hospitaliza-
das y luego necesitan de su 
control ambulatorio, consi-
derando que somos el único 
centro de la región, así que 
nos hacemos cargo tanto de 
la atención de Punta Arenas 
como de las restantes comu-

nas de Magallanes”, indicó la 
profesional.

Agregó que las princi-
pales patologías por las que 
consulta la comunidad tienen 
que ver con la especialidad 
de psiquiatría, por ejemplo, 
las depresiones graves, los 
niños y adolescentes con tras-
tornos del espectro autista 
que tienen alguna comorbi-
lidad, trastornos de déficit 
atencional, esquizofrenia y 
trastorno bipolar, entre otras 
patologías”.

En cuanto a la realidad de 
Magallanes en salud mental, 
la directora del Servicio de 
Salud, Verónica Yáñez, reco-
noció que existen brechas al 
respecto, considerando infra-
estructura y recurso humano, 
pero destacó el compromiso 

del equipo humano a cargo: 
“Acá hay un equipo altamen-
te comprometido que atiende 
a gran parte de la población, 
estamos hablando de cerca 

de 2.500 usuarios aproxi-
madamente adultos y 800 
infantes en el Cosam, lo que 
implica un avance hacia la 
integración de la población 

a los temas de salud mental 
y por eso estamos también 
aquí, promocionando los 
servicios que tenemos en 
nuestra red”.
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