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Lanzamiento del Libro: Propuesta 
Editorial de la Escritora Regional 

Ivonne Arriagada

La delincuencia y la necesidad 
de un enfoque integral

Este 2024 de la mano de 
Trayecto editorial, la joven 
escritora regional Ivonne 
Arriagada Sepúlveda a sus 
27 años, realiza su debut 
en la escritura con su nove-
la “Propuesta Editorial”. 

Desde una mirada ro-
mántica pero también en 
busca de plantearnos la 
vida adulta y todos los de-
safíos que esta nos trae, 
nos cuenta la historia de 
Alison Montgomery, una 
joven literata de veinticua-
tro años, que consigue el 
trabajo de sus sueños como 
practicante en su editorial 

Recientemente, la en-
cuesta del Centro de 

Estudios Públicos (CEP) 
dejó claro lo que muchos 
de nosotros ya sabíamos: 
la delincuencia se ha con-
vertido en la principal pre-
ocupación de los ciudada-
nos, con un 57% pidiendo 
al Gobierno que dedique 
su mayor esfuerzo a abor-
dar este problema. Este re-
sultado no solo refleja un 
sentimiento de inseguridad 
creciente, sino que también 
subraya la necesidad de un 
enfoque más integral y co-
laborativo en la lucha con-
tra la criminalidad.

 La delincuencia no es un 
problema aislado. Es un 
síntoma de dificultades es-
tructurales más profundas, 
y por eso es fundamental 
que el estado, en colabora-
ción con la sociedad civil, 
implemente medidas y tec-
nologías que aborden no 
solo la seguridad, sino tam-
bién la prevención, donde 
la comunidad juega un pa-
pel crucial para fomentar la 
cohesión y el trabajo con-

junto con el fin de transfor-
mar barrios y espacios más 
seguros y resilientes.

 La participación ciudada-
na es vital. Involucrar a las 
comunidades en la formu-
lación y ejecución de polí-
ticas de seguridad puede 
generar un sentido de per-
tenencia y responsabilidad 
compartida. Es un cambio 
de paradigma: de un mo-
delo donde la seguridad 
es impuesta desde arriba, 
a uno donde todos somos 
parte de la solución.

 La delincuencia es, sin 
duda, una de las mayores 
preocupaciones de nuestra 
sociedad. Pero no podemos 
quedarnos solo en el diag-
nóstico. Debemos actuar 
con valentía y visión, adop-
tando un enfoque holístico 
que abarque la unión social, 
la modernización de nues-
tras instituciones y la par-
ticipación ciudadana. Solo 
así podremos construir un 
futuro más seguro y justo 
para todos.

Daniel Hidalgo Veloso
Historiador, Teólogo y Gestor 

Cultural

Juan Ignacio Duarte, 
cofundador de WiseCity

EL FINANCIAMIENTO DE LA 
OBESIDAD EN CHILE:

UN DESAFÍO PARA EL SISTEMA PÚBLICO DE SALUD

Oposiciones: La falacia de la 
alternancia sin alternativa

Las cifras de obesidad 
en Chile son alarman-

tes, se proyecta que para 
el año 2035 la población 
adulta con obesidad alcan-
ce un 43%. Ante este cre-
ciente aumento, levantar 
propuestas para ampliar 
la cobertura se hace im-
prescindible. Desde el año 
2005 las políticas públicas 
han estado focalizadas en 
la prevención y una estra-
tegia garantista focalizadas 
en las comorbilidades de la 
obesidad. Si bien han bene-
ficiado a los pacientes, no 
se hacen cargo del origen 
del problema, la obesidad, 
sus tratamientos y parecie-
ran no ser suficientes a las 
necesidades actuales.

En el último estudio de 
“Estimación del impacto 
presupuestario para la in-
troducción de la cobertura 
de manejo en la obesidad 
en el plan de salud públi-
ca en Chile”, planteamos la 

necesidad de avanzar ha-
cia una cobertura integral, 
que permita hacernos car-
go tanto de la prevención 
como de su tratamiento, 
proponiendo opciones 
económicamente viables y 
que no representan un gas-
to financiero mayor para 
FONASA, cuyas estimacio-
nes bordean los $250 mil 
millones y corresponden a 
tan sólo el 2,3% del presu-
puesto anual de la entidad.

La urgencia nos llama a 
actuar, estamos a tiempo 
de prevenir una carga fi-
nanciera mayor para el sis-
tema público de Chile, que 
a la vez garantice su for-
talecimiento.  Por ello hoy 
planteamos la necesidad 
de contar con una estrate-
gia integral para combatir 
la obesidad, ya que poster-
gar el cambio de paradig-
ma y estrategia sólo incre-
mentarán los costos para el 
futuro del país.

La oposición de derechas (ChV y 
Republicanos) ha venido evidenciar 
una seria incapacidad para actuar 
colectivamente. La crispada negocia-
ción electoral de cara a los comicios 
de fin de mes pavimentó el camino 
de confrontación. Las reacciones di-
similes frente al caso audios (con su 
impacto en personeros de ese sec-
tor político como A. Chadwick o F. 
Ward), el escándalo de M. Cubillos, y 
acusaciones constitucionales sin via-
bilidad muestran el déficit de acción 
colectiva.

Tempranamente la oposición cayó 
en la trampa de apostar a la alternan-
cia sin ofrecer una alternativa real de 
gobernabilidad. En vez de construir 
una propuesta sólida y diferenciada, 
muchos apuestan a que el desgaste 
del oficialismo los lleve automática-
mente a gobernar. Este enfoque cor-
toplacista no sólo debilita su capaci-
dad de liderazgo, sino que también 
amplía la brecha con una ciudadanía 
que exige cambios profundos y es-
tructurales.

La alternancia, entendida como el 
simple cambio de coalición en el po-
der, no es suficiente para generar un 

proyecto transformador. Sin una na-
rrativa clara, las oposiciones termi-
nan siendo percibidas como meras 
fuerzas reactivas, más interesadas 
en ocupar el espacio vacante que en 
resolver los problemas urgentes del 
país. En lugar de proponer un pro-
yecto que responda a las demandas 
ciudadanas, las oposiciones se han 
centrado en la crítica, sin ofrecer so-
luciones concretas y coherentes. Esta 
estrategia, que apuesta a la alternan-
cia más que a la alternativa, no solo 
es insuficiente, sino peligrosa. Al no 
ofrecer un camino claro, terminan 
por ahondar la crisis de representa-
ción que afecta al sistema político en 
su conjunto.

Si las oposiciones no logran aban-
donar esta lógica, su aspiración de 
gobernar será solo transitoria. Chile 
necesita liderazgos capaces de pro-
poner nuevos horizontes de desarro-
llo, y no simplemente un cambio de 
rostros en el poder.

Rony Lenz
Economista, Profesor Titular 

Director del MBA con 
Especialización en Salud, ISPAB 

UNAB

Marco Moreno
Académico Escuela de Gobierno, U.Central

favorita. 
Ahí conocerá todo el mun-

do profesional detrás de 
la creación de libros, pero 
también la importancia de 
generar lazos de amistad. 
Rodeada de desafíos, Alison 
se encontrará en la parado-
ja de elegir entre el amor y 
su propio crecimiento per-
sonal. Lamentablemente 
todas aquellas experiencias 
nuevas y positivas se verán 
empañadas cuando tenga 
que enfrentarse a los fan-
tasmas de su pasado, que 
regresan para amenazar su 
felicidad y todo lo que ha 
progresado durante años.

Esta novela contara con 
dos primeros lanzamientos 
oficiales: uno en Santiago 
en Espacio Trayecto ubica-
do en metro los leones el día 
19 de octubre a las 16:00 
horas y otro a portas de ser 

confirmado en Temuco en 
ese mismo mes.

Aparte de estar trabajan-
do en la publicación de su 
primer libro, actualmente 
Ivonne se dedica a la crea-
ción de contenido ligado 
a la lectura junto a varios 
autores y autoras de distin-
tas editoriales de nuestro 
país, tales como: Torre de 
marfil ediciones, Editorial 
Forja, Editorial Nass Papier, 
Aurea Ediciones y su casa 
editorial: Trayecto. Tenien-
do como principal objetivo 
lograr acercar el talento na-
cional a los lectores que la 
siguen en sus redes sociales.

Propuesta Editorial llega-
ra a las librerías del país en-
tre los meses de octubre y 
noviembre, por el momento 
ya se encuentra disponible 
a la venta en la página web 
de Trayecto Editorial.
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