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EL FINANCIAMIENTO DE LA
OBESIDAD EN CHILE:

UN DESAFIO PARA EL SISTEMA PUBLICO DE SALUD
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Las cifras de obesidad
en Chile son alarman-
tes, se proyecta que para
el afio 2035 la poblacion
adulta con obesidad alcan-
ce un 43%. Ante este cre-
ciente aumento, levantar
propuestas para ampliar
la cobertura se hace im-
prescindible. Desde el afio
2005 las politicas publicas
han estado focalizadas en
la prevencién y una estra-
tegia garantista focalizadas
en las comorbilidades de la
obesidad. Si bien han bene-
ficiado a los pacientes, no
se hacen cargo del origen
del problema, la obesidad,
sus tratamientos y parecie-
ran no ser suficientes a las
necesidades actuales.

En el ultimo estudio de
“Estimacion del impacto
presupuestario para la in-
troducciéon de la cobertura
de manejo en la obesidad
en el plan de salud publi-
ca en Chile”, planteamos la

necesidad de avanzar ha-
cia una cobertura integral,
que permita hacernos car-
go tanto de la prevencién
como de su tratamiento,
proponiendo opciones
econdmicamente viables y
que no representan un gas-
to financiero mayor para
FONASA, cuyas estimacio-
nes bordean los $250 mil
millones y corresponden a
tan solo el 2,3% del presu-
puesto anual de la entidad.

La urgencia nos llama a
actuar, estamos a tiempo
de prevenir una carga fi-
nanciera mayor para el sis-
tema publico de Chile, que
a la vez garantice su for-
talecimiento. Por ello hoy
planteamos la necesidad
de contar con una estrate-
gia integral para combatir
la obesidad, ya que poster-
gar el cambio de paradig-
ma y estrategia s6lo incre-
mentaran los costos para el
futuro del pais.



