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Editorial 

Vulnerabilidad 
alimentaria 
Estudio arrojó que el 84,4% de los 

estudiantes consume menos agua 

de lo recomendado. 

¡versos estudios han indicado que Chile 

es uno de los países donde gran parte de 
la población, y en especial losniños y 

adolescentes, enfrentan sobrepeso, obe- 

sidad y malnutrición por exceso. Proba- 

blemente el acceso ala comida esté resuelto en canti- 
dad, pero no en calidad y allí también está parte de la 
explicación con respecto al exceso de peso que tiene la 
población. 

Recientemente la Junta Nacional de Auxilio Escolar y 

Becas (Junaeb), presentó los resultados de la Encuesta 

de Vulnerabilidad que se aplicó a más de 760 mil estu- 

diantes de prekínder, kinder, 1? y 5* básico, y 1 medio 
deestablecimientos municipales. Por primera vez, el 
sondeo incluyó preguntas sobre seguridad alimentaria, 

consumo de alimentos, tipo de dieta y dificultades de 

acceso. 
El estudio arrojó que el 84,4% delos estudiantes con- 

sume menos agua de lo recomendado, mientras que el 
72,4% consume menos verduras de lo aconsejado y el 
6% declara no comer carne. Cuando toca respondera 

las familias por seguridad alimentaria, entre 25% y 26% 

delos encuestados mani- 
El 4% delos fiesta tener dificultades 
estudiantes se para acceder a alimentos 
encuentran en en cantidad suficiente, sa- 

vulnerabilidad. pe 
El 74% delos estudiantes 

se encuentra en situación de vulnerabilidad, con un 

18% en situación de pobreza extrema. 

El Ministerio de Salud ha aplicado políticas para que 

en las escuelas se vendan alimentos sanos, en vez de 
aquellos ricos en azúcares, sodio y otros elementos da- 
ñinos en exceso. También se puso en vigencia el rotula- 
do delos alimentos en los que se advierte con hexágo- 

nos negros los que son peligrosos para la salud. Entre 

los desafíosse encuentra el trabajo intersectorial que 

requiere la colaboración de diferentes estamentos, 

manteniendo un trabajo coordinado que será crucial 
para el éxito a largo plazo. 

Columna 

MichelJunod López, 
médico veterinario 

Valor agregado ala producción primaria 
  timos lecheros, ga- globalizada, el inconmensurable de los países de-   oraños el discurso que 

p naderos o cerealeros fue la importancia de agregarle valor 
alaproducción primaria delsurde Chile, perosin apellido. 

De lo queno nos hacíamos cargo, era sobre quién recaía esta res- 
ponsabilidad. Sin dudarlo, y con un grado de ingenuidad, le carga- 
moslosdadosala industria procesadora, inclusolosencarábamos 

conairados argumentos, respon- 
“Los productores  sabilizándolos de queno hacían 

están perseverando su trabajo o que no valoraban 
nuestra extraordinaria materia 

con el modelo 

asociativo, 
prima. 

en un mundo 

Pasó mucho tiempo y más de 
alguna desavenencia entre pro- 

complejo y ajeno”. 
ductores, para volverlammiradaa 
lo alguna vez tuvimos. Una o va- 
rias cooperativas por provincia 

que agregaban valor ala producción primaria. Asífue, las tuvimos 
y las perdimos. De aquello sólo quedan unpar de grandes ejemplos, 
queson la luz de esperanza para cientos de agricultores. 

Con laconvicción de que el camino está trazado, los producto- 
res están perseverando con el modelo asociativo, en un mundo 
complejo y ajeno. Hoy los temas que deben enfrentar son la oferta 

sarrollados, las distorsiones que generan los grandes jugadores glo- 
bales y las políticas públicas de los países involucrados. 

Sin embargo, la tenacidad y la perseverancia característica de 
los productores primarios están dando resultados. Los producto- 
res lecheros unidos están ofreciendo una importante variedad de 
quesos y lácteos restaurantes y comercio, incluso un reciente con- 
curso de quesos nacionales dio mucho que hablar ylos protagonis- 
tassacaron cuentasson alegres. También vemos una oferta decar- 
ne nacional premium, en paralelo a los grandes actores; elabora- 
ción de alimentos balanceadosen manos de cooperativas y la agri- 
cultura de contratos en el sector de tubérculos, son algunos ejem- 
plos que día adíasefortalecen y capitalizan. 

Sibienla comercializaciónasociadajunto con la elaboración de 
lácteos para agregar valora la producción primaria busca equilibrios 
entreoferentes y demandantes, posiblementeel mayor delos éxitos 
sea lograr una estabilidad en los precios dela producción primaria, 
evitando las arbitrariedades que tanto daño causaron y siguen su- 
friendolosagricultores. Enestesentido, la lechería se prospecta con 
unavance importante y se estima que no menos del 50% de la pro- 
ducción primaria de leche se transa asociada oal alero de unacoo- 
perativa quela transforma de lácteos de alto valoragregado. 
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Q Frase 

“La verdad da rabia e impotencia, 

porque uno siente que anda 
mendigando la atención de salud que 
debería ser un derecho para todos”. 

Fabián Carrasco, usuario del Cesfam de Rahue Alto 

O 
Nuestro archivo 
30 años|9 de octubre de 1994 

Ochenta millones de pesos cuesta 
estudio de tránsito para Osorno 
“La actual situación del tránsito de Osorno ya noresiste más. Por 
ello hay que iniciar un estudio profundo para hacer una serie de 
cambios. Pero un estudio del problema nos cuesta como $80 mi- 
llones”. Asíloindicó el alcalde Mauricio SaintJeanen relacióna la 
inquietud generalizada delos automovilistas que ven a diario los 
obstáculos que tienen para circular porlas calles de esta ciudad. 
  

20 años|9de octubrede 2004 

Reosdela cárcel de Osorno fabricaron su 
chicha con frutas y legumbres fermentadas 

tesis pueden explicar el hecho que algunos reclusos de 
la cárcel de Osorno tuvieran guardados nada menos que siete li- 
tros dechicha: o se estaban preparando parael “18.chico” o se en- 
teraron que este fin de semana era la festividad de Dionisio, dios 
del vino. Elinusual decomiso lorealizó personal de Gendarmería 
que descubrió el “brebaje” mientras realizaban allanamientos. 

  

  

10 años |9 deoctubre de2014 

Empresario construye un nuevo 
terminal de buses en Purranque 
El sueño del empresario Gustavo Escárate, oriundo de Valdivia, 
peroradicado hace 20 años en Purranque, se encuentra próximo. 
a concretarse, luego que él fuera el creador dela idea de diseño 
delo queserá un nuevo terminal de busesen Purranque, proyec- 
to quese encuentra en la recta final. La construcción de más de 
$600 millones recibirá buses intercomunales e interprovinciales.
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