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Los columnistas expresan opiniones absolutamente personales y no 
representan necesariamente la línea editorial Longino de Iquique.

Diario  El Longino debe su nombre a un merecido 
homenaje al legendario Tren Longitudinal Norte que 

corrió entre Iquique y  La Calera desde 1929 hasta 1975 
fecha en que, por una nefasta decisión gubernamental, 

dejó de transportar a miles de chilenos.
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Desde varios años diversas instituciones del Estado, entre ellas, el Ministe-
rio de Hacienda, la Comisión para el mercado Financiero, la Tesorería Ge-
neral de la República, el Banco Central, y por supuesto, SERNAC, impulsan 
octubre como el “Mes de la Educación Financiera”.
El objetivo de esta iniciativa es fomentar en la ciudadanía los conocimien-
tos en temáticas financieras para que puedan tomar decisiones de consu-
mo en su vida diaria. 
Para ello, y durante octubre de este año, las instituciones participantes 
realizarán diversas actividades educativas, entre ellas, clases y talleres 
gratuitos en modalidad online y presencial relacionados con inversión, 
ahorro, deudas y emprendimiento, entre otras. 
En el caso de SERNAC, durante este mes lanzaremos próximamente un 
nuevo curso de educación financiera para la ciudadanía. Además, reali-
zaremos talleres online de educación financiera para jóvenes; sobre de-
rechos financieros y herramientas para la ciudadanía; y respecto de la 
participación de las mujeres en los mercados y consejos de educación 
financiera.
El “Mes de la Educación Financiera” es muy relevante porque, según nues-
tra experiencia, actualmente los conocimientos de la ciudadanía en esta 
materia son bajos, especialmente en las personas más vulnerables, como 

son las personas mayores, jóvenes y escolares.
Es común que las personas consumidoras desconozcan que existan im-
portantes diferencias en las tasas de interés que cobran las instituciones 
financieras por un crédito de consumo y un avance en efectivo; o no en-
tienden las consecuencias de no pagar el total facturado, por ejemplo.
Si bien hemos avanzado en nuevos derechos financieros, en un mejor ac-
ceso a la información, nos falta todavía para alcanzar una verdadera inclu-
sión y disminuir las asimetrías en este mercado, que es el segundo más 
reclamado en SERNAC después del retail.
Hemos comprobado en nuestra experiencia la importancia de la educa-
ción financiera, es el vehículo que permite a las personas tomar mejores 
decisiones y evitar el sobreendeudamiento, mejorando con ello su calidad 
de vida.
Además, como SERNAC creemos que la educación financiera es parte de 
la formación ciudadana, y como tal, nos permite comprender el sistema 
en que vivimos y nuestro lugar en la sociedad.
Por eso, valoramos enormemente el poder participar nuevamente en 
el “Mes de la Educación Financiera”, pues además de entregar conoci-
mientos, nos permite y empoderar a la ciudadanía a la hora de exigir sus 
derechos.

Mes de la educación financiera
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Director Regional del 

SERNAC

El financiamiento de la obesidad en Chile: 

Las cifras de obesidad en Chile son alarmantes, se proyecta que 
para el año 2035 la población adulta con obesidad alcance un 43%. 
Ante este creciente aumento, levantar propuestas para ampliar la 
cobertura se hace imprescindible. Desde el año 2005 las políticas 
públicas han estado focalizadas en la prevención y una estrategia 
garantista focalizadas en las comorbilidades de la obesidad. Si 
bien han beneficiado a los pacientes, no se hacen cargo del origen 
del problema, la obesidad, sus tratamientos y parecieran no ser 
suficientes a las necesidades actuales.
En el último estudio de “Estimación del impacto presupuestario 
para la introducción de la cobertura de manejo en la obesidad 
en el plan de salud público en Chile”, planteamos la necesidad de 

avanzar hacia una cobertura integral, que permita hacernos cargo 
tanto de la prevención como de su tratamiento, proponiendo 
opciones económicamente viables y que no representan un gasto 
financiero mayor para FONASA, cuyas estimaciones bordean 
los $250 mil millones y corresponden a tan sólo el 2,3% del 
presupuesto anual de la entidad.
La urgencia nos llama a actuar, estamos a tiempo de prevenir 
una carga financiera mayor para el sistema público de Chile, que 
a la vez garantice su fortalecimiento.  Por ello hoy planteamos la 
necesidad de contar con una estrategia integral para combatir la 
obesidad, ya que postergar el cambio de paradigma y estrategia 
sólo incrementarán los costos para el futuro del país.
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