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SERNAC invita a la ciudadania a participar en curso gratuito de
consumo sostenible

n el contexto del “Dia
Edel Medio Ambiente”,
el Servicio Nacional

del Consumidor (SERNAC)
inicia el curso online gra-
tuito "Consumo Sostenible
para la Ciudadania", cuyo
propdsito es capacitar a las
personas en temas relacio-
nados con el consumo res-
ponsable y la sostenibilidad.
Los contenidos de este
curso entregan habilida-
des para una mejor toma
de decisiones en materia
de consumo mediante, por
ejemplo, la comprension
de las causas de la crisis
climatica o analizar el rol
del Estado y el impacto de

las politicas publicas en el
desarrollo sostenible.

A través de herramien-
tas practicas, los partici-
pantes del curso obtendran,
ademas, cohocimientos
basicos que les permitiran
adoptar habitos y practicas
de consumo sostenible.

El curso, que se realiza
en modalidad a distancia y
es gratuito, tiene una dura-
cién de 10 horas. Ademas,
se desarrolla de forma
asincronica, por lo que es
ajustable a los tiempos que
cada persona tenga dispo-
nible.

Este programa cons-
ta de tres moddulos, cada

uno con una duracién de
3 horas aproximadamente,
donde se analizan diversas
tematicas de consumo sos-
tenible:

Crisis climatica: Se des-
taca como las actividades
diarias emiten gases de
efecto invernadero que
impulsan el calentamien-
to global. Presenta solu-
ciones como el desarrollo
sostenible, la economia
circular y la reduccion de la
huella de carbono, incenti-
vando habitos de consumo
responsable para mitigar el
impacto ambiental.

Rol del Estado y las poli-
ticas publicas: Uno de los

roles del Estado es promo-
ver el consumo sostenible
mediante regulaciones, in-
centivos econémicos, edu-
cacion, apoyo a la inno-
vacion y colaboracion con
el sector privado. Estas
acciones crean un entorno
favorable para practicas de
consumo responsables.

Hébitos y prédcticas de
consumo: Se abordan los
habitos como reducir, reu-
tilizar y reciclar, asi como
elegir productos locales y
de temporada. Se enfatiza
la importancia de la com-
pra consciente y la evalua-
cién del impacto ambiental
de nuestras decisiones.

Calendario y
metodologia

La matricula es gratuita
y de forma online, y estara
disponible desde el 02 de
octubre al 15 de diciembre
de 2024.

Mediante la plataforma
online, los participantes po-
dran acceder a los conteni-
dos, videos y completar las
evaluaciones requeridas.

Una vez realizadas
todas las actividades, y
aprobado el curso, podran
descargar un diploma de
reconocimiento y los con-
tenidos tratados en este
curso en formato PDF.



