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[TENDENCIAS]

Descubridores del microARN
ganan el Nobel de Medicina

El galardén que entrega 1a Real Academia Sueca de Ciencias reconocié a los cientificos Victor Ambros y Gary Ruvkun.

Agencia EFE

1 Nobel de Medicina o
E Fisiologia reconocid

ayer a los estadouni-
denses Victor Ambros y
Gary Ruvkun por descu-
brir el micro-ARN, una
nueva clase de moléculas
diminutas que constituyen
un mecanismo esencial pa-
ra controlar los genes.

Su hallazgo revelé un
principio “completamente
nuevo” de regulacién ge-
nética, clave para el desa-
rrolloy funcionamiento de
organismos pluricelulares,
incluidos los humanos, cu-
yo genoma codifica mas de
mil micro-ARN, senald en
sumotivacién la Asamblea
Nobel del Instituto Karo-
linska de Estocolmo.

“Queremos enfatizar
la importancia de com-
prender las funciones ba-
sicas, que es siempre el
primer paso hacia el uso
de este conocimiento”, se-
fialé Gunilla Karlsson,
presidenta del Comité No-
bel de Medicina, para ex-
plicar la relevancia del ga-
lardon.

En los 60 se demostré
que proteinas especializa-
das, conocidas como fac-

tores de transcripcion,
pueden unirse a regiones
especificas del ADNy con-
trolar el flujo de informa-
cidon genética, determi-
nando qué ARNm se pro-
duce.

Desde entonces, se han
identificado miles de fac-
tores de transcripcion, y
durante mucho tiempo se
crey6é que se habian re-
suelto los principios fun-

damentales de la regula-
cion de los genes.

En su época de estu-
diantes de doctorado, a fi-
nales de la década de
1980, Ambros y Ruvkun
estudiaron un gusano ne-
matodo de un milimetro
de longitud llamado C.ele-
gans, que posee muchos
de los tipos de células es-
pecializados que tienen
animales mis complejos.
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EL HALLAZGO DE LOS ESTADOUNIDENSES RESULTA FUNDAMENTAL PARA EXPLICAR LA ACTIVIDAD DE LOS GENES.

Suinterés estaba centra-
do, sobre todo, en los genes
que controlan la activacién
de diferentes programas ge-
néticos para que las células
se desarrollen en el mo-
mento correcto, y se centra-
ron en dos cepas mutantes
de gusanos (lin< y lin-14).

Ambros descubrio pos-
teriormente que el gen lin-
4 producia una molécula de
ARN inusualmente peque-

iia, ala que le faltaba un cé-
digo para producir protei-
nasy que esta era la respon-
sable de inhibir el lin-14.
Paralelamente, Ruvkun
probd que noera la produc-
cion de ARNm del lin-14 la
que era inhibida por el lin-
4, sino que la regulacién
ocurria mas tarde, cuando
cesa la produccién proteica.
Ambos compararon sus
hallazgos v realizaron expe-

rimentos que les permitie-
ron revelar un nuevo nivel
de regulacion de los genes,
lo que publicaron en 1993.
Ese mecanismo inusual fue
considerado al principio
irrelevante para los huma-
nos, hasta que el grupo de
Ruvkun publicé en 2000
otro micro-ARN codificado
porelgenlin-7, presenteen
todo el reino animal,
abriendo el camino al des-
cubrimiento de cientos de
microARN distintos y auna
nueva dimension de la re-
gulacion de los genes.
Ambros (Hanover,
EEUU, 1953) se licencié en
biologia en el Massachu-
setts Institute of Techno-
logy (MIT), donde luego se
doctord, y ejerce hoy como
docente en la Universidad
de Massachusetts. Ruvkun
(Berkeley, 1952) estudié
biologia en Harvard y en
el MIT e imparte genética
en Medicina en Harvard.
Ambos suceden en el
palmarés a la hiingara Ka-
talin Kariké y al estadou-
nidense Drew Weissman,
galardonado en 2023 por
sentar las bases para el de-
sarrollo de las vacunas
con ARN mensajero con-
tra el covid-19 y otras en-
fermedades infecciosas. &
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