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   UNIVERSIDAD 
SAN SEBASTIAN 

yer comenzó a dic- 
tarseen la Universi- 
dad San Sebastián 
(USS), sede Valdivia, 
la primera especiali- 
lad de Medicina del 

Trabajo y del Ambiente que se 
imparte en el país, y que viene a 
serel primer postítulo que entre- 
ga la casa de estudios en la ciu- 
dad. 

Se trata de una esta especiali- 
dad que se dedica al estudio y 
prevención de las enfermedades 
y los accidentes que se producen 
por causa o consecuencia de la 
actividad laboral y a los factores 
ambientales. Se dictará a través 
de un programa de 3 años con 
más de 7 mil horas cronológicas 
deformación queindluiráconoci- 
miento clínico, prácticas ligadas a 
regulación, leyes y aspectos am- 
bientales que inciden en contex- 
tos laborales. 

Las clases estarán bajo la direc- 
ción de un equipode profesiona- 
les liderado por el médico de la 
Facultad de Medicina y Ciencia de 
la USS, José Ignacio Méndez, 
quien, además, es presidente de 
la Sociedad Chilena de Medicina 
del Trabajo (SOCHMET). 

Si bien los 3 primeros residen- 
tes se formarán en la capital de 
Los Ríos, se proyecta que el pro- 
grama se expanda al resto de las 
sedes de la USS: Concepción, 
Puerto Montt y Santiago. 
Méndez explicó quelos docen- 

tes que impartirán esta especia- 
lidad son “médicos del trabajo 
certificados por la Sociedad Chi- 
lena de Medicina del Trabajo 
(SOCHMET), con formación en 
Chile y el extranjer; médicos de 
otras especialidades como Medi- 
cina Familiar y Comunitaria, Me- 
dicina Interna, Urgencia, Trauma- 
tología, Psiquiatría, Enfermeda- 
des Respiratorias, Dermatología, 
Otorrinolaringología, Oftalmolo- 
gía e Imagenología; y también 
otros profesionales deotras disci- 
plinas no médicoscomo Derecho, 
Ingeniería, Sociología, etcétera”. 

Elfacultativo sostuvo que a fi- 
nes del primer semestre de 2025 
seabrirán nuevamentelas postu- 
laciones con 3 nuevos cupos, de 
manera de ingresara lasegunda 
cohorte en octubre de 2025. 

Las postulaciones se realizan a 

     

   

Inédita especialidad médica 
en el país inicia sus clases al alero 

== de la USS en Valdivia 
El primer programa de este tipo en Chile se impartirá en la capital de Los Ríos, pero 
se proyecta que se expanda al resto de las sedes de la casa de estudios en Concep- 

través de Postgrado Medicina 
USS (postgradomedicina.uss.cl). 

“Esta es una excelente noticia 

para la USS y para la sede Valdi- 
via, al ser el primer programa de 
especialidad médica impartido 
aquí y el primero de su tipo en 
Chile. Esperamos contribuir des- 
de Valdivia a todo el país para 
mejorarla calidad de vida y salud 
de las personas quetrabajan y li- 
derar la acción contra el cambio 
climático”, dijo Pablo Hoffman: 
vicerrector de la USS en Valdi 

Medicina del Trabajo y Am- 
biente es un programa autofi- 
nanciado con opción de apoyo 
externo. Este año 2 delos 3cupos 
fueron financiados porempresas 
(Achs y Workmed). 

REACCIONES 

Como principal representante 
del Ministerio de Salud en la re- 
gión, la seremi de Los Ríos, Of. 
Cristina Ojeda, destacó quela im- 
portanciadeesta especialidad es 
que va tener su desempeño y su 
desarrollo práctico en la atención 
primaria, “que es el sector de 
nuestro sistema de salud quees- 
tá encargado de la prevención y 
monitoreo del estado más salu- 

ción, Puerto Montt y Santiago. 

José Rulz Provoste, 
médico cirujano de la 
U Católica del Maule. 

  

dable posible delas personas. (.. 
Me parece que arrojarse hoy día 
con valentía a tener una nueva 
especialidad, es demasiadosigni- 
ficativo y en unos años más vere- 
mosel producto de esto”. 
Asu juicio, “esta especialidad 

probablemente va a encantara 
otras profesiones también del 
sector salud, yya nosolovamosa 
tenermédicos preocupados dela 
salud del trabajo, sino quevamos 
atener enfermeras, kinesiólogos, 
terapeutas ocupacionales, quí- 
micos farmacéuticos, toxicólo- 
gos, enfermeros, un sinnúmero 
de otras profesiones preocupa- 
das de este grupo de personas 
que hacen crecer al país. Los tra- 
bajadores son la materia prima 

Francisca Martínez, 
médico cirujana de la 
U Andrés Bello 
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Emilia Sáez, médico 
cirujana de la U. Austral 
de Chile 

más importante que tenemos”. 
La médico, Helga Jacque, direc- 

tora de esta especialidad médica 
en la USS y vicepresidenta de la 
Sochmet, destacó el trabajo que 
poraños desarrolló el gremio con 
la finalidad de dar vidaa este pos- 
título, agradeció “a la Universi- 
dad San Sebastián que creyó en 
nuestro proyecto y el año pasado 
nos abrió las puertas para tener 
finalmente el tan ansiado decre- 
to de especialidad. (...) Gracias a 
nuestros primeros tres residen- 
tes, por creer en este proyecto, 
por estar dispuestos a ser pione- 
ros y por tener la voluntad de 
construir un camino junto al co- 
mité, como un legado para futu- 
ras generaciones de médicos es- 

  

  

pecialistas en medicina del traba- 
jo y del ambiente. No me cabe 
duda que tienen el perfil requeri- 
do para este postítulo”. 

ALUMNOS DEL POSTÍTULO 
Los tres primeros estudiantes 

que cursarán esta especialidad 
médica explicaron sus razones 
para optar a este postítulo en la 
USS. 

José Ruiz Provoste, médico ciru- 
jano de la U. Católica del Maule, 
precisó que está buscando “una 
forma de contribuir de una ma- 
neraalternativaa la promoción y 
la prevención de las enfermeda- 
des en un grupo tan importante 
comoson los trabajadores. Ocho 
millones de personas en Chile 
realizan actividades laborales y 
es un número de personas no 
despreciable para enfocarse a 
través de una especialidad como 
esta. Una especialidad nueva en 
Chile es una oportunidad que 
queremos aprovechary la cual yo 
quiero desarrollar y aportar con 
migrano dearena”. 

Francisca Martínez, médico ci- 
rujana de la U. Andrés Bello, rela- 
tó que su primer trabajo fue en 
una mutualidad, “y a lo largo de 
mi experiencia laboral me he ido 
dando cuenta que hay una falta 
decomunicación entre el servicio 
de salud común y las mutualida- 
des. Siento quela creación de una 
especialidad nos permite conec- 
tar ambos sistemas y poder for- 
talecer la salud ocupacional que 
es finalmente el objetivo de esta 
especialidad”. 

En tanto, Emilia Sáez, médico 
cirujana de la U. Austral de Chile, 
sostuvo que “elegí estaespeciali- 
dad porque tiene un tremendo 
impacto a nivel comunitario, ya 
que el mayortiempo enel que los 
adultos nos encontramos en la 
vida es trabajando, y el trabajo 
tiene un impacto directo en lasa- 
lud, y esta especialidad nos per- 
mite enfocarnos en la preven- 
ción, en el tratamiento, y en la 
promoción de la salud, llegando 
aunagran parte dela población”.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

08/10/2024
    $481.880
    $696.000
    $696.000

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      14.400
       4.800
       4.800
      69,24%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
0

Pág: 11


