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OPI NIÓN 

El desafío del Día Nacional del Medio Ambiente: 
de la sustentabilidad a la regeneración 

A principios de octubre, Chile celebra 
el Día Nacional del Medio Ambiente, una 

fecha que nos invita a reflexionar sobre 
nuestro compromiso con la naturaleza y 
el futuro del país. Esta conmemoración, 
instaurada en 2014, tiene como objetivo 

central promover la educación ambiental, 
un proceso fundamental para formar ciu- 
dadanos y ciudadanas conscientes, capaces 
de adoptar estilos de vida más armónicos 
con el entorno. Sin embargo, hoy más que 
nunca, es necesario ir más allá de la mera 
sustentabilidad y replantear nuestras prác- 
ticas desde una perspectiva regenerativa. 

Chile se enfrenta a una policrisis ambiental, 
social y económica que requiere respuestas 
innovadoras y urgentes. La devastación de los 
ecosistemas, el cambio climático y la pérdida 
de biodiversidad son solo algunos de los de- 
safíos que evidencian la insostenibilidad del 
modelo de desarrollo actual. Es aquí donde el 
ecoturismo y el turismo regenerativo aparecen 
como alternativas viables para transformar la 

relación entre las comunidades locales, los vi- 

sitantes y la naturaleza. 
A nivel global, el turismo es una de las in- 

dustrias con mayor impacto ambiental, pero 
también puede ser un motor de cambio. En 
Chile, con su extraordinaria biodiversidad y 

paisajes únicos, el ecoturismo ha mostrado su 
capacidad para generar conciencia y fomentar 

la conservación. Sin embargo, para que esta 
actividad sea verdaderamente efectiva, debe 

evolucionar hacia un modelo más ambicioso: 
el turismo regenerativo. 

El turismo regenerativo va más allá de limi- 
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tarse a reducir el daño al entorno. Su meta es la 
restauración activa de los ecosistemas y el for- 
talecimiento de las economías locales, pasando 
aun paradigma donde el ser humano es parte 
de la naturaleza y donde el reflorecimiento 

de todas las formas de vida es el objetivo del 
desarrollo. A través de este enfoque, no solo 
se busca minimizar los impactos negativos, 
sino también devolver a la naturaleza más 
de lo que se toma. Esto implica involucrar a 
las comunidades locales en la planificación y 
gestión de proyectos turísticos, promoviendo 
un desarrollo que beneficie ala población y al 
entorno por igual. 

En el sur de Chile, proyectos regenerativos 

están restaurando ecosistemas degradados y 
revitalizando culturas locales. Estas iniciati- 
vas no solo generan ingresos sostenibles, sino 
que también contribuyen a la regeneración de 
suelos, ríos y bosques. 

La economía circular también es clave en 
este cambio, proponiendo un sistema donde 
los residuos se transformen en recursos, pro- 
moviendo reciclaje y reutilización. En el con- 
texto del ecoturismo, esto implica minimizar 

residuos y fomentar materiales sostenibles. 
La regeneración no es una opción, es una 

necesidad urgente en la lucha contra la crisis 
climática y la conservación de la biodiver- 
sidad. Solo a través de un enfoque verdade- 
ramente regenerativo, en el que el turismo, 

la economía y las políticas públicas trabajen 
de la mano, podremos asegurar un futuro 
viable para las generaciones venideras. El 
llamado es claro: es tiempo de pasar de la 
sustentabilidad a la regeneración. 

“Señalan una relación cercana” 

Daniel Manouchehri 

Diputado (PS) 

“Matthei debe aclarar cuál es su relación con 

Hermosilla y Guerra. En las turbias conversacio- 
nes por chat entre ellos, señalan una relación 

cercana, estrecha con Matthei. Hermosilla dice: 

somos bien cercanos. El exfiscal Guerra señala: 

somos grandes amigos. Conmigo el trato es de 
querido fiscal y siempre me llaman diciéndome 

que ella habla bien de mí. Matthei debe respon- 

der cuál es su vínculo con Hermosilla y su red”, 

(La Tercera, 6 de octubre 2024) 

os lectores a enviar sus cartas al corr 
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Barrera digital para adultos mayores 

En el mes del adulto mayor, es necesario detenerse y 
analizar la gran barrera digital que existe para las per- 

sonas mayores, lo que limita a acciones tan cotidianas, 
como el acceso a servicios de salud y la banca. Hoy no 
basta con ampliar el acceso a Internet, debemos asegu- 
rarnos de que los adultos mayores puedan participar 
plenamente en la sociedad digital. 

En Fundación País Digital, hemos promovido inicia- 

tivas para mejorar la conectividad y capacitar a la tercera 
edad en el uso de la tecnología, con el fin de mejorar 
su calidad de vida. Hoy más de 491 mil hogares aún 
no tienen acceso a Internet, y la mayoría de ellos son 
encabezados por personas de más de 60 años, quienes 
indican que se encuentran desconectados ya que no 
saben utilizar esta herramienta. 

Es urgente impulsar la alfabetización digital de 
manera integral, enfocada en los mayores, para que 

puedan manejar las plataformas de manera segura 
y eficiente. El futuro de Chile debe garantizar que 
todos, sin importar la edad, accedan a los beneficios 
de la digitalización. 

Marco Terán 
Director de desarrollo digital 

Fundación País Digital 

POLÍTICOS QUE NO 
HACEN LO CORRECTO 
“No quiero que Chile vuelva a ser un país mediocre. Quiero que 

Chile sea el mejor país de América Latina. El pueblo chileno es 

el mismo que el de 1810, el mismo de 1891, de 1960 con el 

terremoto, el mismo pueblo que sacó a los mineros del fondo 

de la Tierra. Pero somos nosotros, unos políticos pencas, 

políticos cobardes, que se miran en el espejo de Twitter todos 

los días y no hacen lo correcto. Que tienen temor a equivo- 

carse y pedir perdón. Hoy están en juego recuperar el orden 

en la calle, y en eso hay que decir la verdad a los ciudada- 
nos: recuperar el orden y seguridad será super doloroso”. 

Rodolfo Carter, alcalde de La Florida 

(The Clinic, 6 de octubre 2024) 
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“Es un debate miserable” 

Evelyn Matthei 

Alcaldesa de Providencia 

“Estamos en presencia de un debate 

miserable, que en nada contribuye a 

esclarecer qué tipo de delitos pueden 

haberse cometido. Y mientras tanto 

estamos dejando totalmente de lado 
los problemas que aquejan a los 

chilenos (...). En materia de delitos 

he sido muy clara desde un principio 

y lo mantengo. Caiga quien caiga” 
(EMOL, 6 de octubre 2024) 
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