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El *Sindrome K" foe un recurso ingenioss que salvd a clentos de judios de los nazis en Roma.

“Sindrome K”, el invento de tres médicos italianos que
salvo la vida de cientos de judios y aterrorizo a los nazis

# En octubre de 1943, los nazis iniciaron sus redadas en el gueto de Roma para deportar a los judios a los campos de
concentracién. Decenas de personas buscaron refugio en el hospital Fatebenefratelli, administrado por la lglesia. La ingeniosa
medida del director y otros profesionales para evitar que se los llevaran que sembrd el miedo entre los alemanes.

U

na =ala hospitalaria de
anfermadades infec
ciogas cerrada a cal y

canto, pacientes cuyas fuartes
toses atravesaban las paredss,
informes médicos falsos y un

El hospital Fatebenefratalli ("Haz ol bien hermane™, en espafiol], sstaba
administrade por la Orden Hospitalaria de los Hermanos de San Juan de
Diios,

extrafio virus muy contagioso
v letal que no figuraba en los
manuales pere qusa provocaba
tarror. Con esos cuatro alemen
tos ¥ un ingenio no exento de
santido del humor, tres médicos
italianos idearon un montaje
gue permitic salvar la vida de
cientos de judiocs en [a Boma
ocupada por los nazis.

A fines de julio de 1343 Bani
to Mussolini habia sido destitul
do por una movida politico-mi
litar encabezada por el politico
Dino Grandi v al rey Victar Ma-
nual I, qua instalaron como je
fe de gobierno al mariscal Pistio
Badoglio. La respuesta de Adaolf
Hitler no 52 hizo esparar y las
tropas alemanas entraron ana
capital italiana an septieambre
de ega afia.

Hasta antonces, pase alavi
gencia de las leyes raciales en
Bu contra, log judios romanos
gue sumaban unos 14.000 - ha
bian evitado las deportacionas,
pero a su legada los naxis des
ataron una caceria humana que
estuvo precedida por una des
piadada manicbra de extorsion:
la comunidad judia de la ciudad
debia reunir b0 kilos de aro en
36 horas a cambio de no anviar
a 200 parsonas a los campos de
concentraciin alemanes. La
cantidad, fijada arhitrariaments
por &l coronel de las 55 Herbert

El Papa Pio X1I aporté 16 kilogramos de are para la colecta que se hize para
reunir al metal gue los nazis les exigieran a los mismbros de la comunidad
judia de Roma como extorsidn para no deportatlos.

Kappler, ara impoaible de reu
nir én tan corto plazo, a8 pegar
de gque se realizd una febril re-
coleceidn de jovas y el Papa Pio
X1 aporté 15 kilos.

Fus initil porgue, reunis-
ran o no el oro, la suerte delos
judios de Roma ya habia sido
decidida por log alemanes, que
la madrugada del 16 de cctu-
bra iniciaron una enorme re
dada en el gueto de Roma. En
pocas horas detuvieron a 1024
personas - familias entaras
que fueron deportadas en tren

al campo de concentracidn de
Auschwitz-Birkenau Las arras
traban 4 una muerte segura: de
todas ellas, al ser liberado el
campo por los Alisdos, solo ha
bian sobravivido 16.

En medic da la confusidn,
muches judioe 8e refugidron en
cagas de vecinos ¥y también en
meonastarios ¥ conventos, don
de &l plantal da *monjas” cracid
de manera exponencial. Uno
de log lugares més cercancs al
guato judic era al antiguo hoapi
tal San Juan Calibita, conocide
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por los romanos como Fatebe-
nefratelli {“*Haz el bien herma-
no”, an espaficl), administrado
por la Orden Hospitalaria de los
Hermanos de San Juan da Dios.
Ubicado en la Isla Tiberina, solo
habia que cruzar un pusante pa-
ra llagar a él desde el gueto. De-
cenas da judios golpearon sus
puartas para pedir protecciin a
log trailas.

Las autoridades del hoapi-
tal los escondiaron, pero sataba
clarc que seria un refugio pra-
cario, porque nada les impediria
a las temibles tropas de lag 55
antrar ¥ revisarlo a fondo. Habia
que encontrar una manera de
avitarlo y tres médicos la idea-
Tan contrarreloj.

El "Sindrome K"

Los doctores Adriano Ossi-
ini, Giovanni Borromea, direc-
tor del hospital, y Vittorio Sacer-
daoti, de origen judio, refugiarcn
a loa judios en un pabellén al
que “canwvirtieron® an una sala
dende habia pacientes da una
axtrafia enfermedad infaccio-
&8, muy contagiosa y letal, &l
“Sindrome K*, tranamitida por
un wirus del que poco ¥y nada
58 gabia

Cuando los nazis legaron al
hospital, el director Borromeo
los recibit con amabilidad v a8
ofrecid a mostrarles todas las
instalacionas. Al llegar a la sala
donde estaban escondidos los
judics dal gueto, les explicd gue
alli habia pacientes que estaban
aislados del rasto porque tenian
los sintomas de una extrafia an-
fermadad, muy peligrosa, que
astaban investigando. Les dijo
tambidn que, tan contagiosa ema
gsa patologia, gue para evitar
que ee propagara sclo un mé-
dice y una enfermera estaban
autorizados a tratar a los enfer-
mosg, ¥ que entraban tomando
infinitas precaucionss. Porque
al "Sindroms K" afectaba sl sis-
tema neuralégico y provocaba
una muarts horrible v dolorosa.

Mientras Borromeo lea daba
astas explicacioneas, los alema-
nes ascuchaban fuertes toses
que provenian del intarior de
la sala. “El doctor nos habia di-
cho que si venian los alemanes
teniamos que togar con todas
nuestras fuerzas y dar la impra-
sitn de que éramos enfermos
terminales”, contd muchisimo
después, en 2015, en una an-
travista para la talevisidn ale-
mana, Gabriselle Soninno, que
solo tania cuatro afios cuando
58 escondid con sus padres en
al hoepital

El monteje, casi una obra
teatral, dio resuitado: log na-
zi8 siguisron su recorrido por
al hospital gin haberse siquisra
asomado pot la pusrta de la sala.

La eleccidn del nombre de
la enfermedad no fus azaross;
por el contrario, encerraba va-

WHigah b

.

Los médicos Adriane Ossiinl, Giovanni Borromes, directar del hespital, ¥ Vittorio Sacerdoti, de erigen judio, refugiaren a los judics en un pabelldn
para supuestos anfermos con ] Sindrome K.

El doctor Giovanni Borromes.

rias claves que iban desde la
necesidad de provocar miedo
8 una broma de agudo sentido
dal humor.

En cuanto al miado al con-
tagio, la letra K con que Borro-
meo y sus colegas bautizaron al
peligroso sindrome, evocabaa
la enfermedad de Koch, la muy
temida tuberculosis, que esta-
ba causando estragos entre las
tropae del Bjército alemén en el
franta del Este.

Paro el nombre también en-
cerraba a una burla que apunta-
ba a lo més alto en las jerarquias
de los coupantes de Roma. “Lo
llamamos K por el comandants
Albert Kesselring, el responsa-
ble de la coupacion de Italia. Los
Nnazis pansarcn que era cancar
o tuberculogis y huyeron como
conejea”, le contd el médice Vit-
toriz Sacerdoti a la BBC en 2004,
La “K" también era la latra dal
apellido de Herbert Kapplar, ja-
fe de las 55 an Roma:

Informes falsos y fugas
Pasze a que la maniobra ha-
bia funcicnado, los trea médicos

no bajaron la guardia. Log nazis
podian velver en cuakquiar mo-
mento ¥ necesitarian mas que
un susto para frenarlos. Con la
ayuda da las autoridades de la
orden religiosa de los Hoapita

larios de San Juan de Dics y dal
pearacnal del hospital, produje-
ron las historias clinicas de los
pacientes, con sus sintomas y
la evolucion diaria de la enfer-
madad.

Esas historias clinicas fun-
cionaban también come una
clave dentro del hospital. “Uti-
lizamos al sindrome en loa do
cumentos para indicar gue la
persena enferma no lo estaba
en abeoluto, gino que era ju-
dia. Era un codigo que signi-
ficaba 'estoy admitiendo a un
judia'”, contd el doctor Oasici
ni en 2016, cuando el haspital
Fatebenafratelli fus reconccido
como "Casa de la Vida"” por la
Fundacién Haoul Wallenberg,
una organizacion estadouni-
denes dedicada a honrar los
actos heroicos durante el Ho-
locausta.

Crear esos expedientes ao-
bra los supusstos enfermos fue
una precaucidn necesaria, por-
gue los nazis enviaron a sus pro
piog médicos para corroborar la
existancia de la enfermedad pe-
ra, cuando los italianos les pra-
sentaron lag historias clinicas,
lae rewisaron y las tomaron por
ciartas en lugar de examinar a
lo= pacientes.

Mientras todo esto ocurria,
la resistencia italiana fabrica-
ba documentos falsos que per-
mitian a los judios refugiados
en al hospital escapar a Buizau
otras paises. Por eso resulta diti-
cil caloular con exactitud cudn-
tas personas salvaron sus vidas

L

Herbert KEappler, jafe de las 55 en Roma, al ser detenide,

gracias al “Sindrome K”.

Mo sabemos el nimeto
exacto de las personas salva-
daa en el hespital. No hamos
podido conseguirla, porgua el
hospital era un pusnte de &5
capa”, explict en una entrevis-
ta con la agencia Bfe el escri
tor v sacerdote Jesis Sanchez
Adalid, quien para escribir su
novela “Una luz en la noche de
Homa", past dos afios investi-
gando en los archives det cen-
tre, en los Vaticano, asi come en
la Bhoa Foundation y el propio
Yad Vashem.

Lo gue &i ae sabe fue que al
hoapital Fatebenafratelli siguid
recibiendo paciantes afecta-
dos por el “Sindiome K" hasta
gue los Aliados liberaron Roma.
Ademas, que los nazis se algja-
ran de &l por temor al contagio
permitid gue sa pudiera insta
lar una radio de la resistencia
en al sdtano.

Los tres médicos
Daspués da la Sagunda Gua-
rra Mundial, el doctor Giovanni
Barremen recibid la Medalla de
Plata al Valor Civil de Italia, aa
dedict a la politica ¥ fue conse

jero de salud piblica en Roma.
En 2004 fue reconocido da ma-
nera pistuma como uno da log
“Justos antre las Nacionag” por
la Yad Vashem.

Vittorio Sacerdoti siguid tra-
bajando en el Fatebanehatelliy,
postariormente, en otros hogpi-
tales. Fallecid en 2005, a los 80
afioa, ¥ fue enterrado en al ca-
mentario judio de Ancona con
honores por parte de la comu-
nidad hebrea.

Adriane Ossicini e sspecia-
lizd an psiquiatria ¥ luego dejé
su trabajo como médico y pro
fesor universitario parra dedi-
carse a la politica. Fue senador
¥ ministro da Familia v Solida-
ridad Sccial de la Repuiblica de
Italia en la década ds 1990, Mu-
rid an 2018, a los 99 afios.

En cuands al “Sindrome K*,
el mal que aterrarizd a loa nazis
que ccupaban Homa, desapa
recid abruptameants con el final
de la guearra y pasd a la historia
comao la inica anfermedad latal
que salvd vidas en lugar de cau-
sar la muerta.

Por Daniel Cecchini
Infobae



