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Editorial

Ciudadesy
personas mayores

Chile envejece a tasas aceleradas,
fenémeno que tiene repercusiones de
salud, econoémicas y sociales.

e estima que la poblacién mayor siga au-

mentando en el pais, ya que para el 2050

se proyecta que las personas sobre 60

anos serdn el 32,1%, casi un tercio de los

chilenos, lo que plantea una serie de de-
safios que debe abordar la sociedad, que van desde
los incentivos a la insercion laboral a como se cons-
truyen las ciudades, la calidad de la infraestructura
urbana y la integracién a otros espacios de la vida co-
tidiana.

Un reporte del Observatorio del Envejecimiento de
la Pontificia Universidad Catdlica y la Compaiia de
Seguros Confuturo analizo la calidad de vida y el au-
mento exponencial de las personas de mas de 80
arios en Chile. Hace tres décadas, soloun 11% de la
poblacién mayor tenia mas de 80 afios, actualmente
equivale a un 16,4%, y para 2050 llegard a 28%. Este
es un fenémeno que conlleva importantes desafios,
enrelacion al bienestar de la cuarta edad.

Chile envejece a tasas aceleradas, fenémeno que
tiene repercusiones de salud, economicas y sociales

que exigiran revisar la

forma en la que hemos
H pert
_a e i ql,'le construido el pais y co-
dicen que el pais no mo lo haremos en el fu-
esta preparado turo.

para enfrentar este Muchos se preguntan

cambio enla en qué condiciones se
—— 4 llega ala vejez en Chile.
pirdmide etaria. Es fundamental, enton-

ces, hacer que los “anos

dorados” sean efectiva-
mente tales, a través de lo que se identifica como una
vejez activa, que comprende el bienestar (con un
concepto de salud integral), participacion (desarrollo
social en todas las dreas) y seguridad (legislacién y
politicas ptiblicas).

Hay expertos que dicen que el pais no estd prepara-
do para enfrentar este cambio en la pirdmide etaria,
si se observan indicadores como las pensiones o el
accesoa la salud. Asimismo, hay que preocuparse de
que las ciudades sean amigables con esta poblacion.



