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NIBALDO CANTILLANA, UNO DE LOS 280 CHILENOS CON PIEL DE CRISTAL: 

“Uno se acuesta con dolor 
y se levanta con dolor los 
365 días del año” 
Feriante cuenta cómo es vivir con este raro mal. Todos quienes lo padecen 
se atienden en una fundación, que necesita apoyo. 

Leo Riquelme 

ibaldo Cantillana 
López es de Colina, 
reside 42 años y 

nació con Epidermolisis 
Bulosa (EB), una enferme- 
dad rara, genética y aún 
sin cura que padecen ape- 
nas 280 personas en Chile. 
Su condición es más cono- 
cida como Piel de Cristal y 
quienes la viven sufren he- 
ridas y ampollas al menor 
roce, las que pueden pre- 
sentarse en la piel, en los 
ojos, en la boca, en el tubo 
digestivo, en las vías respi- 
ratorias, entre otras zonas. 
Su aspecto es como si tu- 
vieran extensa quemadu- 
ra. 

“Cuando chico no era 
tan difícil, pero ya en la 
adolescencia empecé a te- 
ner algunos problemas, la 
gente ya me miraba como 
con rechazo y ahí te frus- 
tras un poco”, admite este 
vendedor de alimentos y 
productos de mascotas en 
la feria. 

¿Cómo describiría lo que se 
siente vivircon esto? 
Se siente como que no en- 
cajas en la sociedad, es ra- 
ro caminar por la calle y 
que te miren por todos la- 
dos. Y en tema de heri- 
das... uno se acuesta con 
dolor y se levanta con do- 
lor los 365 días del año. 

La exposición a las heri- 
das hace que deba salir 
siempre acompañado, “ya 
que estamos propensos a 
que nos pase algo. Yo gra- 
cias a Dios soy una persona 

quese desenvuelve bastan- 
te bien, en ocasiones sí de- 
pendo de mi esposa y mis 
hijos (de20 y 11 años) para 
hacer algunas cosas o salir. 
En ocasiones, las heridas 

hacen que cueste caminar 
y también nos podemos 

    
ESTEVECINO DE COLINA ES CASADO Y TIENE DOS HIJOS, UNADE 20 Y OTRO DE 11 AÑOS, 
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DOCTORA MARÍA JOAO YUBERO. 

Ellos no pueden 
usar los parches 
que el resto de la 
gente, dado que 
se saldrían con la 
piel del paciente”. 

Dra. María Joao Yubero 
Fundación Debra 

desestabilizar”, añade. 
Costear el tratamiento 

de este mal demanda has- 
ta $3 millones al mes. “Es 

complejo, pero gracias a 
Dios tenemos una red de 

apoyo muy grande de 
nuestra fundación Debra”, 
indica. 

Las 280 personas que 
tienen Piel de Cristal en el 

país son parte de esta fun- 
dación. Su pediatra e infec- 
tóloga, María Joao Yubero, 
explica que el alto costo se 
debea que requiere tratar- 
la de forma integral, “con 
dermatólogos; pediatras; 
cuidados paliativos; den- 
tistas especializados en EB; 
fisiatras, ya que por el 
constante dolor que su- 

fren los pacientes se les va 
atrofiando la musculatu- 
ra; oftalmólogos por las úl- 
ceras que hacen en sus 
córneas. Además requie- 
ren realizarse permanen- 
tes procedimientos como 
dilataciones esofágicas pa- 
ra poder tragar”. 

“A eso hay quesumarle 
el altísimo costo delos par- 
ches de curación de alta 
tecnología que utilizan en 
todo el cuerpo con caracte- 
rísticas especiales, porque 
no pueden usar los mis- 
mos adhesivos que el resto 

de la población, dado que 
saldrían con la piel del pa- 
ciente, además los cuales 
deben cambiarse día por 
medio en cada curación, 
así como los suplementos 
alimenticios que deben to- 
'mar por su nivel de desnu- 
trición, cremas especiales 
cicatrizantes, remedios pa- 
ra el dolor, entre otros”, 

añade la doctora. 
Para seguir apoyando a 

quienes sufren EB, la insti- 
tución está realizando 
hasta el 13 de octubre una 
colecta online destinada a 
su programa del dolor, 
pues se trata de una enti- 
dad sin fines de lucro que 
brinda atención médica y 
psicosocial en forma gra- 
tuita, sin distinción de 
edad, sexo, nivel socioeco- 

nómico ni ubicación geo- 
gráfica. Los interesados 
pueden donar en 
www.colectadebra.cl. 

Nibaldo Cantillana dice 
que él siempre ha tratado 
de hacer una vida “normal 

y hermosa” y en eso ha si- 
do fundamental esta fun- 

dación. “Ellos tratan de 
hacer lo imposible para     

PDIINCESTIGA EL HOMICIDIO CON ARMA CORTOPUNZANTE 

Matan a hombre de una 
puñalada en Cerro Chuño 
Intensas diligencias investi- 
gativas realiza la Brigada de 
Homicidios de Arica y Parina- 
cota, en conjunto con perso- 
nal del Laboratorio de Crimi- 
nalística Regional, donde la 
Fiscalía de Arica, instruyó 
realizar diligencias con la fi- 
nalidad de esclarecer las cir- 
cunstancias en que un hom- 
bre, falleció tras ser atacado 
con un arma corto punzante 
porotro individuo quesedio 
ala fuga. 
El delito se registró en el Pa- 
saje4, sector cerro Chuño de 
Arica. Según los primeros an- 
tecedentes recabados en el si- 
tio del suceso, el hecho se ha- 
bría producido mientras en 
un inmueble del sector se 
realizaba una celebración, lu- 

cido. 
Posteriormente, el mismo 
homicida, en circunstancias 

queaún se están investigan- 
do, resulta herido por arma 
cortante o punzante, en su 
plano superior, siendo trasla- 
dado hasta el Hospital Regio- 
nal de Arica, donde se en- 
cuentra en estado grave. 
Con respectoal procedimien- 
to, el jefe de la Brigada de Ho- 
micidios Arica y Parinacota, 
subprefecto Julio Ceballos, 
indicó que “por instrucción 
del Ministerio Público, los de- 
tectives y peritos del Labora- 
torio de Criminalística de la 

PDI, se encuentran realizan- 
do las primeras diligencias 
investigativas por el delito de 
Homicidio y Lesiones, dili- 

  

  

gar al que habría legado un — gencias tendientes adetermi- 
sujeto, el cual agredió ados — narla identidad delolos par- 
personas conarma cortante, - ticipantes en el hecho y las 
loscuales fuerontrasladadas — circunstancias que habrían 
hasta un centro asistencial, causado el deceso del indivi- 

ingresando uno deellos falle- — duo”. o 
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SERVICIO DE SALUD ARICA Y PARINACOTA 

AVISO DE ARRIEN 
El SERVICIO DE SALUD ARICA Y 

requiere contratar 
modalidad de arriendo una propiedad 

para uno de sus dispositivos. 

Las Bases Administrativas, Técnicas y Anexos, se 
encuentran en la página wwnwv.saludarica.cl, 

en la sección "trabaja con nosotros". 
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DIRECTORA SERVICIO DE SALUD ARICA Y PARINACOTA 
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