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Editorial 

Inclusión 
educativa 
Es urgente que el sistema educativo se 

nutra con las herramientas necesarias 

para mejorar las prácticas inclusivas. 

aconcepción de “educación especial” 

en Chile ha evolucionado para abarcar 

diversas condiciones del neurodesarrol- 
lo como el Trastorno del Espectro Autis- 

ta (TEA) y los trastornos del lenguaje, 
siendo estas áreas relevantes en términos de matrí- 
culas en el país. 

Uno de los aspectos relevante de este sistema es 

la intervención temprana para niños cuyo acceso 

en el sistema de salud no es suficiente o no cuen- 
tan con los recursos económicos, ya que este tipo 

de educación es completamente gratuita y podría 

ser la única posibilidad del estudiante de tratar su 

condición. 
Sin embargo, de acuerdo a Claudia Figueroa, acadé- 

mica de la Facultad de Ciencias de la Rehabilitación 
de la Universidad Andrés Bello, cuando los niños su- 

peran la etapa de educación especial y deben transi- 

tar hacia el sistema educativo regular, el desafío para 

una inclusión efectiva se vuelve evidente, ya que el 

sistema de postulación a colegios municipales o sub- 
vencionados mediante el “sistema de ruleta” no 

siempre garantiza que 

Educadores y los padres obtengan el 

padres deben estar lugarensu colegio de 
informados sobre preferencia a pesar de 

las condiciones del “Sarantizarse” el apoyo 
4 educativo adecuado pa- 

me llo. ra sus hijos. 

La importancia del aporte estatal en los estableci- 

mientos de educación especial es que estos brindan 

tratamientos y apoyo que muchas veces la salud pú- 
blica no ofrece. Es urgente que el sistema educativo 

chileno se nutra con las herramientas necesarias pa- 

ra mejorar las prácticas inclusivas. 

Los educadores, así como los padres, deben estar 

informados sobre las condiciones del neurodesarrol- 
lo para que puedan apoyar de manera más efectiva el 
aprendizaje de sus hijos, especialmente en los prime- 

ros años escolares, etapa crucial para el desarrollo 

cognitivo y desde dónde pueden adaptar sus propios 

conocimientos a las necesidades de sus hijos e hijas. 

O 
Columna 

Carolina Moraga Paredes, 
académica Facultad de Medicina de la 

Universidad Central 

Un envejecimiento digno 

res nos invita a reflexionar sobre el “Envejecer con 
dignidad”, destacando la importancia de reforzar 

los sistemas de apoyo y cuidado para mejorar la calidad 
de vida de las personas mayores en todo el mundo. 

Desafortunadamente, en nuestra sociedad, muchas per- 
sonas mayores enfrentan barreras que limitan su posibili- 
dad de envejecer dignamente. Estas dificultades provienen 

de factores sociales, 

E: año, el Día Internacional de las Personas Mayo- 

En nuestra sociedad, Culturales, económi. 
mc mas cos y educacionales, 

m0 perso: tanto individuales co- 
mayores enfrentan mo estructurales. El 
barreras quelimitan su — “recho a una vejez 

S > digna no siempre se 
posibilidad de envejecer ve garantizado, y en 

” Estas gran parte, esto sede- 
dign ameno: - be ala forma en que 
dificultades provienen  nuestrasociedad per- 

ial cibe y trata a las per- 
defactores eS sonas mayores. 
culturales, económicos... Una de las gran- 

des barreras es la dis- 

criminación por edad, también conocida como Edadismo. 
De acuerdo con el Informe Mundial sobre el Edadismo de 

la Organización Mundial de la Salud (OMS) de 2022, esta for- 

ma de discriminación no sólo reduce la calidad de vida de 

dad y aislamiento, restringe su capacidad para expresar su 
sexualidad y eleva el riesgo de suftir violencia y abuso. Es- 
tos factores afectan la salud mental y física delas personas 
mayores. 

En este contexto, es fundamental que como sociedad to- 
memos medidas para combatir el edadismo. Una de las vías 
para lograrloesa través delos medios de comunicación, que 
juegan un papel clave en la construcción del imaginario co- 
lectivo sobre la vejez y el envejecimiento en la población. La 
forma en que los medios presentan a las personas mayores 
influye directamente en cómo la audiencia percibe el enveje- 
cimiento, enel fondo si solo se destacan imágenes de enfer- 
medad y fragilidad, estaremos perpetuando estereotipos ne- 
gativos, base para la exclusión social de la población mayor. 

EnChile, hemos visto avances en la representación me- 
diáticade la vejez. Cada vez más, las teleseries incluyen per- 
sonajes mayores en roles protagónicos, mostrándolos co- 
mo sujetos plenos, con vidas activas y significativas. La Ge- 
rocomunicación, o comunicación sobre el envejecimiento, 
es clave para transformar la percepción social de la vejez. 
Almostrar una imagen diversa y realista de las personas ma- 
yores, los medios no solo combaten estereotipos, sino que 
también respaldan políticas públicas inclusivas que recono- 
cen la variedad de formas de envejecer. Reforzando la ne- 
cesidad de sistemas de atención que respeten las particula- 
ridades delas diversas trayectorias de envejecimiento, ase- 
gurando quese reciban apoyos acordes a las necesidades y 

  

  

            

       
     
    

   

   

  

las personas mayores, sino que también aumenta su sole- — circunstancias. 

O (F) Frases 

Humor “Frentea la información 
a” difundida porla SES, 

como Universidad San 
uo Sebastián, 

SE HACE LLAMAR i RO PELO CMA: manifestamos nuestra 
..81 ES ELEGIDO, a dis; j da plena disposición a 

colaborar con el 
caeseA LA TRE. quehacer de dicha 
0 Caleie E AMO. entidad fiscalizadora 
cd con la información que 

en derecho 
corresponda, y quele 
permita esclarecer 

completamente sus 
interrogantes...” 

Declaración de la 

Universidad San Sebastián 

En respuesta a comunicado. 
dela Superintendencia de 
Educación Superior, SES 
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