
  

   
    

TU SALUD 
MENTAL 
PRIMERO 

DET Radio 

¿Has notado que 
tu ánimo cambia 
con las esta 

ntes más 
deprimido en otoño 
o en invierno? 

En un nuevo capítulo de 
Tu Salud Mental Primero, 
el psicólogo Ignacio N. 
Henríquez nos contará 
sobre el Trastorno 
Afectivo Estacional, 
más conocido como 
depresión estacional. 

El Teniente 

tepresentante lega. Aedés Mask: Carrido 
tor: all Madrid Meza 

león: Tio Pal 
Equipo Pericd MEDIA 
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Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

06/10/2024
    $867.629
  $1.266.400
  $1.266.400

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      15.000
       5.000
       5.000
      68,51%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
OTRAS
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