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CIENCIA 

REACCIÓN EMOCIONAL 
AL VER ESTA PINTURA 
ORIGINAL DE VERMEER 
ES 10 VECES MAS FUERTE 
QUE CON UNA COPIA 
Lamava. También se experimentó con obras de Rembrandt y Van 
Hontrorst, pero ninguna fue tan magnética con “La joven de la 
perla”, que produce un “fenómeno neurológico particular”. 

Efe 

bservar en el museo la 

0 pintura original La jo- 
ven de la perla”, de Jo- 

hannes Vermeer, sigue un pa- 
trón de bucle, produce una 
reacción emocional diez ve- 

ces más fuerte que ver una re- 
producción dela misma, y ac- 
tiva fuertemente el precúneo 
o precuña, la parte del cere- 
bro involucrada en la concien- 

cia, la reflexión y los recuer- 
dos personales. 

Los resultados de una in- 

vestigación neurocientífica 
presentados por el Mauritshuis 
de La Haya evidencian que el 
cerebro seactiva de una forma 

distinta, más “poderosa y posi- 
tiva”, cuando se está ante una 
Pintura real, frente a una co- 

pia. Un electroencefalograma 
(EEG) permitió ver quelareac- 
ción es hasta diez veces más 
fuerte cuando se observa una 

obra original. 
El estudio incluyó Autorre- 

trato (Rembrandt, 1669), Lec- 

ción deanatomía (Rembrandt, 
1632), Vista de Delft (Vermeer, 
1660-61) y La violinista (Van 
Honthorst, 1626), pero se puso 
especial focoen'La Joven dela 
perla” porla granatención que 
logra. 

“Claramente, algo sucede 
en nuestros cerebros con esta 
obra en particular que hace 
que gente del otro lado del 
mundo, Japón o Estados Uni- 
dos, venga a experimentarla, 

así que quisimos saber qué la 
hace tan especial en compara- 
ción con otras pinturas”, ase- 
gura Martin de Munnik, cofun- 
dador de Neurensics, una 
agencia de investigación inde- 
pendiente especializada en 
neurociencia del consumidor. 

Enrealidad, todas las pintu- 
ras “mostraron en su forma re- 
al una necesidad de ser apre- 
ciadas mucho mayor que las 
mismasenreproducción” y es- 
to indica que la observación 
del arte provoca una reacción 
emocional “poderosa”, algoen 
lo que también influyen facto- 

res como la ambientación que 
lo rodea, el marco de la pintu- 
raylailuminación, dijo. 

ATENCIÓN SOSTENIDA 

Pero en comparación con las 
otras pinturas, detrás delaaten- 
ción que recibe La joven de la 
perla" “hay un fenómeno neu- 
rológico particular”, y es que el 
espectador es “atrapado” por 
ella en un fenómeno único co- 
nocido como “bude de aten- 
ción sostenida”, lo que hace que 
el espectador se quede más 
tiempomirando esta pintura en 
comparación con cualquier 
otrainvestigada en este estudio. 

Así, el encuentro entre es- 

pectador yla joven ocurre por 
pasos: el visitante primero ob- 
serva los ojos y la boca, como 
suele ocurrir con las caras, y 
luego se dirige hacia la perla, 
llevando la atención de nuevo 
alos rasgos faciales, para luego 
volverala perla, y asísucesiva- 
mente. 

Además, al observar este 
cuadro de Vermeer, la parte 

    
del cerebro más estimulada, 
con diferencia, es la precuña, 
involucrada en la conciencia, 
la reflexión y los recuerdos de 
experiencias personales. 

“Sabíamos que la joven era 
especial, pero el porqué fue 
unasorpresa para nosotros. El 
bucle de atención sostenida 
descubierto es la explicación 
detrás de todas las opiniones 
sobre la atención que la joven 
nos exige. Un impacto que se 
intensifica cuando la obra se 
admira en un museo”, añade 
De Munnik. 

Porsuparte, Erik Scherder, 
profesor de neuropsicología en 
la Universidad Libre de Áms- 
terdam, subrayó que “obser- 
var el arte estimula el cerebro 
en diferentes niveles, provoca 
emoción, fomentala fantasía y 
te hacereflexionarsobrelo que 
ves” y, como demuestra este 
estudio, “es una experiencia 
enriquecedora que activa elce- 

UN ELECTROENCÉFALOGRAMA PERMITIÓ VER QUE VISITAR UN MUSEO TIENE UN VALOR EMOCIONAL AÑADIDO. 

rebro de manera óptima”. 

LA INVESTIGACIÓN 
Es cada vez más habitual en- 
contrarse copias e interpreta- 
ciones de obras dearte en ta- 
zas, cuadernos, carpetas, obje- 
tos de decoración, entre otros, 
y “se podría pensar que las 
obras auténticas pierden rele- 
vancia, pero es todo lo contra- 

rio: lo auténtico se vuelve cada 
vez más importante”, señaló 
Vera Carasso, directora de la 
Asociación de Museos. 

Esta peculiar investigación 
sellevó a cabo en dos fases. La 
primera incluyó a diez perso- 
nas, que usaron un rastreador 
ocular y un casco portátil de 
electroencefalograma, y reco- 
rrieron el museo observando 
las pinturas de la colección y 
luego vieron tres reproduccio- 
nes delas pinturas enla biblio- 
teca del Mauritshuis. 

Después, otras diez perso- 

se 

nas realizaron la misma prue- 
ba, pero ala inversa, observan- 
do primero las copias y des- 
pués visitando el museo para 
observar los originales. Los 
participantes tenían entre 21 y 
65 años, y algunos habían visto 
la obra antes, mientras que pa- 
ra otros era su primera vez. 

En la segunda fase, sereali- 
zaron escáneres cerebrales de 
resonancia magnética funcio- 
nal (MR en la Universidad de 
Ámsterdam a 20 personas 
mientras observaban repro- 
ducciones delas cinco pinturas 
delMauritshuis. “Vemosrepro- 
ducciones de pinturas famosas 
por todas partes, especialmen- 
te de “Lajoven dela perla' de 
Vermeer. Esteestudio demues- 
tradefinitivamente que unavi- 
sitaal Mauritshuiso a otros mu- 
seos tiene un gran valor emo- 
cional añadido”, concluyó 
Martine Gosselink, directora 
general del Mauritshuis. CS 

  

CIENTÍFICOS DESCUBREN QUE LOS DELFINES 
SE SONRIEN ENTRE ELLOS MIENTRAS JUEGAN 

os delfines se sonríen en- 
L: ellosmientras juegan, 

¡según comprobó un 
equipo de investigadores que 
corroboró que la comunica- 
ción visual desempeñó un pa- 
pel crucial en las interacciones 
sociales complejas en muchas 
especies. 

Los delfines son extrema- 
damente juguetones, pero se 
sabe poco sobre cómo ellos, y 
otros mamíferos marinos, se 
comunican durante el juego. 

Una nueva investigación, 
cuyosresultados publica lare- 
vista ¡Science de Cell Press, 

comprobó que los delfines 
mulares utilizan la expresión 
facial “boca abierta” -análoga 
auna sonrisa- paracomunicar- 
se durante el juego social. 

Los delfines utilizan casi 
siempre esta expresión facial 
cuando están en el campo de 
visión de sus compañeros de 
juego, y cuando estos perci- 
ben una “sonrisa”, responden 

del mismo modo en el 33%de 
las ocasiones, según el extrac- 
to facilitado por la revista. 

Eljuego delos delfines pue- 
de incluir acrobacias, surfear, 
jugar con objetos, perseguir y 
jugara pelear, y esimportante 
queestasactividades no se ma- 
linterpreten como agresión, 
observaron los científicos, co- 
ordinados por investigadores 
dela Universidad de Pisa. 

Otros mamíferos utilizan 
expresiones faciales para co- 

ee 

    
municar su carácter juguetón, 
pero hasta ahora no se había 

se - 
UTILIZAN LA EXPRESIÓN FACIAL “BOCA ABIERTA” DURANTE EL JUEGO. 

estudiado si los mamíferos ma- 

rinos también utilizaban ex- 

presiones faciales para indicar 
queestaban jugando. 

La boca abierta y relajada, 
quese ve en muchos carnívo- 
rossociales, en las caras de jue- 
go delos monos e incluso en la 
risa humana, es un signo uni- 
versal de jugueteo, que ayuda 
alos animales, y a los huma- 
nos, a señalar que se trata de 
diversión yevitar asíconflictos. 

Para investigar si comuni- 
can visualmente su carácter 
juguetón, los investigadores 
grabaron a delfines mulares 
en cautiverio mientras juga- 
ban en parejas y mientras ju- 
gaban libremente con sus 
entrenadores humanos. 04 
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