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Hace unas dos décadas y bajo el
alero de la Teleton, Marcos Mata-
mala (38) comenzo su carreraen el
deporte paralimpico. Fue el bas-
quetbol en silla de ruedas lo que
primero acapard su atencion. Pos-
teriormente probé con el lanza-
miento de la bala, y hasta el mara-
tén en silla de ruedas pasé a ser
parte de su repertorio.

Fue cuatro anos seleccionado de
balonmano ensillade ruedas, y fun-
dador del primer equipo dela Region
enlaUdla,alld porel 2010.Yside fun-
darsetrata,armé también el primer
equipo debasquetbol ensillade rue-
das en Curanilahue, su comuna.

Pero hubo una disciplina que ter-
min6 por encantarlo: el parapower-
lifting o pesas paralimpicas. Corria el
2009 cuando se transforma en el pri-
mer pesista paralimpico en Biobio,
abriendo unabrechaquehoytienea
la especialidad en el primer plano
nacional, delamano del entrenador
Juan Carlos Parra y con un grupo
grande de deportistas. Pero en el ini-
cio de todo, ahi estuvo Matamala.

Poco mas de 15 afos han pasado
ya de aquello, y el destacado expo-
nente “cuelga las mufequeras”. No
por gusto, no por deseo propio, sino
queobligado por circunstancias tan
inesperadas como injustas, segtin
asevera. “Meretiro delaalta compe-
tencia porque me quitaron la beca
Proddar estando con licencia médi-
ca. Ese es el motivo’, acusa.

Esfuerzo sin pago

Matamala acaba de quedarse con
eltitulo delos Juegos Deportivos Pa-
ranacionales en la division -88 kilos
de peso corporal, con un levanta-
miento de 140 kilos. Prueba inequi-
voca del momento estelar en el que
se encuentra, pero que se ve trunca-
doporlapérdidadelabecaProddar,
situacion que él explica.

“Tenfa un Proddar ganado en el
Panamericano en México, que de-
bia validar este aio. Pero en los Jue-
gos de Santiago 2023 me desgarré el
pecho en tres partes, y ademds hice
una distension muscular del biceps
y coracobraquial, lo que me impidié
estar bien parala fecha, yme dejo sin
competir. Tuve que buscar solo un ki-
nesiologo para volver al alto rendi-
miento,yaun asi me quitaron labeca.
Dicen que estd en evaluacion, pero
aun no tengo respuesta’, detalla.

“Pasaron siete meses de eso y vol-
vi solo para prepararme de cara a
los Juegos Deportivos Nacionales de
Temuco. Pero el hecho de no contar
con un pago me dificulta, porque
tengo familia y debo generar recur-
s0s.Y el deporte lamentablemente te
quita esos recursos, no siempre tie-
nes apoyoy te toca pagar incluso al-
gunas cosas, se lamenta.

Con 15anos de carreraen el cuer-
po,ochodeellos como seleccionado
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nacional,y con el estatus de ser el pri-
mer pesista paralimpico de la Re-
gién, Matamalareconoce tener sen-
timientos encontrados. “Uno forja
un camino, cuando yo parti no ha-
bianada,a puro pulso viajaba a San-
tiago a entrenar y competir, estuvi-
mos muchos anos asi. Son 15 anos en
esto, por eso es lamentable, pero
como duerio de casa debo velar por
trabajar .Y no da, después de tantos
anos, seguir invirtiendo en esta acti-
vidad”, expresa.

El deportistareconoce lasoledad
que debid enfrentar en todo este pro-
ceso. ‘Laverdad es que senti abando-
nado por parte del Comité Paralim-
pico de Chile y también en el &mbi-
toregional, paraseguir adelante con
mi rehabilitacion. Ni siquiera una
pregunta, no sé, preguntar si siendo
de Region y de una comuna peque-
fa, necesitaba algtn tipo de ayuda’,
manifiesta.
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Actualmente, solo una apelaciéon
favorable quele permita recuperar el
Proddar, harfa posible que Marcos
Matamala contintie representando a
laRegion. Porlo pronto yalaespera
deladeterminacién, se mantiene en
Curanilahue tratando de compartir
sudeporte alas nuevas generaciones.

“Estoy dedicado a formar atletas
de powerlifting y tratando de sacar
adelante un gimnasio paratodo pu-
blico. Agradecido de la formacién
de Juan Esteban Sanhueza, de mi
entrenadory hermano, Manuel Ma-
tamala, de mi familia, que durante
todos estos afios me han apoyado
incansablemente, y del municipio
de Curanilahue. Feliz con cada per-
sona que vibré y vivié cada compe-
tencia mia, y que la disfruté a con-
cho’, sentencia.
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