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Trasplantes de médula  
ósea: proyectan realizar  
dos mensuales desde el  
segundo trimestre de 2025 

EN EL “GUILLERMO GRANT BENAVENTE “

Ximena Valenzuela Cifuentes 
ximena.valenzuela@diarioconcepcion.cl

En el Día del Hospital, el Guiller-
mo Grant Benavente inauguró el 
nuevo Servicio de Hematología In-
tensiva, área que, según el director 
del recinto, Claudio Baeza, consti-
tuye un avance histórico para la Re-
gión, pues permitirá realizar tras-
plantes de médula ósea. 

Personas con leucemia aguda, 
anemia aplásica, hemoglobinopa-
tías, linfoma de hodgkin, mieloma 
múltiple y trastornos de células 
plasmáticas, entre otras patologías, 
serán candidatas al trasplante de 
médula ósea,  que según detalló la 
doctora Silvana Vásquez, especialis-
ta en trasplante de médula ósea del 
Regional, se comenzará a realizar el 
segundo trimestre de 2025.  

Anualmente 50 pacientes del Re-
gional son derivados a la Comisión 
del Trasplante, vinculados al Minis-
terio de Salud, para que sean so-
metidas a la cirugía. Durante 2024, 
detalló la doctora, se contabilizan 4 
mensuales para el procedimiento. 

“Vamos a poder realizar trasplan-
tes autólogos (aquellos que se efec-
túan con las propias células del pa-
ciente) a corto plazo. Y con ello va-
mos a contribuir no sólo a disminuir 
la lista de espera nacional de tras-
plantes, sino también resolver los 
pacientes que derivamos habitual-
mente a la red nacional”. 

El área de Hematología Intensiva, 
según detalló la especialista, cuen-
ta con dos habitaciones de tras-
plante, por lo que proyectan realizar 
entre 2 y 4 trasplantes mensuales, 
considerando que son pacientes de 
larga estadía, entre 3 y cuatro sema-
nas, “por lo que, al menos, para par-
tir serían dos trasplantes mensua-
les”. 

Silvana Vásquez agregó que el 
realizar el trasplante de médula 
ósea en el Regional constituye un  
impacto enorme en la realidad lo-

FOTO: HGGB

tación acá es un plus que yo creo 
que es invaluable”. 

De hecho, según dijo, el traslado a 
Santiago no sólo implica la cirugía, 
sino también una  hospitalización  
larga, de más de un mes en promedio. 

Ignacia Pattillo, directora ejecu-

tiva de Fundación Dkms Chile, afir-
mó que el inicio del trasplante de 
médula ósea en Concepción es un 
“tremendo hito para todo el país, 
para todos los pacientes que tienen 
la necesidad de hacerse un tras-
plante de células madre sanguínea 

cal, especialmente, considerando, 
que existe “mucha población rural 
para la que trasladarse a Santiago 
no sólo implica un costo económi-
co, sino que también psicológico y 
familiar bastante alto. Entonces el 
poder contar nosotros con esa pres-

Durante el año pasado, en el 
Hospital Regional, 50 pacientes 
fueron derivados a la Comisión 

de Trasplante para ser 
sometidos al procedimiento. 

En lo que va de 2024 ya van 
más de 35. Nuevo Servicio 

Hematología será el gatillante 
para realizar la cirugía a nivel 

local.

35 personas han sido derivadas a la Comisión 
de Trasplante durante este año.
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mos que, una vez que ya todo el 
equipo domine bien la técnica, rea-
lizar 2 trasplantes mensuales”, aco-
tó. 

Para que se puedan realizar los 
trasplantes, dijo Vásquez, aún falta 
contar con una máquina aféresis, 
que saca las células y después las in-
funde. Equipo financiado por el Ser-
vicio de Salud Concepción que tie-
ne un costo de $40 millones, y que, 
además, se cuente con la capacita-
ción de profesionales que interven-
drán en el trasplante. 

La hematóloga afirmó que ya 
cuentan con profesionales en pro-
ceso de capacitación en el Hospital 
del Salvador,  referente del sistema 
público a nivel nacional y que se 
instruirá a todo el  staff compuesto 
por médicos, enfermeros y auxilia-
res que suman cerca de 30 profesio-
nales y tens. 

El enfermero del Servicio de He-
matología afirmó que en paralelo a 
la formación del trasplante se están 
capacitando para que en caso que 
los pacientes se agraven no sea ne-
cesario enviarlos a la UTI médica, 
sino poderlos atender dentro de la 
unidad. 

Cabe destacar que el Guillermo 
Grant Benavente es referente del 
Servicio de Salud Ñuble, Biobío, 
Concepción y Arauco, redes que se 
beneficiarán del trasplante. 

(...) es muy importante que en Chi-
le sigamos aumentando la capaci-
dad de trasplante, sobre todo para 
adultos, y también descentralizan-
do este procedimiento que hasta 
hace algún tiempo sólo se podía 
realizar en Santiago”. 

Recalcó que con noticias como 
estas se evita el traslado de los pa-
cientes a Santiago, se facilita el ac-
ceso a los pacientes y el que deban 
alejarse de sus familias para realizar 
el tratamiento.  

 
En qué consiste 

Para realizar el procedimiento, 
explicó la hematóloga, el paciente 
deberá recibir por algunos días in-
yecciones de factor de crecimiento 
que aumentarán la producción de 
células madre y las moverán dentro 
de la sangre circulante para que 
puedan ser recolectadas. 

Luego, según explicó Julio Re-
yes, enfermero del Servicio de He-
matología, se extraerá, a través de 
vía venosa, sangre del paciente, la 
que es procesada con una máqui-
na de efecto centrífuga para reco-
lectar las células madre, las que 
posteriormente, serán usadas en 
el trasplante. 

Posterior a ello, en los días previos 
al trasplante el paciente será some-
tido a quimioterapia de alta inten-
sidad e inclusive a radiación, de tal 
manera de destruir células cancero-
sas y preparar la médula para reci-
bir las nuevas células madre. 
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Inician coordinación 
para enfrentar 
temporada de incendios 
forestales en Arauco

El trabajo coordinado entre el 
sector público y privado es funda-
mental para enfrentar cada año la 
temporada de incendios foresta-
les que ocurren en la provincia. Es 
por eso, liderados por la Delega-
ción Presidencial Provincial de 
Arauco y Senapred, se desarrolló 
en Lebu el Comité Nacional para 
la Gestión del Riesgo de Desas-
tres (Cogrid) para coordinar ac-
ciones preventivas para enfrentar 
los siniestros forestales. 

Durante la temporada 2023 -
2024 en la provincia de Arauco 
ocurrieron 441 Incendios foresta-
les, afectando a 1.264 hectáreas. 
Durante la presente temporada 
2024 -2025 no se registra ningún 
evento en el territorio. 

“Durante el inicio de tempora-
da de posibles incendios, que co-
mienza en julio no hemos tenido 
ningún hecho que enfrentar, pero 
esta situación puede cambiar en 
cualquier momento, por eso es 
importante comenzar de forma 
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temprana a tomar medidas que 
apunte a la prevención y eviten 
siniestros como los que hubo en la 
temporada 2022 -2023, cuando 
hubo 765 incendios forestales, 
7.340 hectáreas afectadas, y de-
cenas de familias afectadas con 
la pérdida de sus casas por las lla-
mas”, contó el delegado presiden-
cial provincial de Arauco, Hum-
berto Toro. 

Es por eso por lo que, para evi-
tar que ocurra una temporada 
como la 2022 -2023, es que en la re-
unión del Cogrid provincial sobre 
incendios forestales es que con-
versaron medidas que permitan 
prevenir eventos que puedan cau-
sar daños materiales. 

En específico, en la reunión se 
acordó actualizar y revisar los pla-
nes comunales de emergencia, co-
ordinar patrullajes preventivos en 
periodos donde existe mayor ries-
go, entre otras medidas para redu-
cir al mínimo los siniestros fores-
tales.

El último paso es el trasplante de 
médula, que dura cerca de 2 horas, 
que consiste en infundir células ma-
dre al paciente, proceso que se rea-
liza a través de un catéter que se in-
serta en el cuello del paciente. “Lue-
go de ello se espera en promedio 2 
semanas para que prenda el injerto. 
Tiene una hospitalización general 
que dura de 3 a 4 semanas”, comen-
tó Vásquez. 

 
La nueva sala  

Un total de $2 mil 270 millones 
involucró la nueva sala de Hema-
tología Intensiva, que funciona en 
el tercer piso del llamado Mono-
block del centro hospitalario, con-
tará, que según explicó Julio Reyes,  
enfermero del área, cuenta con ca-
mas UTI, ventiladores mecánicos 
no invasivos y central de monito-
reo, cánulas nasales de alto flujo, 
ecógrafos y filtro de aire, entre 
otros adelantos, que permitirán 
aumentar la complejidad de la 
atención y dar paso a los trasplan-
tes de médula ósea. 

Incluye 23 camas distribuidas en 
15 salas, 12 de ellas de aislamiento,  
“lo que permite tener más control 
del riesgo de contagio de diversas 
enfermedades entre los pacientes”, 
dijo Reyes. 

El profesional agregó que 2 de las 
salas de hospitalización y aislamien-
to serán destinadas sólo para pacien-
tes que vayan a ser sometidos a tras-
plante de médula. “Con ello, espera-
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