
Prohibir la venta de tabaco a los jóvenes nacidos
entre 2006 y 2010 podría evitar cerca de 1,2 millo-
nes de muertes por cáncer de pulmón de aquí a
finales de siglo, según un estudio dirigido por la
agencia de cáncer de la OMS, el CIRC. El tabaquis-
mo es el principal factor de riesgo de cáncer de
pulmón, el más frecuente y mortal en el mundo.

Los autores del estudio, publicado en The Lancet
Public Health, calculan que de aquí a finales de siglo
podrían producirse más de 2,95 millones de muer-
tes por cáncer de pulmón entre las personas naci-
das entre principios de 2006 y finales de 2010, una
franja de población que suma más de 650 millones
de personas. Esas muertes por cáncer de pulmón no
solamente se deben al tabaco, sino también “a otros
factores de riesgo” como el tabaquismo pasivo o la
contaminación del aire, calculan los autores.

Pero si se prohibiera la venta de tabaco para
esta generación, cerca de 1,2 millones de esos 2,95
millones de muertes podrían evitarse de aquí a
2095, según este trabajo, uno de los primeros en
evaluar el impacto de una “generación sin tabaco”.

NACIDOS ENTRE 2006 Y 2010:

Prohibir la venta de
tabaco a jóvenes evitaría
1,2 millones de muertes

En general, se podrían evitar más muertes por cán-
cer de pulmón en hombres (45,8%) que en mujeres
(30,9%), según el estudio.
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que se debe llenar. En Chile se conoce
mucho de astronomía. Si analizamos
los divulgadores científicos más im-
portantes del país, estos son casi siem-
pre astrónomos. Entonces, ¿por qué
no existe la misma iniciativa con te-
máticas marinas? Nosotros tenemos
el mar al lado, gran parte de la pobla-
ción chilena vive cerca de la costa”,
afirma.

Por este motivo, continúa la cientí-
fica, “deberíamos comunicar la cien-
cia marina mejor; más aún teniendo
en cuenta que hay grandes proyectos
de este tema a nivel local”.

Pronto tendrá la oportunidad de

Camila Calderón Quirgas (32)
navega por las aguas de Caleta
Llico, en la Región del Biobío,

con una misión clara: estudiar una po-
blación de delfines chilenos, la única
especie endémica de cetáceos que ha-
bitan las frías aguas del país.

“Con el viento no sé si me vas a es-
cuchar”, advierte por teléfono. 

Más tarde, ya en tierra firme, la co-
fundadora del Centro de Estudios de
Mastozoología Marina —organiza-
ción sin fines de lucro cuya misión es
investigar y educar para conservar los
mamíferos marinos y su ecosistema—
explica que se encontraba en terreno
ya que actualmente lidera un proyec-
to de conservación de esta especie lo-
cal. Investigarlos es crucial, precisa,
porque “aún no sabemos tanto de
ellos como deberíamos y no vamos a
encontrarlos en ningún otro lugar del
mundo”.

Calderón, médico veterinaria y
candidata a Magíster en Ciencias
mención Oceanografía en la U. de
Concepción, quien es exploradora de
National Geographic —categoría
que obtuvo tras ganar, en 2021, un
fondo otorgado por la National Geo-
graphic Society para estudiar a las
ballenas sei—, trabaja para que el
océano y sus habitantes sean más co-
nocidos en el país.

“Hay una brecha en ciencia marina

llegar a un público más amplio: Cal-
derón es parte de los más de 100 spea-
kers invitados a la tercera edición del
Festival Ladera Sur. El evento, que se
llevará a cabo los días 15, 16 y 17 de no-
viembre en el Parque Santa Rosa de
Apoquindo (Santiago), ofrecerá char-
las de científicos, talleres educativos y
otras actividades lúdicas alrededor de
temáticas como biodiversidad, con-
servación y sustentabilidad.

En la instancia, la investigadora ex-
pondrá sobre los distintos sonidos
que emiten los cetáceos del planeta.
“Será un recorrido para conocer cómo
es que estos animales tan grandes pro-

ducen cantos y vocalizaciones y cuá-
les son. Por ejemplo, la ballena azul
emite sonidos de baja frecuencia y al-
tos decibeles que no se escuchan fácil-
mente con el oído humano”, adelanta.

Calderón agrega que también ha-
brá un stand de la entidad que lidera,
“donde compartiremos información
sobre nuestros proyectos de conser-
vación de especies como la ballena sei
y el delfín chileno”.

Martín del Río, fundador de Ladera
Sur, comenta que “el festival ya se po-
siciona como la iniciativa más grande
e importante en materia de naturaleza
y medio ambiente del país”. A la ins-

tancia (www.festivalladerasur.com)
esperan que lleguen cerca de 20 mil
asistentes, señala del Río. 

Otros exponentes confirmados son
la conservacionista estadounidense
Kristine Tompkins y el ornitólogo
chileno Álvaro Jaramillo.

Peligro de extinción

Uno de los aportes más relevantes
de Calderón tiene raíces en su infan-
cia, cuando solía pasear con su padre
por Caleta Chome, un pequeño po-
blado costero ubicado a unos 20 kiló-
metros de Talcahuano.

“Mi papá se hizo amigo de uno de
los descendientes del hombre que ini-
ció una ballenera que funcionó en esa
zona hasta 1983”, recuerda.

En ese lugar también se enamoró
del mar y de su fauna y fue determi-
nante para que quisiera dedicarse a
estudiarla y cuidarla.

“En 2019 comencé a tomar datos de
la ballena sei, una especie en peligro
de extinción y de la que se sabe muy
poco, en Caleta Chome. En 2023 co-
mo ONG publicamos un estudio so-
bre ella en la revista Nature Conserva-
tion. Se trató del primer trabajo sobre
ballenas de esta zona que se publicaba
en los últimos 40 años. En ese paper
presentamos un catálogo de las aletas
dorsales de estos animales para poder
identificarlos. También comproba-
mos que la Caleta Chome es un lugar
fundamental para el cuidado de la es-
pecie, porque ahí llegan madres con
sus crías. Eso fue un hito súper impor-
tante, ya que este estudio contribuyó a
que todo el golfo de Arauco, incluida
la caleta, fuera considerado por la
IUCM (International Union for Con-
servation of Nature) como una IM-
MA (Important Marine Mammal
Area), una figura simbólica que reco-
noce a esta zona como una importante
para los mamíferos marinos”, precisa.

Y añade: “El océano no es un lugar
silencioso, hay sonidos muy lindos,
como el de los delfines y ballenas”.
Pero hay que saber escucharlos, mu-
chas veces, con instrumentos espe-
cializados.

Camila Calderón Quirgas, exploradora de National Geographic:

El mar y sus habitantes es un mundo aún
desconocido entre los chilenos

CONSTANZA MENARES

“En Chile se conoce mucho de
astronomía (…). ¿Por qué no
existe la misma iniciativa en
temáticas marinas?”, se
pregunta la investigadora, quien
será parte del Festival Ladera
Sur. Su objetivo es maravillar a
las personas con la exploración
de los océanos y sus mamíferos,
como ballenas y delfines.

Camila Calderón escucha delfines chilenos en Caleta Llico, a través de un hidrófono portátil que le permite grabar los sonidos.
Esta especie se caracteriza por su tamaño pequeño (mide máximo 165 cm de longitud), y por tener aletas redondeadas y no en
punta, como la mayoría de los delfines. La exploradora también divulga ciencia marina en su Instagram @camicalderonquirgas.
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ciencia y la identidad personal. 
“Esperábamos que la joven fuera

especial. Pero el porqué nos sor-
prendió también”, dice De Munnik.

Según él, se trata del primer estu-
dio de ese tipo que utiliza las tecno-
logías del electroencefalograma e
imágenes de resonancia magnética

Científicos creen haber revelado
el secreto tras la fama de “La joven
de la perla”, del pintor neerlandés
Johannes Vermeer, luego de medir
el efecto de la obra en el cerebro de
quienes la contemplan.

El museo Mauritshuis de La Ha-
ya, que alberga la obra mundial-
mente conocida, pidió a neurocien-
tíficos medir la actividad cerebral
de los espectadores que observan el
retrato, así como otras obras ex-
puestas en el lugar.

Concluyeron que el espectador
queda atrapado en un “bucle aten-
cional sostenido”, fenómeno neu-
rológico que, según los científicos,
sería característico de “La joven de
la perla”. 

La mirada del espectador es en
un primer lugar atraída por el ojo
de la joven. Se desplaza luego a su
boca y se desliza hacia la perla, para
subir de nuevo hacia el ojo.

Este bucle atencional es la causa
por la que uno se detiene más tiem-
po en este cuadro que en los otros,
explica Martin De Munnik, de la
sociedad de investigación Neuren-

sics, que realizó el estudio.
“Usted está obligado a estar aten-

to, quiéralo o no”, agrega. 
Midiendo la actividad cerebral

de los participantes, los científicos
descubrieron también una fuerte
estimulación del precúneo, la parte
del cerebro que gobierna la con-

para medir una reacción neurológi-
ca frente a una obra de arte.

Los científicos también compara-
ron la reacción del cerebro cuando
el espectador contempla el cuadro
original en el museo y cuando mira
una reproducción.

Comprobaron que la emoción
experimentada por el espectador es
diez veces más fuerte que cuando
ve un póster de la imagen. 

Para realizar el estudio, los cien-
tíficos adhirieron un captador ocu-
lar, así como electrodos alrededor
de las cabezas de 10 participantes
para seguir su actividad cerebral
frente a pinturas originales y repro-
ducciones. 

Martine Gosselink, directora de
Mauritshuis, considera que esos
descubrimientos subrayan la im-
portancia de ir al museo para ver
obras originales. “Es muy impor-
tante interesarse en el arte, trátese
de fotografía, danza o de obras de la
edad de oro neerlandesa”. Y agre-
gó: “El cerebro no miente”.. 

De Munnik cree que sería intere-
sante realizar estudios similares so-
bre otras pinturas famosas, como
La Gioconda de Leonardo Da Vinci. 

Mediante electroencefalograma, resonancias y un rastreador visual:

La ciencia revela por qué “La joven de
la perla” es un cuadro tan cautivante

Neurocientíficos midieron la actividad cerebral al observar este retrato. Y descubrieron que
produce un fenómeno neurológico que “obliga” a mirarlo por más tiempo.
AFP

Para el estudio, voluntarios observaron el cuadro y réplicas de este usando un
rastreador visual y electrodos en la cabeza. Así se vio que la emoción que genera el
lienzo es 10 veces mayor cuando se ve el original.
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