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UMCE abre la carrera y recibe a sus primeros alumnos el próximo año 

Muy cotizados: cuánto ganan los terapeutas 
ocupacionales según dónde estudiaron 

Estos profesionales 

son altamente 

  

Terapeutas ocupacionales: ingreso promedio 

      

requeridos, señala jefa Universidad Duración real Empleabilidad Ingreso promedio 
d ú d e U (semestres) 

S re 2%. U.deChile 11,9 87,0% De $1.300.000 a $1.400.000 
Utonoma. y. delos Andes 11,3 74,6% De $1.200.000 a $1.300.000 

U. Andrés Bello 11,4 70,9% De $1.100.000 a $1.200.000 

ÓscAR VALENZUELA U. de La Frontera 11,6 67,0% De 51.100.000 a $1.200.000 

|_Gencis dea No E U. de Las Américas 11,6 73,7% De 51.100.000 a 51.200.000 

. el o deso eli lleva 135 años U. de Playa Ancha 1 3,8 82,8% De $1 .100.000 a $1 .200.000 

roles campus do Nuñoa. Ahoralaimst- U.de Viña del Mar 12,6 68,6% De $1.100.000 a $1.200.000 
tución amp su oferta y apartir dela y. San Sebastián 11,3 74,6% De $1.100.000 a $1.200.000 
Drac pantadopats. UV. Santo Tomás 12,9 75,5% De $1.100.000 a $1.200.000 
a ¿Por qué abren una carreraligada_—[J. Austral de Chile 14,1 80,6% De $1.100.000 a $1.200.000 
desarrollo humano integral. Lo mismo U. Central de Chile 11,7 69,1% De $1.000.000 a $1.100.000 
que la educación, el bienestar y la sa- 

lud son e dell de base para el U. Mayor 11,6 68,8% De $1.000.000 a 51.100.000 

gresen enla vida”, explica elisa Araya, U. Autónoma de Chile 11,0 63,2% De $1.000.000 a $1.100.000 
os rosa Tenemos la carrera U. Bernardo O'Higgins 11,4 s/i s/i 

mantaro. carcano a la salud pábna. — U. Católica de Temuco 13,0 65,8% s/i 
Es una carrera muy presente en las 

escuelas y universidades; podemos 
ver que trabajan articuladamente 
educación, bienestar y salud, y nuestra 
nueva carrera de Terapia Ocupacional 
también tiene esas características”, 
asegura la académica. 

La institución lleva más de un año 
trabajando en la malla de la flamante 
especialidad que dura 10 semestres 
(cinco años). “La inclusión, sustenta- 
bilidad y desarrollo de la autonomía de 
las personas son temas muy presen- 
tes en la educación y, en ese sentido, 
en terapia ocupacional buscamos un 
sello muy educativo de cuidado de la 
salud”, plantea Araya. 

Este enfoque, que une la vida sa- 
ludable con el mundo del aprendizaje, 
puede transformarse en un plus labo- 
ral, sostiene. “Los estudiantes que to- 
men la carrera en nuestra universidad 
tendrán la ventaja de que van a tener 
un sello educacional, que les va a per- 
mitir no solamente poder trabajar en 
los campos clínicos, laborales, em- 
presariales o sociales, sino también 
en los educativos”, proyecta. 

Los terapeutas ocupacionales ya 
son parte de los equipos multidiscipli- 
narios que implementan el Programa 
de Integración Escolar (PIE) en los 
colegios, aunque algunos no son es- 
pecialistas. “Muchas veces aprenden 
ya en el ejercicio mismo, trabajando 
en cuestiones de educación”, advierte 
la rectora. “Nosotros vamos a darles 
este perfil educativo que les va a per- 
mitir entrar de manera mucho más 
fluida al mundo de la educación en 
general, porque no están solo en las 
escuelas, también en las universida- 
des y en los centros técnicos profe- 
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Fuente: portal Mifuturo.cl, de la Subsecretaría de Educación Superior. Ingreso promedio bruto al 4” año de titulación, se 
calcula cruzando las listas de titulados con los datos financieros que entregan al SIl. Empleabilidad: % de titulados que a 2 
años de su titulación obtienen ingresos regulares iguales o superiores al sueldo mínimo. Duración real: N* de semestres 
promedio que dura la carrera, desde que el alumno ingresa hasta que se titula; s/i: sin información. 

  
Elisa Araya, rectora de la UMCE. 

sionales”, destaca 
La UMCE abre también Psicología, 

con 70 cupos. Información de ambas 
carreras en pregrado.umce.cl (ht- 
tps://acortar.link/hbCd1G). 

Qué hacen 
Este año hay 12.891 alumnos estu- 

diando Terapia Ocupacional en univer- 
sidades chilenas, lo que ubica a la ca- 
rrera en el puesto 16 entre las 20 con 
mayor matrícula, según los datos del 
Servicio de Información de Educación 
Superior (Sies). 

Respecto al sueldo, al cuarto año de 
titulación la remuneración bruta oscila 
entre $1.000.000 y $1.400.000 según 
la universidad de egreso, como mues- 
tran los datos del portal Mifuturo.cl, 
del Mineduc (ver tabla). 

¿Cuál es la labor de estos profesio- 
nales? “Los terapeutas ocupacionales 
son actores protagónicos en el ámbito 
de la salud y lo que buscan, principal- 
mente, es favorecer la participación 
social y el bienestar de las personas 
que se encuentran en situación de 
vulnerabilidad”, dice Pamela Ugarte 
Vásquez, directora de la carrera en la 
Universidad Autónoma sede Santiago 
(admisión.uautonoma.cl, https: // 
acortar.link/M1ZvQx). 

La idea central es que pacientes con 
alguna situación de discapacidad -que 
puede originarse por un accidente o 
enfermedad- logren desarrollar nor- 

malmente actividades significativas 
para su vida. 

“Por ejemplo, una persona que 
tiene un accidente automovilístico y 
queda con una lesión medular, que le 
impide volver a caminar: esa persona 
tiene que volver a trabajar, volver a 
participar de un núcleo familiar, asumir 
roles y rutinas. El terapeuta acompaña 
a esa persona para que pueda ir re- 
tomando estas ocupaciones”, aclara. 

“Trabajamos primero diseñando un 
perfil ocupacional, identificamos las 
áreas de mejora y dependiendo del 
análisis, se van a definir objetivos y 
metas a lograr”, señala la directora. 

Su campo de acción es muy amplio 
e incluye colegios, empresas, centros 
penitenciarios -ayudando en la re- 
inserción social de reclusos- ONG y 
centros de salud, desde prevención 
hasta atención. También pueden des- 
empeñarse en forma privada, dice la 
académica. 

En su opinión, se necesitan más te- 
rapeutas. “Existe alta demanda, por- 
que además nuestra población está 
envejeciendo cada vez más y, en el 
ámbito de la geriatría y gerontología 
se promueve mucho el trabajo de los 
terapeutas ocupacionales, pensando 
que las personas, por su ciclo vital, 
pierden roles significativos, como el 
empleo, y se enfrentan a una nueva 
realidad que puede impactar su salud 
mental”, señala.
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