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MARCELO POBLETE

| punto de inflexién para la
Ecreadora de contenido y can-

didata a Miss Chile para Miss
Mundo, Isidora Carvallo, fue cuando
decidi6 sacarse la peluca y asumir
su calvicie: "ya no se volvié un tema,
y, al tener esta actitud, para la gente
tampoco lo era", conté (lea la nota
en este link (https://goo.su/gNxS-
Je). Incluso hay quienes eligen, por
decisién personal, lucir su cabeza
completamente libre de cabello.
Y se ven, incluso mejor, porque no
solo la estética juega a favor de la
apariencia, también la actitud que
proyectan.

Actitud

El cabello rapado puede ser una
eleccién de estilo o una forma de
expresar carécter. Esta opcidn tiene
rafces histéricas profundas que van
mds alla de las modas actuales. A lo
largo de los siglos, la cabeza rapa-
da ha tenido significados estéticos
y simbdlicos. En el Renacimiento,
aunque el pelo largo era comin,
algunas personas se rapaban,
como los miembros de érdenes re-
ligiosas, para mostrar dedicacion y
fuerza espiritual. También, en otros
contextos, raparse era visto como
un simbolo de disciplina y sencillez,
cualidades muy valoradas en aque-
Ila época. El disenador y asesor de
imagen de reconocidos rostros te-
levisivos, Juan José Soto, comenta
que en estos tiempos, la importan-
cia de laimpronta que se tengay el
atreverse a tener jugar con los cam-
bios estéticos asi de radicales: "Hoy
la imagen personal tiene tal nivel de
confianza y libertad que puede per-
mitirse cambios capilares en color,
longitud, e incluso optar por llevar
la cabeza afeitada. Claros ejemplos
son Brad Pitt, David Beckham, entre
muchos otros". Segtin Soto, las fac-
ciones del rostro adquieren mayor
protagonismo cuando falta el cabe-
llo, lo que realza su atractivo. Sin
embargo, no cree que se necesiten
caracteristicas fisicas especiales:
"Es solo cuestién de actitud, y eso
es lo que realmente potencia la
imagen".

Marcar diferencia

Si es que existe alguna razén es-
tética por la que el cabello rapado
pueda potenciar la apariencia de
una persona, mas allé de la actitud,
Maciel Campos, director de la Es-
cuela de Publicidad y Relaciones
Plblicas de Universidad de Las
Américas dice que en los principios
del branding (posicionamientos)
también aplican para las personas,
“de hecho se llama branding perso-

La actitud juega un rol fundamental en la estética de los hombres sin cabello

Rostro ovalado y barba: los factores
del atractivo en el look rapado
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Dwayne Johnson
es uno de los
actores que le
saca partido al
rapado.

nal esa disciplina. En este sentido,
toda caracteristica cualitativa o
estética en los individuos que ‘mar-
que diferencia’ con el comin de las
personas se transforma inmediata-
mente en un sello distintivo. Cam-
pos agrega que “la calva total o el
rapado no es comn, ese solo hecho
ya es un elemento de distincion. Si
a esto sumamos el hecho de que
varios referentes para la opinién
pablica lucen esta caracteristica
-Jason Statham, Dwayne Johnson,
Vin Diesel-, entonces la vergilienza
o pudor de antafio, ya no es razén
para intentarlo”, destaca.

Buen match

Para quienes estan pensando en
cultivar el look rapado, en el asesor
de imagen, Nicolas Buzeta, advier-
te que forma o estructura 6sea de

la cabeza es un factor importante
para lucir una apariencia arménica
y vistosa. Porque para él, adoptar
un look sin cabellera, no solo impli-
ca sinénimo de liberacién y practi-
cidad, como muchos piensan, sino
que hay ciertos parédmetros estéti-
cos que requieren ser consignados,
por ejemplo, menciona, “tener una
curvatura que cumpla con cierta
uniformidad. Por otro lado, es ne-
cesario considerar si tus facciones
o forma de rostro hace un buen
match sin cabello. En el caso de las
mujeres los rostros con facciones
mas suaves o simétricas pueden
ser un buen indicador para este tipo
de apariencias, como también para
aquellos que poseen ojos grandes o
bien, facciones bien definidas. Cla-
ramente, una cara simétrica sera
mucho mas adaptable para este

Johnson en los
afos en que usaba
cabello.

tipo de look”, comenta.

Facciones

Para el caso de los hombres,
agrega, “un buen complemento
serfa considerar el uso de barba,
siempre y cuando sea poblada y
tenga un crecimiento que tenga
continuidad a lo largo de tal zona.
Tener cabello mdas grueso también
serd un factor mucho més asenta-
dor si se quiere optar por la apa-
riencia calva”, propone. En cuanto
a los tipos de rostro, Buzeta dice
que los mejores candidatos para
este look podrian ser “ovalado y
cuadrado. Y el menos recomenda-
ble; triangular, ya que concentra
mucha atencién en la quijada cuan-
do lo que se necesita es generar
armonia entre el tren inferior y su-
perior de la cabeza”.

Especialistas destacan
el sello distintivo y la
atraccién que genera.
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