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Cuidado: el cuarto pilar
de la proteccion social
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| proyectode ley que crea el Sistema Nacional de Apoyos y Cui-
dados avanzo en el Congreso, al ser aprobado en generaly por
unanimidad por la Comision de Desarrollo Social de la Ca-
mara. Este busca corregir una de las mayores brechas de gé-
nero vinculadas a la distribucion desigual de esta actividad
que es productiva, esencial para la vida y aun asi poco reconocida.

En Chile, el Trabajo de Cuidados No Remunerado representa el 26%
del PIB ampliado (B. Central 2021, ComunidadMujer 2020) y es reali-
zado en un 72,4% por mujeres. Estas suman 3 millones 808 mil horas
anuales dedicadas aestalabor frente al millén 455 mil de los hombres.

Quienes cuidan tienen menos oportunidades de empleo remunera-
doy formal, lo que aumenta su vulnerabilidad econdmica y limita su
acceso a la proteccion social. Resulta claro entonces que regular e in-
vertir en cuidados contribuird a la autonomia de las mujeres en todos
los dmbitos, especialmente el econdmico, elevando su participacion en
el mercado laboral -hoy en 52,6%- y con ello el ingreso de las familias.
Mas atin, esta es una medida que impulsa el crecimiento del pais: cada
punto de aumento de participacion femenina se traduce en un incre-
mento del PIB de 0,5% (Clapes UC, 2020).

Sinembargo, la organizacion social de los cuidados nos desafia a re-
solver algunas tensiones: primero, considerar esta labor como un de-
berexclusivo de la familia, porque ello profundiza unadistribuciénin-
justa, basada en la divisién del trabajo por género. Segundo, centrar el
cuidado solo en la maternidad, lo que refuerza un modelo de familia
tradicional (padre proveedor, madre cuidadora) y oculta las necesida-
des de personas mayores y con distintos grados de dependencia o dis-
capacidad. Tercero, los mandatos débiles al Estado tampoco aseguran
los derechos de quienes cuidan o son cuidados.

Por esto, es esencial avanzar en la construccién de unsistema de ma-
nera gradual y progresiva. De este modo, el actual “Chile Cuida” se vera
fortalecido por unaley marco, para que trasciendalos gobiernos de tur-
no como lo que debiera ser: el cuarto pilar dela proteccion social, uno
que reconoce el derecho al cuidado y orienta su accion bajo el princi-
pio de corresponsabilidad social, respondiendo asi a las necesidades de
las personas a lo largo de su vida.

Seria equivocado considerar que este sistema cuestiona los vincu-
los familiares y emocionales entre quienes cuidan y son cuidados. Por
elcontrario, permite a las familias tomar decisiones libres sobre el cui-
dado y desarrollarlo en mejores condiciones. Por lo mismo, es una po-
litica publica que debe avanzar sumando a todos los actores respon-
sables: el Estado, comunidades, mercado y sociedad civil.

Serd clave, entonces, que el sistema garantice eficiencia y evite du-
plicidades, priorice la oferta programdtica, aproveche lo que ya existe
y desarrolle lo necesario. Con la ley de cumplimiento tributario apro-
bada, un 2% de la recaudacion proyectada en 2025 (US$ 1.200 millo-
nes) se destinara a centros de cuidado. Esta es una carrera larga, pero
indispensable e ineludible.



