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OMS RECOMIENDA VACUNAR EN TODO EL
MUNDO A LAS MADRES EMBARAZADAS
CONTRA EL VIRUS SINCICIAL RESPIRATORIO

de la Salud (OMS) reco-

mendd alas redes sanita-
rias globales que introduzcan
programas de vacunacion de
mujeres embarazadas contra
el virus sincicial respiratorio
(RSV), que causa unas
100.000 muertes anuales en-
tre nifios menores de cinco
anos, especialmente en pafses
endesarrollo.

Junto a la vacunacion, se
aconsejan tratamientos con
anticuerpos monoclonales a
bebés con el fin de crear una
“inmunizacién pasiva” contra

La Organizacion Mundial

este virus, que segin la OMS
provoca un 30% de las hospi-
talizaciones por infecciones
graves enel tracto respiratorio
inferior.

“Enlos paises que decidan
utilizar lavacuna maternal pa-
ra prevenir el RSV en sus hijos
se recomienda una sola dosis
en el tercer trimestre de emba-
razo”, indicé en un comunica-
do el Grupo de Expertos para
el Asesoramiento Estratégico
en Inmunizacién de la OMS
(SAGE), que la semana pasada
se reunio para analizar ésta y
otras cuestiones relacionadas

conlasalud global.

Elvirus sincitial respirato-
rio puede también afectar ala
salud de personas adultas e in-
cluso ser mortal entre perso-
nas ancianas, segin SAGE.

La recomendacion de la
OMS se emite tras comprobar-
seuna eficacia del 70% en tests
clinicos sin que se detectaran
problemas de salud secunda-
rios en las mujeres embaraza-
das vacunadas.

SAGE si reconocio que en
un grupo donde se conduje-
ron tests se comprobo un ex-
cesivo niimero de partos pre-

W
ol ¥
el

SE BUSCA CREAR UNA “INMUNIZACION PASIVA” EN EL BEBE.

maturos, aungue aseguro que
este resultado no se observo
enotras pruebas y estadistica-
mente no es significativo.

En cuanto a los anticuer-

pos monoclonales (que se han
mostrado eficaces frente anu-
merosas enfermedades, aun-
que su coste es en general muy
elevado), los estudios han

mostrado eficacia del 79% en
la prevencion de RSV en los
tests clinicos a ninos recién na-
cidos.

El SAGE, reunido del 26 al
29 de septiembre, analizo tam-
bién otras enfermedades y en
ese sentido expreso su preocu-
pacién por el incremento de la
presencia de polivirus en zo-
nas como Afganistan, Pakis-
tan, Africa o Gaza,

También recordé que, pe-
se a que se han recuperado
muchos programas de vacuna-
cién en paises donde estos
quedaron paralizados durante
la pandemia de covid, las tasas
de inmunizacion alin se man-
tienen en general por debajo
de las cifras anteriores al afio
2020.08



