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Los Ríos cumple 17 años y el Gore 
premia a personas e instituciones 
Festejos. HOy A 
las 11:00 horas 
serealizará la 
sesión 
extraordinaria 
del Consejo 
Regional. 
Mañana el 
programa se 
concentrará 
en La Unión. 

María Alejandra Pino C 
marcalejandrapinoGausrabaldiviacl 

aLey20.74creó la re- 
gión de Los Ríos y la 
provincia del Ranco. 
Fue publicada el 5 de 

abril de 2007 y 180 días des- 
pués entró en vigencia. 

Han pasado 17 años. Hoy, 
Los Ríos cumple un nuevo ani- 
versario y, comoes tradicional, 
lacomunidad regional celebra- 
rá este hito. 

Las actividades conmemo- 
rativas se concentrarán en Val- 
divia y en La Unión. El progra- 
ma considera eventos ciudada- 
nos, la sesión extraordinaria 
del Consejo Regional, y actos 

D 

  

vinculados con la cultura. 

DISTINCIONES 
El programa comienza hoy, a 
las 11:00 horas, enel TeatroRe- 
gional Cervantes de Valdivia, 
en dondeserealizará la sesión 
extraordinaria del Consejo Re- 
gional. 

Según informaron desde el 
Gobierno Regional, allí serán 
distinguidas personaseinstitu- 
ciones con la Medalla 2 de Oc- 

tubre, Medalla Distinción Espe- 
cial y Medalla Consejo Regio- 
nal. 

En total, serán entregados 

catorce reconocimientos. 
Recibirán la Medalla 2 de 

Octubre, en las siguientes cate- 
gorías: Dirigente Social, 
Eduardo Salgado, nacido en 
Neltume, su trayectoria incluye 
rolessignificativos, como presi- 
dente del Centro de Padres del 
Colegio Tierra Esperanza y dela 

Junta de Vecinos de Neltume. 
Por diezaños estuvoenlapresi- 
dencia del Club Deportivo Nel- 
tume y fuetambién presidente 
dela asociación local de fútbol 
por cuatro años. Fue concejal 
de Panguipulli. 
Deportes: Felipe Guerra y Ma- 
nuel Fernández, jóvenesreme- 
ros, en agosto de 2024 se con- 
sagraron campeonessub-23 en 
el Campeonato Mundial de Re- 
mo celebrado en St. Cathari- 

  

     
ARCHIVO GORE 

      ESTA IMAGEN MUESTRA A LOS PREMIADOS DE 2023 . COMO ES TRADICIÓN, HOY SERÁN DISTINGUIDAS PERSONAS E INSTITUCIONES, A QUIENES SE LES ENTREGARÁN RECONOCIMIENTOS, 

nes, Canadá, donde se llevaron 
la medalla de oro enla prueba 
del Dos Sin Timonel Ligero 

Masculino. Forman parte del 
Club de Remeros Arturo Prat. 

Deporte Paralímpico: Jime- 
na Balboa y Yamileth Álvarez, 
son de Lanco, dos deportistas 
que han emergido como refe- 
rentes del goalball, no sólo en 
la región de Los Ríos, sino a ni- 

vel nacional e internacional. 

Yamileth fue una delas funda- 
doras del Club Deportivo An- 
tu en 2018, junto a Samuel Hi- 

dalgo; entanto, Jimena comen- 
zÓsu trayectoria en el goalball 
gracias a un taller organizado 
por el IND en 2017 y en pocos 
meses se unió a la selección 
chilena yseconvinió en unaju- 
gadora clave del Club Deport- 
vo Antu. 

Artes y gestión cultural: Sa- 
muel Ocares, quien nació en la 
 

  

      BIENESTAR 

ESCÚCHENOS TODOS LOS VIERNES A LAS 11:00 HRS. POR RADIO POSITIVA FM 98,5, CON INTERESANTES CONSEJOS PARA MEJORAR SU CALIDAD DE VIDA 

Una alergia comienza cuando tu sistema inmunitario confunde una sustancia normalmente inofensiva con un invasor peligroso. El 
sistema inmunitario produce anticuerpos que permanecen alertas con respecto a ese alérgeno en particular. Cuando vuelves a 
estar expuesto al alérgeno, estos anticuerpos pueden liberar una cantidad de químicos del sistema inmunitario, como la histamina, 
que causan síntomas de alergia. Los causantes más frecuentes de una alergia son: alérgenos aéreos, como el polen, la caspa de 
mascotas, los ácaros del polvo y el moho; ciertos alimentos, en especial el maní, frutos secos, trigo, soja, pescado, mariscos, huevos 
y leche; picaduras de insectos, como las de abeja o de avispa; medicamentos, en especial la penicilina o antibióticos basados en la 
penicilina; látex u otras sustancias que toques, que pueden causar reacciones alérgicas en la piel. Las alergias pueden ser del tipo 

TE INFORMA SOBRE LAS ALERGIAS 

[Saa 
INFOR 

respiratorias, de la piel, picaduras de insecto, alimentarias, medicamentos. Las Recomendaciones para evitar las alergias son: Evita 
el contacto con los alérgenos, Evitar caminar en la mañana, cuando hay más liberación de pólenes, cuidar el sistema inmunol( 

especiales. Busca aire puro, evita lugares cerrados, desintoxicar tu organismo mantener un tratamientos para la alergia. 
SIMI BIENESTAR es un aporte a la vida saludable con la colaboración de Farmacias del Dr. Simi, Inf 

  

ico, 
evitar el exceso de higiene. Además, no abusar de los medicamentos, cuidado con los cosméticos, limpiadores de aire con fítros 

ro 3 y radio Positiva. 
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Tema del día 

14 personas e instituciones 
serán distinguidas por su aporte a la región, durante la cere- 
monia que ha organizado para hoy el Gobierno Regional de 
Los Ríos. 

11:00 horas 
será hoy la sesión extraordinaria del Consejo Regional, con 
motivo del 17” aniversario de la región de Los Ríos. El acto se 

hará en el Teatro Regional Cervantes. 
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2 O. 174 eslaley 
que creó la región de Los Ríos y la provincia del Ranco. Fue 

promulgada el 16 de marzo de 2007 y publicada el 5 de abril 

de ese mismo año. 

  

(vine dela página anterio) 
comuna de Los Lagos; el 1 de 
abril de 1992 ingresó al Orfeón 
deCarabineros de Chileen San- 
tiago, luego de tres meses fue 
destinado a la Prefectura de Ca- 
rabineros de Valdivia, como 
trompetista y peluquero, uni- 
dad donde ha desempeñadosus 
labores por más de33 años. 
Ciencia e innovación: Danae 
Campos;nació y crecióen Valdi- 
via, egresó del Colegio Windsor 
School donde comenzó a desa- 
rrollar suinterés por la genética 
humana y las enfermedades 
complejas. Realizó sus estudios 
de pregrado en la Universidad 
Austral de Chile, obteniendo pri- 
meroeltítulo de Bióloga y luego 
Bioquímica. Hasta la fecha, tra- 
baja como científica líder en el 
Robarts Research Institute, dela 
Western University de Canadá. 
Emprendimiento: Infood Pro- 
1ein, destaca por su enfoque in- 
novadoren larevalorización de 
residuos orgánicos a través de 
biotecnología avanzada. Conse- 
de en Valdivia, este emprendi- 
miento ha emergido como pio- 
neroenlatransformación dere- 
siduos orgánicos en recursos va- 
liosos como proteínas y aceites 
para la alimentación animal. 
Mediante eluso dela moscasol- 
dado negro (BSF), convierte re- 
siduos en biomasa rica en nu- 
trientes, contribuyendoala eco- 
nomía circular y ala reducción 
de desechos en laregión. 
Empresario: Ramón Eluchans, 
dela comuna de La Unión, con 
más de un siglo de historia fami- 
liarenlazona, ha dedicado sues- 
fuerzoarevitalizar ellegado desu 
familia través dela adquisición 
yrestauración del histórico Moli- 
noLosChileosen 2017. Bajo sull- 
derazgo, el Fundo Los Chilcos ha 
evolucionado para ofrecer una 
experiencia que combina la ri- 
queza cultural, agrícola y gastro- 
nómica del sur de Chile. Lapro- 
puesta turística incluye el Museo. 
Molino. 
Superación personal: Andrés 
Alvarado, deportista chileno, 
contrayectoria en el ámbito del 
boxeo y las artes marciales mix- 
tas; en 2019, fundó la escuela 
cultural de boxeo en Mehuín, y 
alo largo de su carrera ha per- 
eccionado sutécnica entrenan- 
doenel club KO. en Valdivia, y 
mástarde, explorandoel karate 
y eljiuitsu, donde part 
competiciones importantes. 
Obra asistencial: Marta Miran- 
da, nació en La Unión, actual- 
mente lidera el Centro Adulto 
Mayor Antumalal; su vocación de 
serviciolallevó ala ParroquiaSan 
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LA SESIÓN EXTRAORDINARIA SERÁ LIDERADA POR LOS CONSEJEROS REGIONALES Y EL GOBERNADOR PROTOCOLAR MATÍAS FERNÁNDEZ. 

  

Elimpacto debe ser 
mucho más amplio en 
términos de calidad 
de vida, ya queno só- 
lo es importante que 
hagamos inversiones 
enfierro y cemento...” 

JuanCarlos Farías 
Consejero regional 

  

Incentivando tam- 
bién a las organiza- 
ciones comunitarias 

a quienes hacen el 
ien común, precisa- 

mente, para ir apun- 
tando hacia allá, al 
fortalecimiento dela 
región...” 

SaritaJaramillo 
Consejera regional    

José, donde trabajó para apoyar 
aniños ensituación de calle, el 5 
deabrilde1996bajoel alero dela 
Capilla El Buen Pastor se creó el 
Centro Abierto Antumalal. 
Sustentabilidad y conserva- 
ciónambiental: Municipalidad 
de Lago Ranco, la cual a través 
de unaserie de iniciativas inno- 
vadoras y programas sosteni- 
bles, ha demostrado unlideraz- 
goenla promoción de prácticas 
que benefician tanto al medio 
ambientecomoa lacomunidad. 
El programa “Lago Ranco Reci- 

  

cla” hasido fundamental en la 
implementación de un sistema 
integral de reciclaje, proporcio- 
nando 60 contenedores de 240 
litros parala separación de pa- 
pel, plásticos, vidrios y latas, así 
como 20 puntos limpios para el 
comerciolocal. 

En tanto, la Medalla Distin- 
ción Especial seráentregada a 
Carlos Correa, maestro artesano 
que desde muyjoven hacultiva- 
do su amor por la cestería de 
mimbre, unarte que haaprendi 
do de su padre y abuelo; a los 
cinco años, comenzó a trabajar 
con mimbre y, desde entonces, 
noha dejado de perfeccionar su 
oficio. Su pasión o llevó aser ga- 
Jardonado como MaestroArtesa- 
no en 2015 y arecibir el Premio 
Regional de Patrimonio en 2018. 

Finalmente, será reconoci- 
do Eduardo Geissbubler, diri- 
gente histórico del MOvimiento 
Scout y fundador del grupo San- 
talnés. 

PARTICIPACIÓN 
Enel marco del programa con- 
memorativo, el gobernador re- 
gional protocolar, Matías Fer- 
nández, hizo un llamadoalaco- 
munidada participar, “creemos 
que este aniversario tiene que 
ser un espacio de reflexión, de 
pensar nuestra región en víspe- 
ras decumplir20 años”. 

“Estos 17 años tenemos que 
verlos con orgullo y es por eso 
que queremosinvitarlesa parti- 
cipardelasactividadestantoen 
Japrovincia de Valdiviacomoen 
Japrovincia del Ranco, einvitar- 
Jestambiéna nuestro encuentro 
internacional para quesean par- 
te de este aniversario y que jun- 

Actividades en Valdivia y en La Unión 

e Hoy, además de la sesión extraordinaria del Consejo Regio- 
nal, en la tarde, a las 19:00 horas, será la Gala Coral por Los Rí- 
os en el Teatro Regional Cervantes. En tanto, mañana, en La 
Unión será el Tedeum Ecuménico a las 10:00 horas en la Pa- 

rroquia San José y el desfile cívico organizado por el municipio. 

enel frontis de la Municipalidad a las 11:00 horas; mientras que 

alas19:00 horasse llevará a cabo la Gala Coral por Los Ríos, en 

el Gimnasio Fiscal. Por otra parte, los días 11, 12 y 13 de octubre 
serealizará el 11l Encuentro Internacional “Conectando cultura, 
impulsando el futuro”, que tendrá como sede el Parque Saval, 
Valdivia, instancia que reunirá representantes de Argentina, 
China, Sudáfrica, Filipinas, India, Vietnam, Egipto, Arabia Sau- 
dita, México, Japón, Tailandia, Indonesia, Cuba, Argelia, Co- 
lombia, Palestina, Alemania, Honduras, Ecuador y Polonia, 

más expositores de cada una de las comunas de Los Ríos. 
 

tos y juntascelebremos un nue- 
vo año de vida para la región de 
Los Ríos”, complementó. 

LOS DESAFÍOS 
A17años de la creación de Los 
Ríos, consejeros regionales hi- 
cieronunarevisión delosavan- 
ces y desafios. 

Alrespecto, la consejera Sa- 
rita Jaramillo dijo que se está 
“al debe” en algunos aspectos 
como los procesos de regiona- 
lización y de “empoderamien- 
to dela región” y, por lo tanto, 
“debemosseguir trabajandoto- 
dos y todas quienes estamos 
vinculados al hacer público, in- 
centivando también a las orga- 
nizaciones comunitariasy aquie- 
neshacen elbiencomún, precisa- 
mente, parairapuntando hacia 
allá, al fortalecimiento de lare- 
gión”. Y sobreel rol del Consejo 
Regional, cuestionó el sistema 
burocrático que no permite 
avanzar como quisieran. 

También, enfatizó en que 

  

   

una delas tareas es fortalecerla 
seguridad pública, materia que
ha sido impulsada desde el Go- 
re, segúnindicó, afirmandoque
estaáreaes fundamental para ir 
potenciadolossectoresrelevan- 
tes enlaregión como el turismo. 

Entanto, el consejero Juan 
Carlos Farías hizo énfasisen al- 
gunosavances, comolarecupe- 
ración de infraestructura: cole- 

gios, hospitales, atención prima- 
riadesalud. Sinembargo, expu- 
so que “aún falta bastante”. 

En esalínea, apuntó a que 
“el impacto debe ser mucho 
más amplio en términos de ca- 
lidad de vida, ya que nosólo es 
importante que hagamos in- 
versiones en fierro y cemento, 
sino quetambién podamos ha- 
cer programas, prevención, no 
solo desde la salud sino que 
desdela seguridad pública”. 

Además, recalcólarelevancia
de buscar los mecanismos para
avanzar en la región en materia
dedéfcithabitacional. 3   

Opinión 

Egon 
Montecinos 

Decano 
FACEA y 

director CER 
vACh 

Feliz 
cumpleaños, 
Los Ríos 

aregión de Los Ríos cum- 
L; este 2 de octubre 17 

'0s, por lo que sus habi- 
tantes, dirigentese instituciones 
se visten degala pararevisar sus 
avances y proyectar su futuro. 
Muchos de los líderes sociales y 
políticosqueimpulsaron lamo- 
vilización y participación ciuda- 
dana para recuperar la condi- 
ción de región, hoy ya no nos 
acompañan, pero su espíritu y 
objetivosse mantienen intactos. 

¿Cuáles son las lecciones 

que dejó el movimiento por 
crearlaregión y que hay quere- 
cuperar y preservar? distingo 
tres. Primero la condición de 
transversalidad del movimien- 

to. Moros y cristianos se pusie- 
ron tras un objetivo común, se 
extendieron las manos y cami- 
naron juntos durante casi 30 
años para construir esta región. 

Segundo, elespíritudeponer- 
sedeacuerdo porobjetivosmayo- 
res. Estefiseun factor determinan- 
tedela “lucha” porlacreaciónde 
laregión de LosRíos, fueron lide- 
razgos sinceros, convocantes y 
que pusieron deacuerdo atodos 
loslíderes de laépoca para persis- 
tirporunobjetivocomún. Esta vir- 
tudsehaido perdiendo y cada vez 
quenos alejamos del 2 de octubre 
de2007parecequenosolvidamos 
delvalor de ponersede acuerdo. 

Tercero, el protagonismo de 
la gente. El2 deoctubre enla re- 
gión delos ríoses el día dela ciu- 

dadanía, esel día dela fuerza gra- 
vitante de los dirigentes sociales 
paraconcretar cambiosen la po- 
lítica y enla administración. Per- 
sonas comunes y corrientes, se 
movilizaron, recorrieron kilóme- 

tros para conquistar voluntades 
y encontrar apoyos al sueño de 
tener mayor autonomía. Losciu- 
dadanos en general creyeron, y 
siguen creyendo que con gobier- 
nos regionales y municipalida- 
desfuertesse pueden lograr me- 
jores condiciones de vida para 
los habitantes dela región. 68 
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