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COLUMNA

Un nuevo éxito en pediatria

Se ha cerrado la campana de invier-
no con €xito en el ambito pedidtri-
co. El virus sincicial respiratorio
(VSR), era en cada campana de in-
vierno una de las principales causas
de hospitalizaciones y de lamenta-
bles fallecimientos.

Eluso de anticuerpos monoclonales
como el nirsevimab, que permite
una tinica dosis para cubrir toda la
temporada, surgié como una inter-

vencion eficaz en la prevencion de
enfermedacdes graves asociadas a es-
te virus. Pero ¢qué es un anticuerpo
monoclonal? Es una molécula dise-
nada para imitar la capacidad del
sistema inmunolégico de combatir
patdgenos como los virus. En el caso
del VSR, los anticuerpos monoclo-
nales se han dirigido especificamen-
te contra la proteina de fusion del
virus, evitando que este ingrese a las
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células respiratorias y cause dafio.
El medicamento nirsevimab, co-
menzd a aplicarse en nuestro pais
de manera gratuitay voluntaria a
partir de abril de este afo, reducien-
do de manera significativa el riesgo
de hospitalizacion por infecciones
graves en prematuros, lactantes me-
nores de 6 meses y en nifios peque-
fos con cardiopatias congénitas.



