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Editorial 

Alerta por la 
salud mental 
Los sistemas de salud han advertido la alta 

incidencia que tienen las depresiones como 

causa de licencias médicas. 

a empresa de investigación de mercado Ipsos 

ha dado a conocer la sexta versión de un estu- 
dio, con encuestas en 31 países, incluido Chi- 

Je, sobre la percepción de las personas acerca 

lelos principales problemas de salud, el acce- 
so y calidad de sus sistemas de atención médica y los de- 
safíos pendientes que tienen. 

Por tercer año consecutivo, la salud mental es ob- 

servada como el principal problema de salud a nivel 

mundial siendo elegida por el 45% de las personas de 

los países consultados. En el caso de Chile, la salud 
mental esidentificada como el principal problema 
de salud por un 69% de los consultados. Este resulta- 

doinstala a Chile en el primer lugar del ranking, sien- 

do el país que más identifica la salud mental como un 

problema grave. Hubo un aumento de tres puntos 

porcentuales desde la medición del año pasado 
(66%) y de 43 puntos porcentuales desde la primera 
edición (26%), publicada en 2018. La obesidad ocupa 

el segundo lugar en Chile, seguido del cáncer. 

De acuerdo con la em- 
Chile es el país que presa de estudios de 

pm s mercado, el deterioro de 
más identifica la la salud mental es la 
salud mental como gran herencia que dejó 
un problema grave. — la pandemia y el hecho 

de que en cada medi- 
ción tenga más mencio- 

nes indica que es una alerta importante para el siste- 

ma de salud respecto de la necesidad de intervencio- 

nes integrales desde temprana edad, así como de la 

necesidad de una mayor cobertura de atenciones. 

El Centro de Estudios del Conflicto y la Cohesión 
Social (Coes), ha señalado que una de cada cinco per- 
sonas en Chile reporta síntomas de depresión y que 

el país es deficitario en planes que cubran este tema. 

También es baja la cantidad de especialistas del siste- 

ma público, mientras el sistema privado tampoco 

ofrece garantías suficientes de tratamiento. 
Hoy en día, más de un tercio de las licencias médi- 

cas que presentan los trabajadores chilenos corres- 

pondea deficiencias de la salud mental, con el alto 

costo que ello significa, por lo que es necesario abor- 

dar una solución integral al tema. 

Columna 

Tomás Ecclefield, 
cofundador de Punta El Monte 

y vocero de Ohmium para Chile 1 

Hidrógeno verde: desafíos y realidades en Chile 
1 Presidente Gabriel Boric, durantela inauguración dela 
segunda edición de Hyvolution Chile, hizo un ferviente 

lamadoaacelerarla producción de hidrógeno verde en 
nuestro país. Destacó la necesidad de no sólo planificar para 
2030, sino de comenzar a innovar de inmediato, subrayando 
queChileno puede permitir el lujo de desperdiciar estaopor- 
unidad. Este impulso presidencial se suma a un acuerdo fir- 
'mado por el ministro Pardow con Francia, que busca conec- 
taralas empresas y al mundo académico nacional consuscon- 

. y trapartes europeas pa- 
Chile posee ventajas - rafomentarel desarro- 
competitivas que E a verde. 
pueden facilitar su Es innegable que el 

ascenso como líder — hidrógeno verderepre- 
sa senta una oportunidad 

en la producción de — dorada para Chile. 
hidrógeno verde. Nuestro país, con sus 

abundantes recursos 
naturales y una indus- 

ria minera del cobre que representa el 25% de la producción 
mundial y el 33% delas emisiones de CO2 en Chile, está bien 
posicionado para convertirse en un líder global en hidrógeno 
verde. La visión de diversificar nuestra matriz energética y re- 
ducir las emisiones de gases de efecto invernadero es, sin du- 

emplazo de los combustibles fósiles en los procesos donde el 
hidrógeno verde ha demostradoser una alternativa limpia, co- 
mo enel proceso de fundición, el transporte pesado y otros 
procesos térmicos dealto consumo energético. Mientras Chi- 
lese alinea con los objetivos globales y establece acuerdos in- 
ternacionales, la transición efectiva dependerá principalmen- 
tedela decisión de avanzar por parte delosofPtakers. 

La industria minera, del acero y cementera presenta un 
campo fértil para el uso del hidrógeno verde, dadasualta de- 
manda energética. En este aspecto, Australia está tomandoel 
liderazgo, no sólo buscando producir hidrógeno verde, sino 
también acero verde y otros materiales para exportar. Las 
grandes potencias mundiales comienzan a comprender esto; 
porejemplo, los grandes consorciosjaponeses también expor- 
tan productos verdes terminados como el acero verde. 

Además, es imperativo que el gobierno continúe diseñan- 
do políticas de incentivos específicas que brinden alasempre- 
sasla seguridad y confianza necesarias para adoptar el hidró- 
geno verde. Estos incentivos no sólo estimularán la demanda 
interna, sino que también posicionarán a Chile como un líder 
enla transición hacia una economía más limpia y sostenible. 
Un enfoque similar al aplicado hace una década con las ener- 
gías renovables podría ser clave para acelerar esta transición. 

Chile posee ventajas competitivas que pueden facilitar su 
ascenso comolíder en la producción de hidrógeno verde. Con 

  

  da, admirable y ia en la lucha contra el cambio climá- 
tico. 

Sin embargo, aunque el entusiasmo es palpable y algunas 
iniciativas están en marcha, persisten desafios cruciales que 
deben ser abordados para convertir la visión en una realidad 

tangible, Uno delosobstáculosmás significativos eselconven- 
cimiento delos offtakers para que tomen el liderazgo enelre- 

su potencial de energía renovable, una industria minera desa- 
rrollada y una ubicación estratégica cerca de importantes 
puertos, el país tiene todos los ingredientes necesarios para 
triunfar en este campo. Sinembargo, serequieren pasos con- 
retos de manera urgente para movilizar al sector privado y 
convertirlas promesas en realidades, porque el tiempoes- 
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tá pasando. 
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“Lo que nos importa 

es que las familias 
tengan una mejor 
calidad de vida”. 

Patricio Escobar, 
seremi de Vivienda 

“La informalidad 
lamentablemente es 
histórica en la Región 
de La Araucanía”. 

Claudia Tapia de la Peña, 
seremi del Trabajo y Previsión Social  
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