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LOCAL
DIARIO

Pacientes oncolégicas del hospital de
Los Angeles son beneficiadas con la
entrega de pelucas .

El objetivo de esta iniciativa es brindar
apoyo emocional y mejorar la calidad de
vida de quienes enfrentan esta dificil etapa.

Maria Jos¢ Villagran
prensa@latribuna.cl

n total de 14 pacientes

oncolégicasdel Comple

joAsistencial “Dr. Vietor
Rios Ruiz” de Los .-‘111;;01(‘5 fueron
beneficiadas con la entrega de
pelucas.

Se trata de mujeres que estin
cn proceso de quimioterapia o
radioterapia, quienes fueron
parte de una ceremonia reali-
zada en dependencias del Hotel
Four Points, enla capital provin-
cial de Biobio.

La iniciativa fue liderada por
la Asociacion Gremial “Profesio
nales de la Belleza de Region del
Biobio”, que alberga a peluque-
ros, barberos, manicuristas y
cosmetdlogas de la region.

Lo que comenzé como un
suefio para quienes forman
parte de esta agrupacion, hoy ya
cs una realidad: brindar apoyo
emocional v mejorar la calidad
de vida de quienes enfrentan
esta dificil etapa.

“Como profesionales de la
belleza, muchas veces trabaja-
mos belleza pero hay una més
importante ain, que esla belleza
interior, ¢l eémo te sientes como

mujer. Cuando una paciente
pierde su cabello, muchas de
cllas piensan que pierden su
autoestima. Al erear estas pelu-
cas, es para devolverles un poco
la autoestima, la confianza y la
seguridad en ellas mismas”,
detallé la vicepresidenta Aso-
ciacién Gremial "Profesionales
de la Belleza Region del Biobio”,
Emma Céspedes.

Céspedes anadio que —en un
comienzo- el camino fue difi-
cil pero que actualmente ya se
hanidoafiatandoy coneretando
ideas de c6mo ir trabajando.

“Comenzamos de la nada.
Fabricar pelucas fue algo que
aprendimos en el camino, para
llegar ahora a terminarlas,
cntregarlas a las pacicentes y
tener una produccion mas rapi-
da”, relaté.

Es que el proceso completo
esté a cargo de esta agrupacion:
desde recibir el cabello dona
do, pasando por el armado de
la peluca, hasta la entrega de la
misma.

Una de las mujeres bene-
ficiadas fue Flor Pérez, quien
-en enero de este ano- debio
someterse auna operacién para
tomar una muestra que, poste-
riormente, fuellevada a biopsia.

El resultado no fue muy

LA CEREMONIA DE ENTREGA SE REALIZO en el Hotel Four Points de la capital provineial de Biobio.

PACIENTES DEL COMPLE
pelucas.

alentador: el diagndstico fue un
cancer deendometrio. Desdeahi
comenzo con su tratamiento,
pasando por cuatro quimiotera-
piasy, el viernes pasado, comen-
zb con sesiones de radioterapia
en la cindad de Concepeion.
“Cuando se me empezda cacr
el |_1l'|{1 fue terrible. Me tomé los
nervios y no supe qué hacer
porque la caida del cabello era
muy dolorosa, se me caian unos

manojos de pelo, las almohadas
quedaban llenas de pelos. Al
final me rapé y fue lo mejor”,
relato Flor,

A ello, agregé que cuando le
entregaron cl diagnéstico fue
“tremendo, pero segui adelan
te y lo acepté con mi pelo bien
rapado”.

Para Pérez, el recibir esta
peluca fue algo "fantastico.
Imaginese, (..) después de haber
estado sin pelo, ahora quedo con
pelo largo, Estoy muy conten
ta con la ayuda’, sostuvo cntre
risas.

Para la subdirectora de Ges-
tion Asistencial del Servicio de
Salud Biobio, Dra. Maria Elisa
Otto, esta iniciativa signifi-
¢ “un ejemplo de altruismo y
amor; es entregar de mancera
gratuita un reconocimiento al
espiritn de las personas”.

Asimismo, destacd que -para
ellos como Servicio de Salud- es
un orgullo poder ser parte de
actividades como éstas, va que
“uno estimuyactivoenloquees
la entrega de salud, en lo que es
asegurarla entrega de prestacio-
nesdesalud.enasegurarque las
personas reciban sus tratamien
tos lo mas oportuno posible. Sin
embargo, hay cosas que agregan
valor; por ejemplo, la entrega de

JO ASISTENCIAL de Los .'iugr*]r'x|:|[~J|l~|il'iur.iz|s con la entrega de estas

pelucas echas con mucho cari
fio, de manera absolutamente
gratuita por la Asociacion del
Gremio de la Belleza es un sim-
bolo de como los humanos nos
tratamos cntre 51",

Las quimioterapias causan
efectos seeundarios en pacien
tes diagnosticados con efincer y
uno delos mis relevantes, sobre
todo enlas mujeres, esla pérdida
del cabello.

Ello, "genera muchas emocio-
nes, mucha afeccion y una acti
vidad donde suplir, de alguna
manera, esa alteracion ayuda
a mitigar esos efectos en nues-
tras pacientes, su afeccion se ve
més amortiguada gracias aestas
iniciativas y ellas participan en
estas actividades, estdn entu
siasmadas con la idea v el senti
do es ese, que los efectos de las
quimios scan lo menos posible’,
relatd el oncdlogo del Complejo
Asistencial Dr. Vietor Rios Ruiz”
de Los Angeles, Dr. Juan Carlos
Medina.

Laactividad conté conla pre-
sencia de representantes de la
Unidad de Oneologia del Hos-
pital Base de Los Angeles, del
Servicio de Salud Biobio y de la
agrupacion que liderd la inicia
tiva, ademis de algunas de las
pacientes beneficiadas.




