
ACTUALIDAD      I   DOMINGO 29 DE SEPTIEMBRE DE 2024  I  el Día10  I

Profesores de Educación Física de La Serena 
se capacitan en Tchoukball

Se dice “chukbol” y es una adaptación del balonmano. Es 
un juego de equipo, mixto, que requiere agilidad, coordi-
nación y en el que no hay contacto físico entre los 
jugadores y cualquier acción agresiva está prohibida. Sus 
buenos resultados, motivaron a la Corporación Municipal 
Gabriel González Videla a impulsar su práctica en todos 
sus establecimientos educacionales para disminuir la 
obesidad y sobrepeso, como también, mejorar la convi-
vencia escolar.
El tchoukball es un deporte que nace en la década del 
70’, como alternativa a las prácticas deportivas en las que 
había contacto físico entre los jugadores y se generaba 
un gran número de lesiones. Para su creador, el biólogo 
suizo y especialista en medicina deportiva Dr. Hermann 
Brandt, “el objetivo de las actividades físicas no es 
fabricar campeones sino contribuir a la edificación de una 
sociedad armoniosa”. Es un deporte inclusivo, apto para 
la playa, sin límites de edad y también lo pueden jugar 
personas en sillas de ruedas. En el año 2001, fue avalado 
por la UNESCO como “Deporte para el desarrollo, 
integración y la paz”.
El Departamento de Educación municipal de La Serena, 
junto a la Federación Internacional de Tchoukball (FITB), 
sellaron una alianza de colaboración para la difusión del 
deporte en los establecimientos educacionales. Para 
María Claudia Flores Klarik, coordinadora del Departa-

mento, la capacitación de los profesores es parte funda-
mental en la estrategia diseñada para la incorporación del 
tchoukball. “Estamos en tour de promoción por los 
colegios llevando esta disciplina deportiva, que tiene la 
particularidad de que genera un gran despliegue motriz 
en los estudiantes y así puedan recuperar el valor del 
juego limpio y el interés por el deporte”. 
Wladimir Cuevas Castillo, profesor de educación física 
Colegio Héroes de La Concepción y couch certificado 
por la Federación Internacional de Tchoukball, describe el 
trabajo en el taller. “En esta inducción, hablamos de lo que 
es la parte reglamentaria, revisamos la parte práctica, en 
la que ellos están jugando, pasamos las etapas de los 
pases, de como agarrar el balón, y de como lanzar. 
Pablo Quiroga, profesor educación física Colegio Carlos 

Condell de La Haza, comenta. “Yo ya había practicado 
tchoukball. Lo probé en el colegio y es bastante inclusivo. 
Por ejemplo, los niños que no participaban comúnmente 
en las clases, si empezaron a participar, se empezaron a 
sumar. En esta experiencia que viví hoy, también me 
pareció bastante grata, profundizar aún más en los 
contenidos del tchoukball y lo bueno de este deporte es 
que es bastante inclusivo, integra a todos, también a los 
estudiantes que tienen algún diagnóstico (TEA)”.
En esa línea, Melisa Fuentes, profesora de educación 
física del Colegio Coquimbito, agrega. “es un deporte 
súper entretenido que abarca una gama infinita de 
beneficios. Se puede trabajar mixto, no hay oposición 
dentro de lo que es el tchoukball, no hay contacto físico, 
entonces jugarlo ahora es bonito”.  

Una veintena de docentes de los colegios 
y liceos municipales de la comuna, partici-
paron del taller organizado por la Corpo-
ración Municipal Gabriel González Videla 
para conocer el reglamento, principios, 
estrategias y dinámicas del “Deporte de 
La Paz”. 

Buscan realizar en Chile congreso 
mundial de turismo aventura

SERÍA LA SEGUNDA VEZ QUE SE ELIGE A NUESTRO PAÍS

El turismo aventura en la actualidad se desarrolla de manera integral e involucra áreas claves como 
la gastronomía.

CEDIDA

La subsecretaria de 
turismo dijo que se ha 
trabajado arduamente 

para conseguir 
que un evento que 
trae a decenas de 

operadores turísticos 
y participantes pueda 

desarrollarse en 
nuestro país, aunque 

se compita con 
Canadá.

La Subsecretaria de Turismo, 
Verónica Pardo Lagos, informó 
ayer a diario El Día, que han es-
tado trabajando arduamente para 
poder conseguir que el próximo 
Congreso Mundial de Turismo 
Aventura y que en este momento 
se encuentran en las semifinales 
compitiendo el cupo con Canadá, 
se realice en Chile.

En ese contexto, precisó que 
este encuentro traería al país a 
la red mundial más grande de 
líderes en torno a viajes de tu-
rismo aventura, ya que se trata 
de una agrupación que reúne en 
todo el mundo a más de 30 mil 
personas. “Este encuentro ya se 
hizo acá en el año 2015 y para 
nosotros sería un tremendo logro 
volver a traerlo, porque hemos 
tenido durante diez años con-
secutivos el premio de turismo 
aventura. Este congreso es de 
la ATTA (Aventure Travel Trade 
Association) y permitiría traer 
más de 850 operadores turísti-
cos representantes de distintos 
destinos, escritores, líderes de 
opinión de todo el mundo que 
vendrían a ver Chile, a reportear 
y experimentar en el país por qué 
es un país para hacer turismo 
aventura”, explicó Verónica Pardo.

ÓSCAR ROSALES CID             La Serena

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

29/09/2024
    $517.698
  $1.221.600
  $1.221.600

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      19.500
       6.500
       6.500
      42,38%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
DIARIO

Pág: 10


