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Educacion desde un
enfoque de derechos

DRA. CLAUDIA TRONCOSO PANTOJA
Nutricionista
Investigadora asociada CIEDE-UCSC.

Laeducacién es un derecho hu-
mano en todas las trayectorias vi-
tales. Sin embargo, uno delos gru-
pos humanos mds postergados en
su comprension y aplicacion son
las personas mayores. Este 1 de oc-
tubre se conmemora el Dia Inter-
nacional de los Adultos Mayores
donde en esta etapa de la trayecto-
ria vital, la educacion responde a
los principios de la andragogfa,
ensenanza destinada a personas
adultas y también mayores; desde
un enfoque de derechos, laforma-

cion debe ser universal, indivisible,
no discriminatoria, participativay
desarrollada en igualdad.

En esta linea, las Naciones Uni-
das refieren que el enfoque de de-
rechos promueve, protege y hace
justicia a este grupo de personas,
corrigiendo desigualdades, practi-
cas discriminatoriasy distribucio-
nes injustas del poder.

En Chile,laLey20.370 en el Arti-
culo 2, refuerza el respeto y valora-
cion de la educacion como un de-
recho humano, definiéndose
como un proceso de aprendi-
zaje permanente durante las
diversas trayectorias vitales,
conel fin dealcanzar un desarro-
llo espiritual, moral, ético, afectivo,
cognitivo, fisico y artistico.

A lo anterior, Chile es pais fir-
mante en la Convencién Interame-
ricana sobre la Proteccion de los
Derechos Humanos de las Perso-
nas Mayores, lo quele obligaen su
articulo 20, a disponer de politicas,
planes y programas educativos
que reconozcan sus derechos. El
pais se ha esforzado por dar res-
puesta a estas necesidades, pero

estas buenas intenciones se dilu-
yen en la falta de seguimiento y en
especial, de evaluacion de sus pro-
gramas, potenciado por el hecho
de que, en el imaginario colectivo,
no sevisualizalanecesidad de ins-
tancias de formacion educacional
parapersonas mayores de 60 anos.
¢;Existe en Chile educacion des-
tinada a personas mayores desde
un enfoque de derechos? Se debe
responder de manera positiva a
esta interrogante, ya que se pre-
sentan experiencias de educacion,
generalmente ligadasalaaca-
demia. En el pais, hay una li-
mitacion de esta actividad
principalmente por el costo econé-
mico. Sin caer en la desesperanza,
son necesarias politicas publicas a
largo plazo, inclusivas y de calidad,
que aporten al bienestar de perso-
nas mayores a través del desarrollo
de actividades de ensefanza-
aprendizaje que puedan aportaral
conocimiento y a la salud cogniti-
va de personas mayores, si es que
estos dltimos quieren participar de
estasinstancias educativas, asires-
petamos el enfoque de derechos.



