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OPINION
DIARIO

Embarazos

El embarazo adolescente, en
menoresde 19 afios, ha mostrado
una importante disminucién en
Chile durante la ultima década.
En 2015, alrededor del 10% de
los nacimientoscorrespondiana
madres adolescentes, y para
2023, esa cifra se redujo a un
3,8%. Sin embargo, sigue siendo
un desafio, especialmente en
sectores vulnerables, donde el
impactoen el desarrollo integral
de las jovenes y sus hijos es mds
acentuado. La clave para seguir
reduciendo las tasas de embara-
z0 adolescente reside en fortale-
cer la educacidn sexual dentro
de las escuelas y en la comuni-
dad. Es necesario proporcionar
informacion clara y precisa so-
bre métodos anticonceptivos, re-
laciones sexuales seguras, afecti-
vidad, y el derecho a tomar deci-
siones informadas.
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