DEPORTES

Fecha: 29/09/2024 Audiencia:
Vpe: $2.908.127 Tirada:
Vpe pag: $12.610.560 Difusion:
Vpe portada: $12.610.560 Ocupacion:

320.543 Seccion:
126.654 Frecuencia: 0
126.654

23,06%

J. C. | CONCEPCION

ace un ano exacto, la
vida de German Lyon
cambiaba radical-

mente. En su segunda incur-
siéon mundialista en el Rally
de Chile, el ahora expiloto su-
frié un terrible accidente que
le causé un edema que generé
una inflamacién en las vérte-
bras cervicales; incluso, el dis-
co C3 se fractur6 y debid ser
reemplazado.

“He avanzado bastante con
la movilidad, desde lo funcio-
nal estoy completamente au-
téonomo, haciendo mi vida
normal, pero atin con algunas
imperfecciones. El movi-
miento dellado derecho toda-
via tiene algun déficit y lo mas

GERMAN LYON, A UN ANO DE SU ACCIDENTE:

“No volveré a ser la misma persona de antes”

El expiloto vuelve a las rutas en las que sufrio
un grave volcamiento en 2023. “Cuando estds
totalmente inmovil, piensas que te quedaras
asi para siempre”, reflexiona.

complicado son los dolores
musculares y el adelgaza-
miento de las piernas”, narra.
—;Temié por alguna secue-
la de mayor gravedad?
“Creo que el momento mas
critico fue la primera noche,
no tuve conciencia de que es-
taba pasando un momento de
vida o muerte. Después me

explicaron que la lesién me-
dular, cuando es cervical, es
un hematoma que estd en la
meédula que puede irse al ce-
rebro. Eso fue lo mds critico y
eso no lo supe. Cuando estds
totalmente inmévil, piensas
que te quedardas asi para
siempre, pero me sucedi6 al-
g0 maégico, recibi una energia

muy potente que me hizo salir
adelante”.

—;Siguen los miedos de ma-
nejar?

“Dentro del tratamiento, en
la clinica tuve un psiquiatra
para afrontar estos posibles
miedos de salir ala calle... Pe-
ro la verdad es que no tengo
nada de eso, nunca lo tuve.
Antes de venir al rally anduve
enmoto por el campo, eso po-
dria hacerlo més en el media-
no plazo, pero es dificil con un
auto. No volveré a ser la mis-
ma persona de antes, voy a

quedar con algunas secuelas,
que me impedirdn tener una
reaccién como corresponde”.
—;Va a seguir ligado al
rally?

“Me gustaria hacer algo
donde el rally pueda devolver
la mano al mundo rural. De-
berfamos poner nuestro gra-
nito de arena e incentivar alos
ninos de escuelas rurales por
donde pasamos, quizé ense-
narles a manejar. Hay mu-
chos accidentes fatales, creo
que los pilotos tenemos algo
que hacer”.

Lyon asiste al WRC, la misma
cita que casi le costd la vida.
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