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Segtin el sitio Yo Dono Vida del
Minsal, este ano a nivel nacional se
han realizado un total de 419 tras-
plantes: 26 de corazon, 13 de pul-
mon, 135 de higado, 3 de pancreas
y 242 de rinén.

Sin embargo, la lista de espera,
concorteaseptiembre, involucraa
2170 personas, mil 875 de ellas por
unrinén, 252 por un higado, 22 por
un corazon,y 21 por un pancreas, de
ahi la importancia de la Semana
del Donante que busca crear con-
ciencia en la poblacién de la im-
portanciade ceder sus 6rganos una
vez que su vida termine para dar
vida a otros.

De hecho, desde la direccién del
el Hospital Guillermo Grant Bena-
vente cuenta con una lista de espe-
rade 228 personas: 3 que requieren
un corazoén, 30 por un higado, 115
porunrindny otras 80 por cérneas.

En tanto, el Hospital Las Higueras
de Talcahuano, que realiza trasplan-
tes renales, tiene segtin detall6 el
doctor Cristian Cancino, jefe de pro-
curamiento de donacién de 6rganos
yeljefe quirtrgico de trasplante re-
nal, una lista de espera 150 perso-
nas. Es decir, entre ambos recintos
asistenciales suman 378 requeri-
mientos de pacientes.

Testimonios

Pedro Lagos, de 70 anos, asegur
que gracias a la donacién de érga-
nos hoypuede disfrutar de unavida
plenajunto asu familiae, incluso, de
hacer atletismo. “Cuando me de-
tectaron el cancer de higado me di-
jeron que no habfa mucho que ha-
cer, me tenfan en tratamiento, pero
varias veces me dijeron que no te-
niavuelta, me despedi de mis nietos
como 8 veces (... de repente me avi-
saron que me iban a trasplantar, es-
tuve2 anosenlalistade esperayen
2023 se concretd”.

Por eso, segtin dijo, cada vez que
puede hace un llamado a la juven-
tud a ser conscientes de la impor-
tancia de donar érganos “hay mu-
cha gente esperando por uno, que
los necesita para vivir, hay que ser
solidarios”, comentd.

Marly Victoriano, esposa de Alex
Salazar, carabinero que el 14 de
marzo de 2023 fue atropellado en
Barrio Estacion al realizar una fis-
calizacion en una discoteca que
funcionaba fuera del horario permi-
tido y sin permiso parala venta de
alcohol, afirmé muchas veces ha-
bian conversado sobrela donacion
de 6rganos y que tenian claro que
hacer en caso que unodelos dos fa-
lleciera.

“Datranquilidad dar vidaaotros
yrespetar suvoluntad fue el iltimo
acto de amor que pude hacer por él,
hubo 5 receptores de 6rganos y sa-
ber que hay una parte de él por ahi,
dando vida a una persona, de cier-

PARA SER TRASPLANTADOS EN LOS HOSPITALES REGIONAL Y LAS HIGUERAS

Casi 400 personas

esperan una donacion
de 6rgano en la
provincia de Concepcion

Sélo 8 procuramientos se han realizado en la zona durante
este aflo. Centros de salud tienen una tasa de rechazo de
donacion promedio de 50%. Los trasplantes renales son los

mas demandados.

to modo es reconfortante (...) Hoy
que el pais se encuentra tan mal en
temas de seguridad, con tantas
muertes y que hay tantas personas
necesitando un érgano es impor-

tante ser empdticos y ponernos en
el lugar de otro’, asegurd.

En las Higueras, segtin detall6 el
doctor Cancino, en 2022 realizaron
4 procuramientos, en 2023 otros 2

tiorganicos, es decir, rinén, cora-
z6n, higado y cérneas.

Viviana Rail, enfermera del area
de procuramiento del Hospital Re-
gional, detallé que en 2022 tuvieron
9donantes, el ano pasado 3y duran-
te este afo 6.

En cuanto al no reconocimiento
familiar de la donacion de 6rganos
en el Regional en 2022 se contabili-
26 un 50% de no ratificacion, el ano
pasado 66% este afno un 70%, lo que,
segtin Rail, supera la media nacio-
nal que fluctta entre 45y 50%. “Las
causas son que refieren que su fami-
liar no era donante, y desconoci-
miento de la voluntad™.

En tanto, en el Hospital Las Hi-
gueras, detall6 Cancino, la negativa
elano pasado fue de 66% y durante
este ano alcanza el 50%.

Ambos profesionales afirmaron
que existe desconocimiento de la
ley, que se debe mejorar la cultura
sobrelaimportancia deladonacién
yenelcasodel doctor Cancino, ase-
gurd que se debe mejorar la legisla-
ci6n para que se incluyan las para-
das cardio circulatorias y no sélola
muerte encefélica que incluye sélo
el 2% de los fallecimientos.

Trasplantes realizados

En el Hospital Las Higueras, deta-
116 Cancino, en 2022 realizaron 22
trasplantes renales, en 2023 otros 12
yenloquevacorridodel aiovan 14.
‘Aunque comenzamos a aumentar
los donantes vivos”, acoté.

En tanto, en el Hospital Regional
desde que comenzaron el programa
de trasplanterenal en 1994 hanrea-
lizado 358 intervenciones, 17 este
ano;enel casodelos de corazén que
partieron en 2017 yasuman 58,8 en
2024y de higado, que parti6 en 2020,
suman 33, 9 durante el periodo en
curso de los que se logro trasplan-
tar un corazoén, 9 rifiones, higado y
12 cérneas.

“Nuestro hospital es uno de los
centros del sur de Chile referente del
trasplante de corazon, de higado, re-
nal y de tejido corneal igualmente
y en un futuro se quiere realizar de
pulmén, pero contradictoriamente
es uno de los hospitales que tiene
unadelas tasas mas bajas de dona-
cion (...) por lo que estamos impul-
sando la donacion, pues nunca se
sabe en qué momento se puede re-
querir de un 6rgano’, dijo Rail.

En tanto, Cancino recalcé que el
“trasplante es la tlltima alternativa
médica que tiene un paciente para
seguir con vida cuando un 6rgano
dej6 de funcionar. Por lo tanto, yo
Ilamo a la poblacién a que se edu-
que sobre el tema, porque uno nun-
cavaasaber en qué momento vaa
ser donante o en qué momento va
anecesitar un organo’.
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